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A governadora do estado de
Massachusetts, Maura Healey,

e o mayor de New Bedford, Jon
Mitchell, manifestaram-se depois de
as autoridades federais de imigragao
terem efetuado mais de uma dezena de
deten¢cdes em New Bedford na passada

Governadora Maura Healey e mayor Mitchell
contra detencoes do ICE em New Bedford

segunda-feira da passada semana,
causando tristeza, medo e frustragao
motivaram uma manifestagao em frente
aos pacos do concelho de New Bedford
a semana passada, com residentes e
ativistas a manifestarem-se contra as
recentes operagdes do ICE na regido.

*03

Joao Caixinha:
mais trés anos
como coordenador
do Ensino de
Portugués nos
Estados Unidos

* 06

ADMA formaliza-se na California

A Secretaria Regional dos Assuntos Parlamentares e Comunidades promoveu
esta sexta-feira a formalizagao da Azores Diaspora Media Alliance, no ambito
da realizagao do IV Encontro de Diretores de Comunicagao Social dos Agores
e da América do Norte, que teve lugar na passada semana na Califérnia. Na
foto, José Andrade, diretor regional das Comunidades em representac¢ao do
secretario regional dos Assuntos Parlamentares e Comunidades, Paulo Es-
tévao, com o professor Diniz Borges, diretor do Portuguese Beyond Borders
Institute da Universidade do Estado da Califérnia durante a ceriménia de for-
malizacao da ADMA. Os trés anteriores Encontros de Diretores de Comunica-
¢ao Social dos Acores e da América do Norte decorreram na Regiao Auténo-
ma (Ponta Delgada e Angra do Heroismo), em maio de 2022, na Costa Leste
dos EUA (Fall River e New Bedford), em outubro do mesmo ano, e no Canada

(TOI'OI’\tO e Montreal), em junho de 2025. (Foto Tribuna Portuguesa/Miguel Avila + 08
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Portuguese Heritage Night

Com a finalidade
de homenagear a
comunidade portuguesa,
o Rhode Island FC
promoveu no passado
dia 19 de setembro o
Portuguese Heritage
Night, no Centreville
Bank Stadium em
Pawtucket, RI, evento
que contou com a
participacdo da Banda
Nova Alianga e do Grupo
Dangas e Cantares
do Clube Juventude
Lusitana, Cumberland.
Foto: A. Pessoa/PT + 08

Sugestdo de leitura:

Dia Mundial
do Jornalismo

A IA vai
matar
a imprensa?

- Artigo do nosso

colaborador

Osvaldo Cabral
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Equipa vencedora do Atlantic Junior
Award, de Portugal, visitou MA e RI

Alunos explicam desenvolvimento
do seu projeto inovador

pTimages

A equipa vencedora do Atlantic Junior Award, uma
competi¢do anual em Portugal que desafia alunos do
ensino secunddrio e profissional a desenvolver solu-
¢Oes inovadoras para a monitorizacdo, preservacao e
uso sustentavel do Oceano Atlantico, esteve a semana
passada em Massachusetts e Rhode Island visitando
estabelecimentos de ensino, espagos comerciais € ins-
tituigdes lusas, numa iniciativa da Fundacdo Luso-A-
mericana para o Desenvolvimento (FLAD) em parce-
ria com a Bridgewater State University. Na foto, os
alunos do Colégio Ribadouro, no Porto, explicam o
desenvolvimento do seu projeto inovador, em sessao
ocorrida na terca-feira, 22 de setembro, no Consulado
de Portugal em New Bedford.

Na foto abaixo, os alunos durante a sua visita ao

Bristol Plymouth Regional Technical School.
+ 07

Foto: G.M.

Governadora de MA pretende atribuir
$1,3 milhdo a Estacio 9 do Corpo
de Bombeiros de New Bedford

- 03

O SEU PARCEIRO PERFEITO EM HIPOTECAS

DESDE CONSELHOS SOBRE CREDITOS PRE-QUALIFICACOES A CONCLUSOES DE NEGOCIO E OUTROS

Ajudaremos na concretizacao dos seus objetivos em possuir
casa e poupar $500* em custos de escritura!

STANNES.COM/MORTGAGE-SPECIAL
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Obrigado a todos pelo patrocinio dispensado 7:00 AM-1:00 PM
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Governadora Maura Healey e mayor
Jonathan Mitchell contra detencoes
do ICE em New Bedford

A governadora de Mas-
sachusetts, Maura Healey,
e o mayor de New Bed-
ford, Jon Mitchell, mani-
festaram-se depois de as
autoridades federais de
imigracdo terem efetuado
mais de uma dezena de de-
tencoes em New Bedford
segunda-feira da passada
semana.

Healey disse que o seu
gabinete recebeu muitas
declaracdes de familiares
e ativistas preocupados.
“Muitos dos detidos vi-
viam aqui hd muitos anos
e tém ca as suas familias”,
disse Healey. “Estavam a
caminho do trabalho numa
fabrica de conservas de
peixe, num supermercado
e em outras inddstrias fun-
damentais para a regido.
Soubemos de um pai que
foi detido e tem vdrios fi-
lhos em casa, incluindo
um bebé de um més. Sou-
bemos de um menino de 8
anos que estava a espera
que o pai o fosse buscar a
escola, mas ele tinha sido
detido. Estas histdrias sdo
de partir o coracdo e o0s
seus entes queridos ndo
t&m respostas”, referiu a
governadora.

Durante uma conferén-
cia de imprensa sobre os
precos dos combustiveis na
terca-feira, Healey instou o
Servigo de Imigragdo e Al-
fandegas dos EUA (ICE)
a divulgar imediatamente
quem tinha sido detido e
0s respetivos motivos.

“Para mim, € apenas
mais um exemplo do quio
cruel o ICE tem sido, do
quao equivocada € esta po-
litica e por que razdo tem
de parar, e Donald Trump
precisa de lhe por um fim”,
acrescentou Healey.

Entretanto, Mitchell
disse ndo haver qualquer
indicacdo de que algum
dos detidos tenha “antece-
dentes criminais além de
penalizacdes menores de
trafego. A agéncia abste-
ve-se de divulgar informa-
¢oes sobre eles, deixando
0s seus amigos, familiares
e empregadores no escuro.
E falhou, mais uma vez,
ao ndo notificar o nosso
departamento de policia
sobre as suas operagoes,
pondo em risco os agen-
tes policiais que pudessem
chegar ao local”, disse Mit-
chell, que adiantou: “Nao
€ assim que o sistema deve
funcionar. Lembra-nos,
mais uma vez, que a lei de
imigragdo da Ameérica e a
agéncia encarregada do
seu cumprimento t€m de
ser reestruturadas.”

Entretanto, segundo um
porta-voz, a agéncia reali-
za operagdes de rotina por
toda a Nova Inglaterra, in-
cluindo em Massachusetts.
“Por razdes de seguranca
operacional, o ICE ndo
divulga informagdes rela-
tivas a operagdes em curso
ou em andamento, incluin-
do planos, taticas ou estra-
tégias policiais”, disse.

Suspensao de imposto sobre
combustiveis em MA

Manifestacao
contra detencoes
em New Bedford

Tristeza, medo e frustra-
¢do motivaram uma ma-
nifestacdo em frente aos
pacos do concelho de New
Bedford a semana passada,
com residentes e ativistas a
manifestarem-se contra as
recentes operagdes do ICE
na regido.

Apbs a vaga de deten-
¢des por parte de agen-
tes do ICE, os membros
da comunidade apelaram
aos lideres da cidade para
que assumam uma postu-
ra mais firme na protecdo
das familias de imigrantes.
“Apelamos aos lideres elei-
tos para que sejam arroja-
dos”, disse um dos ativis-
tas, que imigrou para New
Bedford quando tinha seis
anos. “Protejam o devido
processo legal, mante-
nham as familias unidas e
garantam que cada pessoa,
independentemente do seu
estatuto de imigracdo, seja
tratada com humanidade e
respeito.”

“O ICE tem andado a
aterrorizar — a sequestrar
— membros da nossa co-
munidade nas suas ruas,
nas nossas ruas’’, disse ou-
tro ativista, que adiantou:
“Queremos poder ir dor-
mir sabendo que amanha
poderemos abragar a nossa
familia.”

Governadora de Massachusetts pretende
atribuir $1,3 milhao a Estacdo 9 do Corpo
de Bombeiros de New Bedford

Apés conversacdes ao
longo das dltimas sema-
nas com a administracio
Healey-Driscoll, o mayor
de New Bedford, Jona-
than Mitchell, foi infor-
mado na passada semana
de que a governadora pre-
tende incluir uma verba
de 1,3 milhdo de ddlares
para o Corpo de Bombei-
ros da Cidade, num pro-
jeto de lei de dotacdes or-
camentais suplementares
a ser submetido a Assem-
bleia Legislativa de MA.

Se aprovados pela As-
sembleia Legislativa, os
fundos estaduais serdo
utilizados para forne-
cer apoio local adicional
a Cidade no ambito do
Programa de Pessoal de
Seguranca Pudblica Mu-
nicipal (Municipal Public
Safety Staffing - MPSS)
do Estado, administrado
pela Secretaria Executiva

de Seguranca Publica e
Protecdo do Cidadao. O
mayor comprometeu-se
a utilizar os fundos para
manter em servico a Esta-
¢20 9 do Corpo de Bom-
beiros de New Bedford,
cujo encerramento estava
previsto para o final deste
outono.

Até ao novo compro-
misso da governadora,
New Bedford esteve ex-
cluida da elegibilidade do
Programa MPSS desde a
sua criacdo. Mitchell ar-
gumenta hd vdrios anos
que New Bedford tem
sido injustamente privada
do acesso a esta impor-
tante assisténcia estatal
para os corpos de bom-
beiros e departamentos
de policia locais. Em car-
tas que remontam a 2018,
o mayor defendeu repe-
tidamente que deveria
ser dada a New Bedford

a oportunidade de obter
financiamento direto atra-
vés de subsidios do Pro-
grama MPSS.

O compromisso de
agora da Administra¢do
Healey-Driscoll permitira
a cidade evitar o encerra-
mento da companhia de
bombeiros, mantendo-a
em funcionamento du-
rante o resto do presente
ano fiscal, e com a pro-
messa de continuidade
da operacdo da Estacdo 9
caso o financiamento do
subsidio do MPSS passe
a ser incluido anualmente
nos futuros orgamentos
do Estado.

CODY& TOBIN

SUCATA DE FERRO
E METAIS
Canos de aco usados
— Gompra e Venda —
516 Belleville Ave. - NB

999-6711

71 Main St., Taunton

508-824-9112

Advogado

Joseph E. deMello

* Acidentes de trabalho*

* Acidentes de automovel*
* Protecdo de bens-“Nursing Home”
* “Trusts” e Testamentos

O primeiro advogado a explicar a comunidade a importancia
de um “trust” e outros documentos para proteger os seus bens!
Ser primeiro sempre faz diferenca!

1592 Acushnet Ave., New Bedford**

508-991-3311

* *Aberto aos sabados

*Consulta inicial gratis

171 Pleasant St., Fall River
508-676-1700

A Governadora de Massachusetts, Maura Healey,
anunciou que vai apresentar uma proposta de lei para
suspender temporariamente o imposto estadual sobre a
gasolina e o gaséleo durante dois meses. A medida visa
mitigar o forte impacto da subida dos precos da energia
nos or¢amentos das familias e empresas de transporte,
associada ao conflito militar no Irdo sob a administragao
de Donald Trump.

A iniciativa que se junta a um pacote de medidas do
executivo estadual focado na reducdo dos custos de ener-
gia e transportes na regido, incluird descontos na bom-
ba, com isencdo de 24 céntimos por galdo em gasolina
e gasoleo, com obrigatoriedade de repercussdo direta no
preco final ao consumidor; uma estimativa aponta para
um alivio fiscal total de 120 milhdes de ddlares (cerca de
110 milhdes de euros) para os cidaddos; e as verbas em
falta no Fundo de Transportes da Commonwealth serdo
compensadas através das receitas da sobretaxa Fair Sha-
re, garantindo que as obras de infraestruturas, estradas,
pontes e transportes publicos ndo sofrem cortes.

Acidente com mota em Acushnet

A policia de Acushnet estd a investigar a causa de um
acidente que, na noite de quinta-feira, enviou um motoci-
clista para o hospital com ferimentos graves.

Segundo as autoridades locais, o motociclo e um veicu-
lo colidiram no cruzamento das ruas South Main e Jean.

A policia foi chamada ao local por volta das 21h15 e,
a chegada, encontrou o condutor da moto, um homem de
21 anos, inanimado no chdo. As equipas de emergéncia
estabilizaram-no antes de o transportarem para o centro
de trauma do Hospital de Sao Lucas, de onde foi transfe-
rido para o Hospital de Rhode Island.

Aubertine-Lopes Funeral Home

129 Allen Street, New Bedford, MA .
Tel. 508-996-2200 * 508-992-2957 Www.aubertine-lopes.com

A familia Lopes sente-se honrada em poder
continuar a servir as muitas familias da Cabral
Baylies Square Lamoureux Funeral Home.
Oliver Cabral dedicou toda a sua vida ao servico
da comunidade portuguesa em momentos de
dor e necessidade. Quando a oportunidade
surgiu a familia Lopes para continuar com esta
forte tradicao de cuidados pessoais
a responsabilidade foi graciosamente aceite!
A Aubertine-Lopes Funeral Home é uma
agéncia funeraria de geréncia familiar fundada
em 1895, a mais antiga casa funeraria de
servicos continuos em New Bedford. Temos
a distin¢ao de estarmos no local da “Primeira
Igreja Catdlica Romana nesta cidade”
Proporcionamos instalagdes remodeladas, de
facil acesso a pessoas fisicamente incapacitadas
e um amplo parque de estacionamento. Somos
fluentes em Portugués e a nossa promessa ¢ de
continuar a servir as familias de Oliver Cabral
com a mesma dignidade e reconhecimento
cultural angariadas ao longo dos anos.

A tradigdo de servir orgulhosamente a comunidade portuguesa

A familia Lopes: Timothy & Amélia Lourengo Lopes
Troy Lopes & Tyler Lopes

Contacte-nos para planear
os servigos funerdrios

dos seus entes queridos! Oliver e Olga Cabral
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Dia 10: Carlos A. Santos, 48 anos, New Bed-
ford. Nascido em Murtosa, era filho de Henrique
Santos e da falecida Maria Isabel (Miranda) San-
tos. Deixa o pai, um filho, uma irm3, sobrinhos
e sobrinhos-netos. Foi precedido na morte pela
mae e por um irmao.

Dia 18: José F. Pereira, 82 anos, Taunton. Nas-
cido em S3o Miguel, era filho dos falecidos Joao
Pereira e Maria Teresa de Sousa e viuvo de Maria
Rosa (Reis) Pereira. Deixa dois filhos, quatro ne-
tos e quatro bisnetos.

Dia 21: Adna dos Reis, 56 anos, East Provi-
dence. Nascida em Brava, Cabo Verde, em 22 de
janeiro de 1970, imigrou para os EUA com a sua
familia em 1978 e fez de East Providence o seu
lar. Adna foi uma mae profundamente dedicada
e encontrou nos seus quatro filhos a sua maior
alegria e propodsito de vida. Era também uma
avé carinhosa de dois netos, a quem adorava e
dedicava todo o seu amor e carinho. Deixa seis
irmaos, sobrinhos, restante familia e amigos. Foi
precedida na morte pelos pais e por um irmao.

Dia 17: Luzia E. (Avila) Alves, 89 anos, Provi-
dence. Nasceu a 3 de novembro de 1936, na ilha
do Pico, e era filha dos falecidos Jodo e Maria (Sil-
veira) Avila e viiva de Francisco Garcia Alves. Lu-
zia viveu mais de 20 anos em Providence, depois
de ter residido em Pawtucket. Trabalhou durante
mais de 20 anos como operadora de maquinas de
costura na Health-Tex. Paroquiana dedicada da
antiga Sacred Heart Church, em Pawtucket. Deixa
cinco filhos, um irmio e uma irma. Deixa cinco
filhos, 5 netos, 7 bisnetos e varios sobrinhos. Foi
precedida na morte pela irma Maria Gomes.

Dia 22: Cecilia A. Tavares, 94 anos, Somerset.
Era vitva de Arthur “Archie” Tavares e filha dos
falecidos Joao e Maria (Bertholde) Tavares, tendo
nascido em Fall River. Foi paroquiana devota da
St. John of God Parish, em Somerset. Deixa trés
filhos, cinco netos, varios sobrinhos e sobrinhos-
-netos, e respetivos filhos. Foi precedida na mor-
te por trés irmas.

Auditoria revela falhas graves
no Departamento de apoio

ao desemprego em Massachusetts

Um relatério do Gabinete da Auditora do Estado (State
Auditor’s Office) revelou falhas graves de gestdo no De-
partamento de Apoio ao Desemprego de Massachusetts.

A auditoria, referente ao periodo entre 1 de julho de
2022 e 30 de junho de 2024, concluiu que o departamen-
to falhou no apoio aos cidadaos, registando longos tem-
pos de espera telefonicos, atrasos nos pagamentos e falta
de atendimento presencial.

De acordo com o documento, mais de metade das pes-
soas que contactaram a linha telefénica esperaram mais
de 30 minutos, sendo que metade desse grupo aguardou
mais de uma hora. A auditoria detetou também a violagao
da lei estadual devido a auséncia de atendimento presen-
cial nos escritérios regionais de Lawrence, Brockton e
Springfield, com o servico disponivel apenas em Boston.
O departamento falhou os prazos federais da Administra-
¢do de Emprego e Formacdo para o primeiro pagamento
de subsidios.

O relatério revelou, também, pelo menos 33 mil trocas
de mensagens eletrénicas entre o organismo e gabinetes
de legisladores estaduais que tiveram de intervir para
ajudar os seus eleitores a obter beneficios. A auditora
estadual, Diana DiZoglio, apelou ao departamento para
que aplique com urgéncia as recomendacdes do relatorio,
de forma a garantir um sistema mais justo e eficaz para
quem enfrenta o desemprego.

Empresa de lares paga $1 milhio
por fraude no Medicare e MassHealth

A Procuradora-Geral de Massachusetts, Andrea Joy
Campbell, e a Procuradoria-Geral dos Estados Unidos
para o Distrito de Massachusetts (U.S. Attorney’s Office
for the District of Massachusetts) anunciaram um acordo
de $1 milhdo com a empresa RegalCare. A gestora de
lares de idosos era acusada de falsificar as avalia¢des de
saide dos pacientes para obter mais dinheiro dos progra-
mas publicos Medicare e MassHealth.

A empresa manipulou os registos e pontuacdes clini-
cas em vdrias das suas instalagdes em MA para colocar o
maior ndmero possivel de doentes nos niveis de cuidados
mais elevados, aumentando os reembolsos recebidos.

O caso teve origem numa dentincia apresentada num
tribunal federal em 2020, tendo o governo intervindo no
processo em fevereiro de 2025.

A Procuradora-Geral sublinhou que o acordo respon-
sabiliza a empresa pela conduta ilegal e pelo abuso do
dinheiro dos contribuintes em programas essenciais para
os residentes mais vulnerdveis.

Advogada
GAYLE A. deMELLO MADEIRA

¢ Assuntos domésticos
¢ Acidentes de automével*
¢ Acidentes de trabalho*
¢ Defesa criminal
¢ Testamentos e Escrituras
*Consulta inicial gratis
Providence

401-861-2444

Taunton

508-828-2992

OFICINA COMPLETA DE \
REPARAGOES ONDE ENCONTRA
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( ESTIMATIVAS
DE SEGURO

de 24 horas

¢ Afinagoes

* Restauracoes
¢ Travoes

¢ Transmissoes

¢ Bate-chapas

o Silenciadores
¢ Amortecedores
* Motores

\_ 854 Acushnet Ave., N. Bedford 508-992-4872 /

RECEBA O PORTUGUESE

Camaras nos autocarros da MBTA
vao multar condutores em Boston

A Autoridade de Transportes da Baia de Massachusetts
(Massachusetts Bay Transportation Authority - MBTA)
vai comecar a multar os condutores apanhados em ca-
mara a bloquear faixas e paragens de autocarro na regido
de Boston. O novo programa de fiscalizagdo automatica
arranca a 1 de outubro com o envio de avisos por escrito,
mas as multas comegam a ser cobradas a partir de 1 de
janeiro de 2027.

As infragdes serdo registadas por cdmaras instaladas
nos préprios autocarros e confirmadas por uma equipa
de revisdo de provas. No caso de bloqueio das faixas de
autocarro, o condutor recebe um aviso na primeira infra-
¢do. A partir da segunda vez, aplica-se uma multa de $25,
que pode subir até aos $125 caso ocorram quatro ou mais
infragdes num periodo de 180 dias. J4 o estacionamento
indevido nas paragens de autocarro nao terd avisos pré-
vios e resultard numa multa imediata de $100 por razdes
de seguranca e acessibilidade.

A MBTA garante que estas camaras ndo serdo utiliza-
das para rastrear veiculos e que as imagens servem ex-
clusivamente para a fiscalizacdo do transito. As multas
serdo enviadas por correio para a morada do registo do
automével, tendo os condutores um prazo de 60 dias para
apresentar recurso.

O diretor-geral da MBTA, Phil Eng, explicou que a
medida pretende manter os autocarros em circulagdo e
proteger os passageiros, lembrando que paragens blo-
queadas impedem o acesso ao nivel do solo a pessoas
com mobilidade reduzida ou com carrinhos de bebé. A
lei prevé excegdes para condutores que estejam a mudar
de direcdo, a preparar-se para estacionar ao lado da faixa
ou a dar passagem a veiculos de emergéncia.

Lowell e Methuen suspendem uso
de camaras de leitura de matriculas

Cidades no estado do Massachusetts voltaram a sus-
pender ou cancelar o uso das cdmaras de leitura automa-
tica de matriculas da empresa Flock Safety.

As decisdes de Lowell e Methuen surgem no meio de
uma forte discussdo sobre a privacidade dos cidaddos, o
controlo de dados e a utilizagdo indevida da tecnologia
por parte da policia.

Em Lowell, o Conselho Municipal votou a favor da
suspensdo do sistema por tempo indeterminado para re-
ver os processos de auditoria e utilizagdo dos dados.

Na cidade de Methuen, o presidente da camara, D.J.
Beauregard, e o chefe de policia interino, Jamie Moore,
anunciaram o fim definitivo do contrato e a remocao dos
equipamentos. As autoridades de Methuen concluiram
que o sistema ndo oferece garantias suficientes de pri-
vacidade nem controlo local da informacao, apds preo-
cupagdes levantadas pela vereadora Patricia Valley sobre
pesquisas feitas a sua matricula por outro departamento
policial.

Mais de 20 municipios de Massachusetts ja cancela-
ram, suspenderam ou estdo a reavaliar o uso destas
camaras de vigilancia devido a preocupagdes com a
seguranca dos dados e a relatos de agentes que usaram
a tecnologia para fins pessoais.

A cidade de Methuen confirmou que vai procurar um
sistema alternativo que respeite as garantias constitu-
cionais e os padrdes de privacidade da comunidade.
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Autarca de Lawrence
acusado de 15 crimes por
gravacoes ilegais e intimidacao

O Presidente da Camara de Lawrence, Brian De-
Pefia, foi acusado pela Procuradoria-Geral de Massa-
chusetts de 15 crimes relacionados com a utilizacao
ilicita de vigilancia privada e intimidacdo de testemu-
nhas nos Pacos do Concelho.

Em 2023, o autarca instalou um sistema de seguran-
ca privado no seu gabinete, independente das cdmaras
oficiais da cidade.

Uma camara de DePefia captou, em dudio e video
e sem aviso prévio ou consentimento, uma conversa
entre dois funciondrios publicos num corredor. As ca-
maras municipais de Lawrence nio gravam dudio.

O autarca € acusado de 14 crimes de distribuicao
dessa gravacdo ilicita a 14 individuos diferentes.

DePefia enfrenta ainda uma acusacao por ter alega-
damente tentado intimidar uma testemunha envolvida
NO processo.

O arguido aguarda agora a marcacao do julgamento/
apresentagdo a juiz, mantendo a presuncdo de inocén-
cia.

Séries Culturais de Outono
no Bristol Community College

Com o apoio do LusoCentro do Bristol Community
College, em Fall River, do Camdes Instituto da Coope-
racdo e da Lingua e ainda da Charles & Agnes Kazarian
Foundation, tem lugar vdrios eventos culturais em Fall
River e New Bedford durante o més de outubro.

Assim, dia 05 de outubro, entre as 18 € 19h30, no Bris-
tol Community College, Sala D106, ocorrerd a apresen-
tacdo do livro “O Néctar da Poesia” e “O Estranho Baru-
1ho e Outros Contos”, do escritor Jodo Furtado.

Dia 17 de outubro, entre as 18h00 e as 21h00, no New
Bedford Whaling Museum, em New Bedford, “Mornas
com Stdria”, com Any Delgado e os musicos César Lima,
Denis Mota, Calu Lopes, Cldudio Ramos e o vocalista
Calu Bana, evento que tem o apoio do Pedro Pires Insti-
tute for Cape Verdean Studies da Bridgewater State Uni-
versity e da Cape Verdean Association em New Bedford.

Finalmente, dia 19 de novembro, entre as 18h00 e as
19h30, no Bristol Community College, em Fall River,
Sala D106, apresentagdo do livro “An Azorean Family’s
History”, por Keith Tavares.

Harvard assinala centenario
da morte de Camilo Pessanha

A passagem dos 100 anos da morte do poeta Camilo
Pessanha, um dos mais influentes poetas portugueses da
primeira metade do século XX, serd assinalada em Har-
vard.

O poeta, nascido em Coimbra em 1867, faleceu em
Macau, em 1926, apenas publicou um livro, Clepsydra,
mas foi uma das figuras mais influentes da Geragao d’Or-
pheu, grupo modernista, liderado por Fernando Pessoa.

O evento, apoiado pelo Plano de Atividades Culturais
do Consulado-Geral de Portugal em Boston, e pelo Ca-
moes - Instituto da Cooperagao e da Lingua, I.P., contara
com Adam Mabhler, académico que traduziu a poesia de
Pessanha para lingua inglesa, com edigdo nos EUA e serd
moderado pela Professora Matylda Figlerowicz, do De-
partamento de Literatura Comparada da Universidade de
Harvard.

A entrada € livre e a sessao ocorrerd, dia 07 de outurbo,
pelas 18 horas, na Barker Center 114, Kresge Foundation
Room - 12 Quincy St. Cambridge.

Incéndio no centro de Fall River

Um incéndio de grandes proporc¢des deflagrou na noite
de 23 de setembro na intersecdo da South Main Street
com a Rodman Street, em Fall River, mobilizando a tota-
lidade dos meios operacionais do corpo de bombeiros da
cidade. O fogo, detetado por volta das 22h07, consumiu
o interior de um prédio de trés andares e propagou-se aos
dois edificios adjacentes, provocando o colapso parcial
de paredes exteriores e destruindo os telhados das estru-
turas afetadas.

O combate as chamas contou com o apoio de corpora-
¢oes vizinhas (Westport, Tiverton, Swansea e Freetown)
para garantir a cobertura operacional da cidade.

Do incidente ha a registar apenas um bombeiro com
ferimentos ligeiros (assistido no local) e um morador de-
salojado. As causas do incéndio estdo ainda sob investi-
gagao.

MIT melhor
universidade
dos EUA

O Instituto de Tecno-
logia de Massachusetts
(Massachusetts  Institute
of Technology - MIT) foi
eleito a melhor universida-
de dos Estados Unidos na
lista de 2027 do relatério
da U.S. News & World Re-
port, divulgado dia 22.

O MIT conquistou o
primeiro lugar nacional,
ultrapassando a Universi-
dade de Princeton que caiu
para a terceira posicao.

Ao todo, 16 institui¢des
do estado de Massachu-
setts entraram na lista das
427 melhores universida-
des do pais. A Universi-
dade de Harvard (Harvard
University) ficou empa-
tada com Princeton no
terceiro lugar, enquanto a
Universidade Yale (Yale
University) ocupa a quarta
posicdo. O estado de Mas-
sachusetts surge também
classificado em sétimo lu-
gar a nivel nacional na drea
da educacdo.

Administracao Healey-Driscoll concede
2,25 milhoes de dodlares para reintegracao
de trabalhadores e formacao profissional

A Administracao
Healey-Driscoll anunciou
a semana passada a atri-
buicdo de 2,25 milhdes de
dolares em subvengdes do
Programa de Demonstra-
¢do de Desenvolvimento
da Forc¢a de Trabalho para
a Reintegragdo a 12 orga-
nizacdes. Estas prestardo
formagdo  profissional,
apoio a carreira e oportu-
nidades de emprego a 445
cidaddos anteriormente
reclusos que regressam as
suas comunidades.

Os programas irdo ligar
0s participantes a em-
pregadores em diversos
setores, incluindo a cons-
trucdo, a inddstria trans-
formadora, a restauracio
e hotelaria, a sadde, os
transportes, entre outros.

Desde janeiro de 2023,
a administragdo Healey-
-Driscoll, em parceria
com a Commonwealth

Corporation, atribuiu
quase 10 milhdes de do-
lares em subvengdes des-
te programa para ligar
pessoas  anteriormente
reclusas em todo o estado
do Massachusetts a for-
magcao profissional, apoio
a carreira e oportunidades
de emprego. Prevé-se que
estes investimentos ve-
nham a beneficiar mais de
1.400 individuos durante
0 seu processo de reinte-
gragdo comunitaria.
“Quando as pessoas
regressam as suas comu-
nidades, devem ter uma
oportunidade real de ob-
ter um bom emprego,
sustentar as suas familias
e construir um futuro es-
tavel”, declarou a gover-
nadora Maura Healey.
“Estas subvencdes ligam
as pessoas a formacio e
a experiéncia de que ne-
cessitam para ter sucesso,

bem como a empregado-
res que estdo prontos para
contratar.”

“Uma reintegracao
bem-sucedida  significa
garantir que as pessoas
tém as ferramentas e as
oportunidades  necessé-
rias para seguir em fren-
te”, afirmou por sua vez
a vice-governadora Kim
Driscoll.

“Estes programas reu-
nem organizagdes Co-
munitdrias, parceiros
da seguranca publica e
empregadores para ligar
as pessoas diretamente a
formacdo e ao emprego.
Isso ajuda os cidaddos
regressados a construir
estabilidade ~ econdmi-
ca, a0 mesmo tempo que
cria comunidades mais
fortes em todo o Massa-
chusetts”, concluiu Kim
Driscoll.

MAPS apoia sobreviventes em Lowell com nova subvencao
do Women Working Wonders Fund

A Massachusetts Allian-
ce of Portuguese Speakers
(MAPS) recebeu, pela pri-
meira vez, uma subven-
¢do no valor de $15.000
do Fundo Women Wor-
king Wonders (WWW) da
Greater Lowell Commu-
nity Foundation (GLCF),
com o objetivo de prestar
apoio individualizado a
mulheres de Lowell que se
encontram em processo de
recuperagcdo de situacdes
de violéncia doméstica e
abuso sexual.

A Iniciativa de Empo-
deramento da MAPS para
Mulheres em Transicao ird
garantir que 40 mulheres
de baixos rendimentos,
falantes de portugués, resi-
dentes em Lowell, recebam
servigcos  personalizados
através de dois programas:
o Programa de Violéncia
Doméstica e Abuso Sexual
(DVSA) e os Servicos de
Integragdo de Imigrantes
(IIS). As mulheres sobrevi-
ventes que procuram apoio

para sair de uma relagdo
abusiva ou violenta rece-
berdo assisténcia em vdrias
frentes, desde o acesso a
seguros de saude e cuida-
dos de saide até ao apoio
personalizado para prosse-
guirem os estudos, estabe-
lecerem contacto com em-
pregadores, ou acederem
a recursos habitacionais.
As titulares de green card
também receberdo apoio
ao longo do processo de
obtencdo da cidadania nor-
te-americana.

“Sabemos que muitos
membros da comunidade
permanecem em relacdes
violentas ou abusivas por-
que dependem financei-
ramente do seu parceiro
abusivo”, relembrou Pau-
lo Pinto, MPA, CEO da
MAPS. “Para as ajudar a
seguir em frente em segu-
ranca, ¢ fundamental ca-
pacita-las para que tenham
acesso a mais oportunida-
des e a uma melhor situa-
¢do juridica e econdémi-

Escritorios de Advocacia de

GONCALO M. REGO

508-678-3400

o Acidentes por negligéncia

o Acidentes de trabalho

o Negligéncia médica/emprego
o Testamentos

« Discriminagio no trabalho

Escritérios em:
Fall River/New Bedford - 508-992-1800
Medford - 617-206-4719
East Providence * 401-431-6111

ca. Os nossos programas
DVSA e IIS em Lowell
irdo trabalhar em colabo-
racdo ainda mais estreita
neste projeto para prestar
esse apoio tdo necessario.”

O Fundo Women Wor-
king Wonders (WWW) da
GLCF concedeu subven-
¢des a sete organizagdes
sem fins lucrativos locais,
incluindo a MAPS, no ci-
clo de subvencdes de 2026,

num total de $74.000.

“A Women Working Won-
ders tem a honra de apoiar
estas sete organizacdes ex-
cecionais que trabalham ao
nivel das comunidades lo-
cais para promover a segu-
ranga, as oportunidades e o
bem-estar das mulheres”,
afirmou Kerrie D’Entre-
mont, presidente do Con-
selho de Administracdo da
Women Working Wonders.

SORTEIO DE ARRENDAMENTO ACESSIVEL

Renda: $1,470

nao inclui despesas de servicos publicos

Apartamentos T1 (1 quarto, 1 casa de banho)
Apartamento disponivel através de processo de

selegdo por sorteio. Di
sponiveis cinco apartamentos T1!

Datas Importantes
Prazo de Candidatura:
13 de NOVEMBRO
5:00 PM

Sessao Informativa
Virtual:

14 de OUTUBRO
6:00 PM

Saiba mais sobre

0 processo de
candidatura por
sorteio e sobre o
empreendimento.

A presenca ndo é
obrigatdria, mas é
incentivada.

Digitalize o cddigo QR
no anuncio original
para se registar na
sessdo informativa.

A elegibilidade do rendimento familiar baseia-se em 65%
do Rendimento Médio da Area. O rendimento bruto do
agregado familiar deve estar dentro dos limites minimo e
maximo permitidos. Contudo, se o candidato estiver abaixo

do minimo, mas comprovar capacidade para pagar a renda, é
incentivado a candidatar-se. Os limites de rendimento ndo se

Cinco apartamentos de
1 qt. cama disponiveis!

aplicam a titulares de subsidios ou vales de habitago.

Dimensao do agregado familiar

Rendimento bruto minimo

1 Pessoa

2 Pessoas

Rendimento minimo: $44,100

As candidaturas em formato de papel estdo disponiveis nos escritérios da Housing

Assistance em:

255 Independence Drive, Hyannis
1252 MA 28-A, Cataumet

78 Route 6A, Orleans

Para assisténcia ou para solicitar um formulario de
candidatura, ligue para o0 508-771-5400 (TTY em todas as
linhas) ou envie um e-mail para lotteries@haconcapecod.org.

Assisténcia linguistica gratuita e adaptagbes razodveis estdo

disponiveis.
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Joao Caixinha,

O Governo portugués
renovou por mais trés
anos a comissdo de ser-
vico de Jodo Caixinha
como coordenador do
Ensino de Portugués nos
Estados Unidos, segundo
despacho publicado no
Diério da Republica, emi-
tido em 22 de setembro.

A informacgdo chegou-
-nos através do préprio
coordenador na passada
terca-feira, no Consulado
de Portugal em New Be-
dford.

Caixinha, recorde-se,
foi nomeado para o cargo
em 2017 sendo respon-
savel por acompanhar a
implementacao dos pro-
gramas de ensino de lin-
gua portuguesa, apoiar
os professores e articular
o trabalho desenvolvido
com escolas, institui¢des
parceiras e comunidades
portuguesas nos EUA.
Esse seu trabalho foi re-
conhecido em Portugal,
quando em janeiro de
2026 foi agraciado pelo
Presidente da Republica
Portuguesa, como Oficial
da Ordem da Instrucio
Publica, e que PT na altu-
ra deu destaque de capa.

“Esta € sem diivida para
mim uma bela noticia... O
secretario de Estado deu-
-a hoje (terca-feira, 22 de
setembro) e também o

coordenador do Ensino de Portugués nos EUA, vai continuar por mais trés anos

Joao Caixinha, coor-
denador do Ensino de
Portugués nos Estados

Unidos. pTimages

Instituto Camoes, sobre a
renovagao da comissao de
servico”, adiantou ao PT,
Joao Caixinha, que escla-
rece: “As comissdes de
servico no Instituto Ca-
mdes para coordenadores
e adjuntos sao de trés em
trés anos. Portanto, foram
0 Ministério da Educacio
e 0 Ministério dos Neg6-
cios Estrangeiros, através
dos respetivos Secretarios
de Estado, que renovaram
a minha comissdo. Signi-
fica que vou poder conti-
nuar a desenvolver o tra-
balho”.

O coordenador do Ensi-
no de Portugués nos EUA
revelou ao PT algumas
novidades relacionadas
com a certificagdo do
Portugués nos EUA por
uma entidade americana,

o “College Board”.

“Sim. J4 temos o exa-
me NEWL, mas agora
queremos introduzir mes-
mo o exame no “College
Board”, porque até aqui
tem sido reconhecido,
mas ainda ndo faz parte
integrante da grelha de
exames da instituicdo,
pelo que agora vai passar
a fazer. Essa € uma noti-
cia que queremos avan-
car mais a frente, quando
toda a informacao estiver
mais so6lida. Serd uma
grande conquista para
nods, para a comunidade e
para os alunos, porque vai
permitir que o portugués
esteja a0 mesmo nivel de
outras linguas que sao AP
(“Advanced Placement’).
Esse € um dos nossos
grandes objetivos: que o
portugués seja cada vez
mais reconhecido nos Es-
tados Unidos”, confiden-
ciou-nos Caixinha, adian-
tando que hd ainda muito
trabalho a fazer, em par-
ceria as comunidades e as
escolas portuguesas.

“Estamos a fazer esse
trabalho com as comuni-
dades e com as escolas
portuguesas. Como sa-
bem, o exemplo aqui da
escola de New Bedford é
um bom modelo do esfor-
¢o que a comunidade tem
feito - nomeadamente a

Leslie Vicente e outros
diretores que t€m aposta-
do no ensino nas comuni-
dades, e ndo s6. Também
hd escolas comunitdrias
que abarcam alunos ame-
ricanos e de outras nacio-
nalidades que aprendem
a lingua, mas esse ensino
paralelo € sobretudo vo-
cacionado para as comu-
nidades... Depois, temos
o0 ensino publico, que € o
mais abrangente e diver-
sificado. E af que estao,
eu diria, cerca de 90%
dos alunos que aprendem
portugués. O ensino tem
aumentado todos os anos
no bdsico e no secunda-
rio; os nimeros tém vin-
do a crescer. Acho que é
também porque Portugal
estd na moda. Temos ain-
da a ajuda da didspora
brasileira aqui nesta re-
gido e da didspora cabo-
-verdiana, que ajudam a
alavancar esses nimeros.
Além disso, ha a influén-
cia do mundo profissio-
nal: cada vez mais os jo-
vens percebem que, para
arranjar um emprego e ter
uma carreira promissora,
precisam de ferramentas
linguisticas para comu-
nicar e trabalhar noutros
hemisférios e noutras
partes do mundo”, afirma
o coordenador do Ensino
de Portugués nos EUA,
adiantando que com a
evolucdo da tecnologia
e aproveitamento dessas
facilidades tudo se torna

mais facil.

Formacao
de professores
e uso da LA.

Outro assunto aborda-
do por Caixinha foi o da
formagdao de professo-
res. “Em breve, vamos
trazer formadores para
realizar conferéncias de
formagdo de professores
na area, nomeadamente
na Discovery Language
Academy e em outras es-
colas da Costa Leste e da
Costa Oeste, na Califor-
nia. Vamos abordar o uso
de inteligéncia artificial
e de ferramentas digitais
no ensino do portugués,
além de trazer escritores
de literatura infantojuve-
nil para incentivar os jo-
vens a aprender e a ler na
nossa lingua. Isso € muito
importante”, salienta.

A FLAD tem sido uma
parceira fundamental no
apoio financeiro a coor-
denacdo de ensino para
todas as escolas que en-
sinam portugués permi-
tindo comprar materiais,
livros e apetrechar estas
escolas, programas uni-
versitdrios e parcerias.

“Temos  estabelecido
novos protocolos com
outros departamentos de
educagio - recentemente
na Califérnia, no Maine,
em Miami e em Los An-
geles. Tudo isto tem evo-

SORTEIO DE HABITAGAO ACESSIVE

Brightside Lane em

Sandwich

Totalmente Novo!
Oferecido por $265.800
+ $80/més de condominio

Oportunidade fantastica para adquirir
uma moradia T2 com, uma casa de

banho e meia.

A habitagao esta disponivel através de
um processo de sele¢do por sorteio.

Datas

Importantes
Prazo de
Candidatura:

13 de novembro
5:00 PM

Sessao Info.
Virtual:

15 de outubro
6:00 PM

Saiba mais sobre 0 processo
de candidatura e sobre as
habitagdes a preco acessivel
em construgao. A presenca
ndo é obrigatoria, mas &
incentivada.

Digitalize o cddigo QR
para se registar na sesséo
informativa:

Os candidatos elegiveis devem ser compradores da
primeira habitagdo (com algumas excecdes), com
rendimento igual ou inferior a 80% do AMI (Rendimento
Médio da Area), e possuir menos de $75.000 em ativos.

Dimens&o do

Agregado Familiar 1 pessoa

2 pessoas

3pessoas 4 pessoas

Candidate-se online em

As candidaturas em formato impresso estao disponiveis nos
escritérios da Housing Assistance em:
255 Independence Drive, Hyannis, 1252 MA 28-A, Cataumet

78 Route 6A, Orleans

Para obter assisténcia ou solicitar uma candidatura
ligue para 508-771-5400 (TTY disponivel em todas

as linhas) ou envie um e-mail para
lotteries@haconcapecod.org.

Estéo disponiveis apoio linguistico gratuito

e adaptagdes razoaveis.

luido no bom caminho, e
fico muito feliz por o go-
verno portugués ter acre-
ditado em mim por mais
trés anos para continuar
este trabalho”, conclui
Jodo Caixinha.

Refira-se que a decisao
de renovar a comissio de
servigo tem efetivamente
por base “o desempenho
do titular do cargo e os re-
sultados obtidos”, avalia-
dos através do respetivo
relatério de atividades e
da avaliacdo do desempe-
nho prevista na legislacio
em vigor.

Licenciado em Linguas
e Literaturas Modernas
pela Faculdade de Cién-
cias Sociais ¢ Humanas
da Universidade Nova de
Lisboa, possui diploma
universitirio de especia-
lizagdo (pds-graduacdo)
em Ciéncias da Educa-
¢do, na drea de Avaliacdo
em Educacdo pela Fa-
culdade de Psicologia e
Ciéncias da Educagao de
Lisboa e Mestrado (Parte
Curricular) em Portugués
como Lingua Estrangeira
pela Faculdade de Letras,
Universidade de Lisboa.

Aeroporto de
Boston procura
nova voz para
0S Seus avisos
SONOros

A Autoridade Portudaria
de Massachusetts (Mas-
sachusetts Port Authority)
langcou um concurso para
encontrar a nova voz do
Aeroporto  Internacional
Logan de Boston (Boston
Logan International Air-
port). O objetivo € dar um
tom tipicamente local as
mensagens sonoras emi-
tidas diariamente nos ter-
minais. Para participar, os
candidatos tém de ter pelo
menos 18 anos e residéncia
legal no estado de Massa-
chusetts. A pessoa selecio-
nada vai gravar os avisos
ouvidos pelos 43 milhdes
de passageiros que passam
pelo aeroporto todos os
anos, com estreia prevista
para meados de novembro.

As candidaturas termi-
nam no domingo, 4 de ou-
tubro, as 11 horas e 59 mi-
nutos da noite, através da
pagina oficial do concurso
na internet. Os participan-
tes devem submeter um
video de até 60 segundos a
ler um texto representativo
da cultura e das tradi¢oes
da regido. Até cinco fina-
listas serdo selecionados
para uma audi¢do ao vivo
no dia 19 de outubro. A vo-
tagcdo do ptblico decorrerd
entre 24 e 28 de outubro, e
o vencedor final serd anun-
ciado a 5 de novembro.
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Equipa vencedora do Atlantic Junior Award, de Portugal, visitou MA e RI
Alunos explicam no Consulado de Portugal em New Bedford
o desenvolvimento do seu projeto inovador

Reportagem: FR. pTimages

A equipa vencedora do Atlantic Ju-
nior Award, uma competi¢do anual em
Portugal que desafia alunos do ensino
secunddrio e profissional a desenvolver
solugdes inovadoras para a monitoriza-
cdo, preservacdo e uso sustentdvel do
Oceano Atlantico, esteve a semana pas-
sada em Massachusetts e Rhode Island
visitando estabelecimentos de ensino,
espacos comerciais e institui¢des lusas,
numa iniciativa da Fundagao Luso-Ame-
ricana para o Desenvolvimento (FLAD)
em parceria com a Bridgewater State
University.

A equipa vencedora deste ano desen-
volveu o Projeto Bloom no Colégio Ri-
badouro, sob a orientacdo da professora
Elsa Coimbra Santana de Oliveira e dos
alunos Bernardo Camisdo, Francisco
Marques Ribeiro e Raquel Alves Pires. O
seu projeto apresenta uma solugdo inova-
dora para a utilizacdo do excesso de ma-
croalgas marinhas invasoras através da
extra¢do de estruvita, um retardador de
combustdo, ajudando a mitigar a proli-
feracdo de algas e contribuindo, simulta-
neamente, para a prevencao de incéndios
florestais.

Além dos trés alunos e da professo-
ra, o grupo foi também constituido por
Michael Baum, Paula Vicente e Fitima
Fonseca, todos membros do Conselho
de Administragdo ou administradores da
FLAD, para além da diretora de comuni-
cacdo da FLAD e de um videdgrafo.

De entre a visita a vdrias instituicdes
da regido, de salientar a Portugalia Mar-
ketplace, em Fall River, Consulado de
Portugal em Boston, Museu da Ciéncia,
em Cambridge e New Bedford Whaling
Museum, Taunton High School, Consu-
lado de Portugal em New Bedford, As-
sembleia Legislativa Estadual de Massa-
chusetts em Boston, MIT, em Cambrid-
ge, Bristol-Plymouth Regional Technical
Schooll, em Taunton, entre outros pontos
de visita do grupo.

Na tarde de terca-feira, 21 de setembro,
a comitiva visitou o Consulado de Por-
tugal em New Bedford, em que marca-
ram ainda presenca o deputado estadual
de MA, Tony Cabral, o coordenador do
Ensino de Portugués nos EUA, Gregory
Melo, da Bridgewater State University,
Anténio Ladeira, diretor do Centro de
Estudos e Cultura Portuguesa da UMass
Dartmouth e ainda Paula Noversa Rioux,
da Azorean Maritime Heritage Society.

Tiago Sousa, consul de Portugal em
New Bedford, comegou por dar as boas
vindas aos presentes, em especial a co-
mitiva vinda de Portugal com os trés alu-
nos premiados e enaltecendo os jovens
alunos e parceiros que facilitaram a vin-
da do grupo a esta regido.

Por sua vez, Michael Baum, da FLAD,
agradeceu a Gregory Melo e ao presiden-
te da Bridgewater State University pelo
apoio 2 iniciativa, bem como ao cdnsul
de Portugal em New Bedford pela rece-
¢do e apoio constante sobretudo a proje-
tos que trazem estudantes norte-america-
nos a Portugal. “Tem sido extremamente
util contar com o apoio do Ministério dos
Negdcios Estrangeiros portugués sempre
que surgem ddvidas e ainda a Joao Cai-

xinha, que € sem divida outra peca fun-
damental neste processo”, referiu Baum.

Por sua vez, Jodo Caixinha, coordena-
dor do Ensino de Portugués nos EUA,
depois de sublinhar a generosidade do
consul de Portugal em New Bedford
pelo acolhimento constante a iniciativas
do género, em especial no que se refere a
uma entreajuda entre a Coordenacdo de
Ensino do Instituto Camdes e o Consu-
lado.

“Quero também felicitar a FLAD, que
tem sido um parceiro estratégico funda-
mental para nés. A FLAD tem intimeras
valéncias, mas, para mim, uma das mais
impactantes € o apoio financeiro presta-
do a Coordenagao, que nos permite, por
exemplo, adquirir bibliotecas para todas
as escolas que ensinam portugués nos
Estados Unidos. E uma grande conquista
ter a FLAD ao lado do Instituto Camdes
nestas parcerias encadeadas, em protoco-
los universitarios e na formacao de pro-
fessores”, referiu Caixinha, que saudou
os alunos vindos de Portugal e restante
comitiva e sublinhou a importancia do
intercAmbio. “Este intercAmbio entre os
Estados Unidos e Portugal — que abran-
ge tanto alunos como professores — € de
extrema importancia. Trabalho também
no Departamento de Educag¢do de Mas-
sachusetts hd 19 anos e um dos grandes
objetivos do Comité e da Direcdo do
Departamento € precisamente promover
este intercambio bilateral. Tém vindo
vérios professores de Portugal para le-
cionar portugués nos distritos escolares
americanos, ¢ a ida e vinda de alunos
permite-lhes compreender em pleno a
dinamica dos dois paises”.

Gregory Melo, da Bridgewater State
University, salientou o apoio constan-
te do presidente da BSU, Frederick W.
Clark, a iniciativas sobretudo na &drea
da educacgdo. “Sempre que pergunto ao
nosso presidente pelo apoio a iniciativas
deste género ele responde sempre afir-
mativamente”, disse Melo, recordando
uma visita de uma comitiva da BSU a
Portugal e que teve resultados concretos.

Melo elogiou ainda o nivel escolar dos
trés alunos:

“Estes alunos que estdo aqui — a Fran-
cisca, o Renato e a Raquel — fizeram
uma apresentacdo de nivel universitario e
ndo de ensino secundério e devo confes-
sar que fiquei surpreendido, bem como
todos os meus colegas presentes, pela
excelente apresentacao destes trés jovens
alunos, que fizeram amigos nesta visita”,
sublinhou Gregory Melo.

Por fim, PT teve oportunidade de ouvir
os trés jovens, que explicaram aos pre-
sentes pormenorizadamente o seu proje-
to.

“Trata-se de algas que ndo sdo espécies
autdctones, mas sim espécies invasoras
que deviam estar no seu ecossistema de
origem. Em termos de ambiente mari-
nho, causam diversos problemas. Além
disso, quando vamos a praia e vemos
muitas algas acumuladas, ndo d4 vontade
de entrar na dgua. E, portanto, um pro-
blema real com impacto na satide publica
e no ecossistema marinho”, comegou por
dizer a jovem Raquel Alves Pires, que
adiantou:

“A nossa ideia foi produzir um com-

Bernardo Comisao, Raquel Pires e Francisco Ribeiro, os trés alunos, do Colé-
gio Ribadouro em Portugal, vencedores do Atlantic Junior Award, durante a
sua apresentagao no Consulado de Portugal em New Bedford.

posto a partir destas algas. Comecdmos
o projeto e fomos a praias no Norte de
Portugal, no Porto, e foi ai que nos de-
pardmos com 0 nosso primeiro grande
obsticulo: comec¢dmos o projeto no in-
verno, época em que nao ha algas ou ha
muito pouca quantidade. Ainda assim,
recolhemos o que conseguimos, lava-
mos, secdmos e triturdmos muito bem
a matéria-prima, dando continuidade ao
nosso protocolo”.

Por sua vez, Francisco M. Ribeiro
adiantou:

“A principal inovacdo do nosso proje-
to € a criacdo de um retardante de cha-
ma. Em Portugal, este ndo € um produto
utilizado em massa porque as florestas
portuguesas t€ém muitas estradas e des-
continuidades que interrompem a man-
cha florestal, ndo havendo grandes dreas
continuas para aplicar este tipo de produ-
to. Contudo, nos Estados Unidos — no-
meadamente no estado da Califérnia —,
sdo produtos amplamente utilizados.

Comecgdmos entdo o processo de extra-
¢do. Depois de triturar as algas, como a
Raquel explicou, aplicimos um processo
constituido por quatro fases principais:

- Hidrélise: uma reacdo quimica em
que uma molécula de dgua quebra as
ligagdes quimicas de outra substancia,
dividindo-a em partes menores, permite
solubilizar o fésforo e a aménia presen-
tes nas algas, destruindo as paredes celu-
lares e os organelos das células;

- Remocdo de ides de cdlcio. Como
as algas sdo de origem marinha, contém
cdlcio, que tem maior afinidade quimica
com o fésforo do que o magnésio. Tive-
mos de remover o célcio acrescentando
ides de carbonato para precipitar o car-
bonato de célcio, que foi depois retirado
da solucdo;

- Ajuste de magnésio. Medimos a
concentracdo de fosforo e igualdmo-la
a concentracdo de magnésio através da
adicao de cloreto de magnésio.

- Precipitacdo e separacdo. Ocorreu a
precipitacdo de um sélido mineral. Cen-
trifugdmos a solucdo para separar o soli-
do do liquido sobrenadante”, esclareceu
o jovem Francisco Ribeiro, para o jovem
aluno Bernardo Camisao adiantar:

“Depois de todo o procedimento, ti-
nhamos de confirmar se o material ex-
traido era efetivamente estruvita, um mi-
neral composto por fosfato de amoénio e

magnésio que pode se precipitar em for-
ma de cristais ou cdlculos. Recorremos a
duas técnicas de microscopia:

Uma focada em confirmar se a forma
dos cristais dos minerais sintetizados era
idéntica a descrita na literatura cientifica
para a estruvita;

Microscopia Eletrénica de Varrimento
(MEV), onde confirmdamos a presenca de
magnésio, nitrogénio e fésforo na amos-
tra resultante. Realizdmos também um
ensaio de ecotoxicidade. Nao podemos
introduzir um produto no meio ambiente
sem garantir que ndo o vai danificar. Fi-
zemos um teste de germinag¢do com oito
sementes de cevada: quatro regadas com
0 nosso produto e quatro sem o produto
(grupo de controlo). Escolhemos a ceva-
da por ser uma espécie particularmente
sensivel. Os resultados foram muito po-
sitivos: todas as oito sementes germina-
ram bem, o que indica que, em principio,
ndo haverd impacto ambiental negativo.
Testdmos a estruvita porque ela ja € usa-
da como fertilizante, mas como 0 nos-
so produto contém outros componentes
além da estruvita, precisdvamos de ga-
rantir que esses elementos extra ndo afe-
tavam o solo ou a planta”, explicou Ber-
nardo, para Raquel concluir em seguida:

“Ressalvamos que se trata de uma
amostra pequena — realizdmos apenas
quatro ensaios preliminares. Embora te-
nhamos feito mais testes posteriormente
com resultados positivos, ndo os inclui-
mos na apresentacio deste concurso. E
necessdrio um estudo com uma amostra
maior para dar total fiabilidade a este
teste de viabilidade ambiental. Fizemos
também um estudo de viabilidade econ6-
mica preliminar. Chegdmos a conclusdo
de que, embora o nosso produto apre-
sente um custo de produgao ligeiramen-
te superior ao das alternativas atuais no
mercado, continua a ter uma margem de
preco competitiva. Trata-se de uma alter-
nativa natural que nao exige a exploracao
de recursos minerais, sendo substancial-
mente melhor para o ambiente. Além
disso, resolve o problema do excesso de
algas nas praias — matéria-prima que
normalmente € incinerada ou descarta-
da e que nds estamos a valorizar através
deste processo quimico”, concluiu Ra-
quel que no final agradeceu aos profes-
sores, a FLAD ao Consulado de Portugal
em New Bedford pela rececio.
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Azores Diaspora Media Alliance formaliza-se na Califérnia

A Secretaria Regional dos Assuntos Parlamentares
e Comunidades promoveu esta sexta-feira a formali-
zacdo da ADMA — Azores Diaspora Media Alliance,
no ambito da realizagdo do IV Encontro de Diretores
de Comunicacdo Social dos Acores e da América do
Norte, que teve lugar na Califérnia, Estados Unidos
da América.

A iniciativa, organizada pela Dire¢ao Regional das
Comunidades, reuniu 6rgdos de comunicagdo social
dos Acores e da Califérnia, com o objetivo de forma-
lizar a ADMA, promover a partilha de experiéncias e
reforgar a cooperacio entre jornais, radios e televisdes
que servem as comunidades portuguesas.

O IV Encontro de Diretores de Comunicagdo Social
dos Acores e da América do Norte decorreu na Uni-
versidade do Estado da Califérnia, em Fresno, numa
realizac¢@o conjunta com o PBBI — Portuguese Beyond
Borders Institute.

O programa teve um primeiro painel, dedicado a Im-
prensa, com intervencdes de Miguel Avila, diretor do
Tribuna Portuguesa, Paulo Viveiros, diretor do Didrio
dos Acores, José€ Lourenco, diretor do Didrio Insular, e
Susana Garcia, diretora do Tribuna das Ilhas.

Seguiu-se um segundo painel, sobre a Radio, com
a participacio de Regina Silveira, diretora das radios
KLBS e KSQQ, Joao Manuel Dias, diretor da Radio
Portugal USA, Paulo Correia, diretor adjunto da RTP/
Antena 1 Acores, Miguel Azevedo, vice-presidente do
Rédio Clube de Angra, e Carlos Pires Antunes, diretor
da Radio Atlantida.

O terceiro e dltimo painel foi dedicado a Televisao e
contou com interven¢des de Jodo Manuel Dias, diretor
da Televisdao Portuguesa da Califérnia, Paulo Correia,
diretor adjunto da RTP Acores, e Paulo Feliciano, di-
retor da VITEC Azores TV.

O Encontro culminou com a ceriménia de formali-
zacdo da ADMA — Azores Diaspora Media Alliance,
coordenada por Diniz Borges, diretor do Portuguese

Foto: Tribuna Portuguesa/Miguel Avila

0 momento da formalizagao da ADMA - Azores Dias-
pora Media Alliance, durante o IV Encontro de Direto-
res da Comunicagao Social dos Acores e da América
do Norte, que ocorreu na Califérnia.

Beyond Borders Institute da Universidade do Estado
da Califérnia, com a presenca do Diretor Regional das
Comunidades, José Andrade, em representacdo do Se-
cretdrio Regional dos Assuntos Parlamentares e Co-
munidades, Paulo Estévao.

Os trés anteriores Encontros de Diretores de Comu-
nicag¢do Social dos Agores e da América do Norte de-
correram na Regido Auténoma (Ponta Delgada e An-
gra do Heroismo), em maio de 2022, na Costa Leste
dos Estados Unidos (Fall River e New Bedford), em
outubro do mesmo ano, e no Canada (Toronto e Mon-
treal), em junho de 2025.

Do trabalho desenvolvido ao longo destes encontros
resultou a criagdo da ADMA — Azores Diaspora Media
Alliance, uma plataforma de cooperagdo entre os 6r-
gdos de comunicagao social dos Acores e da América
do Norte, coordenada pelo Portuguese Beyond Bor-
ders Institute da Universidade do Estado da Calif6r-
nia, que teve nesta quarta edi¢do a sua formalizacdo
definitiva.

Duarte Mendonca lanca novo livro
na Casa da Saudade esta semana

O investigador madei-
rense Duarte Mendonga,
colaborador do Portugue-
se Times, esta de volta,
esta semana, a New Be-
dford, para apresentar o
seu tltimo livro, a biogra-
fia dum ilustre emigrante
madeirense na América,
intitulada Da Boaventura
aos Estados Unidos: Vida
e Obra de Jodo José Viei-
ra Juinior, obra essa que
teve a chancela da Edito-
ra Madeirense.

Com mais de 600 pa-
ginas, este volumoso tra-
balho detalha o percurso
impar deste boaventuren-
se, que chegou a América
em 1911 e que faleceu em
Oakland em 1970. Este
ilustre madeirense distin-
guiu-se pelo facto de ter
sido o primeiro emigrante
oriundo da Madeira, da
emigracdo do inicio do
séc. XX, a frequentar a
universidade nos Estados
Unidos e a obter titulos
académicos neste pais.

Homem duma grande
craveira inteletual, foi
pastor protestante e tam-
bém assiduo colaborador
da imprensa portuguesa
da costa leste e oeste dos

Estados Unidos e publi-
cou ainda diversos livros.
Esta nova obra de Duar-
te Mendonca apresenta,
entre outros assuntos, a
biografia de Vieira Jr., o
seu trabalho no campo re-
ligioso, a recolha exausti-
va dos seus artigos de jor-
nal, entre outros topicos
dignos de interesse.

O lancamento estd
agendado para esta quin-
ta-feira, 1 de Outubro,
pelas 18 horas, na Casa
da Saudade, e serd inte-
grado no habitual evento
denominado Lusophone
Views Book Club.

Portuguese Heritage Night no Centreville Bank Stadium em Pawtucket, RI

Os adeptos do futebol
(“soccer”), modalidade
cada vez mais enraiza-
da em terras americanas,
viu levantar-se as cores
da bandeira portuguesa
no Centreville Bank Sta-
dium em Pawtucket.

A administracio do
Rhode Island FC tem-se
movimentado para atrair
a comunidade portugue-
sa, maioritaria na cidade
de Pawtucket, onde foi

construido o novo estadio
de futebol.

No final de setembro
0S musicos € instrumen-
tos da banda filarmonica

Nova Alianca, de Pawtuc-
ket, invadiram as instala-
¢oes desportivas do Cen-
treville Bank Stadium
com sons musicais signi-
ficativos da presenca lusa

na cidade e no estado de
Rhode Island, bem como
o folclore, representando
pelo conceituado Dancas
e Cantares do Clube Ju-
ventude Lusitana, Cum-
berland, RI, que se vé na
foto abaixo.

Adriano Ponceano com familiares e amigos no Centreville Stadium em Pawtucket.

RAYNHAM
FLEA

Todos os domingos
7 AM-5 PM

Mais de 700 agentes
Uma grande seleccao
de mercadoria

Venha cedo 7:30AM-9:30AM
2porl
O maior flea market
de um so
piso da Nova Inglaterra
interior e exterior

Estradas 24 & 44 Oeste
Saida 13B

1 (508) 823-8923
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Torneio de sueca em Cambridge

* Texto e fotos: Augusto Pessoa

Teve lugar no passado
domingo, 27 de setem-
bro, na sede do Clube
Desportivo Faialense em
Cambridge o almoco-
-convivio da entrega de
troféus relativo ao torneio
de sueca 2026.

Um desporto de saldao
que retine por semanas
consecutivas 0s aprecia-
dores daquele desporto,
que, como dizia FElvira

Brum “é uma forma de
convivio em que fala-
mos uns com 0S outros
€ um motivo para sair de
casa... e como se diz aqui
em terras do Tio Sam: “to
have a good time”.

E pelos vistos o dedi-
lhar de muitas anedotas,
em que a nossa comuni-
dade aproveita todos os
motivos para se reunir.

As condi¢des atmosfé-

ricas ndo eram das melho-
res. Ventos fortes e chuva,
mas ao mesmo tempo
propicias a este tipo de
encontros de saldo.

Como em todas as ini-
ciativas ha nomes que se
vém realcando pela sua
atividade e apoio a inicia-
tiva, a saber:

Gabriel Duarte, Mério
Brum, Rui Maciel, Jaime

pdr mais tagas.” Ambos
conquistaram troféus no
passado domingo.

Anténio Resendes dei-
Xou temporariamente as
cantorias. Coloca o ta-
lento em outra direcdo,
e com Rui Sousa. Nio
s6 ganharam o torneio,
como foram os mestres
de cerimoOnias.

(Continua na pdgina seguinte)

0 grupo de participantes do torneio de sueca realizado no passado domingo no Clube Desportivo Faia-

lense em Cambridge, MA.

Adelino Sousa

CLUBE DESPORTIVO FAIALENSE

1121 Cambridge Street, Cambridge, MA
Tel. 617-868-5030

Cristina Barros

Silva, Alvaro Pacheco,
Antonio Resendes, Fran-
cisco Correia, Joe Andra-
de, Liberal Batista, que
de uma ou outra forma
ddao o seu contributo ao
éxito das iniciativas e sdo
pilares de sustento da co-
munidade.

Foram 13 equipas que
disputaram entre si os tdo
desejados pontos que no
final eram traduzidos em
mais um troféu.

Dizia Elvira Brum, ca-
sada com Mario Brum,
participantes no torneio:
“Ja ndo tenho lugar para

A equipa de Frank Correia e José Andrade, vendo-se ainda na foto Antdnio

Resendes e Rui Sousa.

EVENTOS COMUNITARIOS

Augusto Pessoa

Repérter / Fotégrafo

T.401.728.4991 « C. 401.837.7170
Email: pessoaptimes@gmail.com

Rui Maciel e Jaime Silva.

Mario Brum e Gabriel Duarte.

Uma digna presenga
portuguesa na zona
de Bostone arredores!
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Para além do torneio de sueca, o futebol ainda € forma de projetar o CD Faialense

(Continuagdo da pdgina anterior)

Mas o Clube Desportivo Faialense numa longevida-
de que ja ultrapassa o meio século, ndo deixa por maos
alheias, os louros que vem conquistando nas mais di-
versas modalidades. Uma delas € o tdo popular futebol
do tempo da LASA.

Recuando ao ano de 1971 “tudo comecou quando
um grupo de rapazes passavam o tempo brincando
com uma bola. Resolveram formar uma equipa. E &
assim que o futebol tem o seu inicio junto do Faialen-
se”. Quem assim fala é Gabriel Duarte, precisamente
aquele que nos diz: “Nao pertenco ao grupo dos funda-
dores do Faialense porque a SATA chegou atrasada”.

A equipa foi batizada por Faialense Sport Club. E
com a autorizacdo dos corpos diretivos, vamos referir
o saudoso José Faustino da Silva, quando dizia: “Nao
queremos ser dos maiores, mas queremos ser dos me-
lhores”. . A equipa de Alvaro Pacheco e Jodo Verissimo ladeada por Anténio Resendes

Através de ativos elementos e mesmo uma segun- Alex Conceigao e Rui Sousa.
da geragdo, aquela presenca portuguesa, com mais de
meio século, continua a projetar-se além Cambridge,
através do futebol.

E terca-feira 17 de marco de 2026, pelas 7:00 da noi-
te, temperaturas de arrepiar. Estdvamos no Centerville
Bank Stadium em Pawtucket RI, onde o Rhode Island
FC, equipa profissional de futebol de Rhode Island
defrontava o CD Faialense, equipa amadora mas com
excelente prestacao no Campeonato de Massachusetts
onde jé4 averbou dois titulos do campedo na Bay State
Soccer League Division, com este dltimo a trazer o
Faialense ao Centerville Bank Stadium em Pawtucket.

“Mas este entusiasmo baseia-se num projeto fami-
liar que tem atraido mais jovens”, disse Francisco Cor-
reia, pai de Paul Correia, um talento no campo e na
administragao.

Rui Maciel/Jaime Silva

Joe Andrade/Frank Correia

Adelino Sousa/Emanuel Andrade
Manuel Candeias/Carmine Buonopane
Mario Brum/Gabriel Duarte

1.°Lugar: Anténio Resendes/Rui Sousa
2.°Lugar: Tony Pires/Jodo Correia
3.°Lugar e Supertaca:

Jodo Braga/Victor Resendes

Na foto acima, Anténio
Resendes e Rui Sousa
ladeiam a equipa cons-
tituida por Elvira Brum e
Idalina Mendonga.

Torneio de Sueca do Faialense
Idalina Mendonga/Elvira Brum
Eduardo Amaral/Izilda Amaral

Susan Pimenta/Natashia Branchina Na foto a esquerda

Ercilia Nunes/Christina Barros Jodo Braga e Victor Re-
Lurdes Almas/Emanuel Coelho sendes.

Anna Cabral/Susana Mendes

Alvaro Pacheco/Jodo Verissimo Na foto a direita, Eduar-
Filomena Fitch/Alex Concei¢do do Amaral.

Antonio Resendes e Rui Sousa ladeiam Tony Pires.

A equipa de Emanuel Coelho e Lurdes Almas com Antonio Resendes e Rui
Sousa.
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Onde vocé se sente em casa

OCTOBER 02nd - October 8th, 2026

No Supermercado Vicente's, cada produto conta uma histéria.

Dos enchidos e queijos auténticos aos pdes e doces fresquinhos, tudo é cuidadosamente
selecionado para que vocé sinta o verdadeiro sabor de casa. Mais do que um supermercado,
somos um lugar onde familias se encontram, tradi¢gdes se preservam e cada refeicdo se
torna especial.

Venha nos visitar e descubra os sabores portugueses que tornam cada dia mais gostoso!

PRESIDENT PAIVA FLAMENGO PAIVA QUEIJO CABRA PAIVA FLAMENGO
MANTEIGA MAGRA BARRA CURADO R2 (2X80G) AMANTEIGADO

2S06R $2.99 LBS $6.99 2X80GR $6.99 1KG TRAY $14.99

FARINHA 5 ROSES SALOIO OLIVE OIL

5LBS $3.99 LT $9.99

AGUA CASTELLO RECULAR BOM PETISCO TUNA | “RESTRSHSS

6PK $3.99 385GR 800GR S18.99

BOM PORTO COD LOINS PEIXEIRA SARDINHAS PEIXEIRA CARAPAU PEIXEIRA PERCA DO
(LOMBO) MEDIO NILO

800GR $34.99 800GR $4.99 800GR $3.99 750GR $12.99

452 Mt Pleasant St, New Bedford, MA 02647 (508)203-6350 | 470 Pawtucket Ave, Pawtucket, R1 02860 (401)834-1641
160 Pleasant St, Brockton, MA 02301 (508)857-4143 | 689 Main St, Brockton, MA (508)580-0296
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East Providence esta aberta para neyocios

Orgulhosamente apoiamos a diversa e vihrante comunidade empresarial de East Providence

Dr. Leslie Olton

2224 Pawtucket Avenue
Unit 1

East Providence, RI
401-431-1224 401 439 7963

Dr. Michelle Daniels

PARKING LOTS e LINE STRIPING e STENCILS.
COMERCIAL & RESIDENCIAL

FOR SALE MNR
Z

Mateus
\4 1 Realty

A SIGN OF SUCCESS AND A NAME YOU CAN TRUST!
Helping families buy & sell thein homes siuce 1975
The experience makes the difference.

ATTENTION HOMEOWNERS...
We Need Listings!

Are you wondering what your property is worth in toaay’s
market? Call Mateus Realty today for a free market analysis!

Mateus Realty is a family owned and operated agency.
We speak Portuguese!

582 Warren Ave., East Providence, Rl ¢ mateusrealty@gmail.com e Fax 401-435-3401

401-434-8399  MateusRealty.net

Uma cidade que apoia os pequenos negocios
CITY OF EAST PROVIDENCE

Mayor Roberto da Silva

Esta publicidade é paga pelo Rhode Island
Commerce Washington Bridge Small Business
Grant Program
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East Providence esta aherta para neyocios

Orgulhosamente apoiamos a diversa e vihrante comunidade empresarial de East Providence

Aadiles

HAIR o SKIN  NAILS

Come check out New Boutique Area

Celebrating 94 years in business

Why Pay More elsewhere when you can
pay less here?

741 N Brodway, East Providence, Rl 53 Waterman Avenue East Providence RI

401 434 2410 401 263 3324

Open Monday to
Saturday 9am- 10 pm
Sunday 10am-6pm
-Saturday 9am- 10 pm

Premium Spirits
Exceptional Selections

401-438-5290

Family Owned
Automotive Business
for over

20 years 1015 South Brodway, East Providence, RI
401- 434-3630

Uma cidade que apoia os pequenos negocios
CITY OF EAST PROVIDENCE

Mayor Roberto da Silva

Esta publicidade é paga pelo Rhode Island
Commerce Washington Bridge Small Business
Grant Program
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The islands of

are closer than ever when
you fly from PVD!

Cabo Verde

x %
* *
Rhode Island
T. F. Green Internat ional Airport
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Detido homem nos Acores
por suspeita de violacao

A Policia Judiciaria deteve na ilha de Sao
Miguel um homem de 56 anos indiciado
pelos crimes de violacado e de violagdo de
domicilio. O suspeito tera entrado numa
residéncia onde a vitima, uma mulher de 20
anos, realizava servicos de limpeza. Ficou
em prisao preventiva.

Corpo encontrado na
Ribeira Grande devera ser
de pescador desaparecido

A Autoridade Maritima Nacional resgatou
um corpo a cerca de 1,5 milhas nauticas do
miradouro de Santa Iria, em Sdo Miguel. As
autoridades admitem tratar-se do homem
de 51 anos que caira ao mar na passada
quarta-feira a partir de uma embarcacgao
que partira de Rabo de Peixe.

Associacao pioneira no
Canada celebra 70 anos com
foco na casa propria

O First Portuguese Canadian Cultural Cen-
tre (FPCCC), de Toronto, comemora 70 anos
de historia. Apoés ter superado dificuldades
financeiras durante a pandemia, a institui-
¢do tem agora como grande objetivo para
a proxima década a aquisicao de uma sede
propria.

Curta-metragem “Era Uma
Vez no Apocalipse” em
campanha para os Oscares

Realizada por Tiago Pimentel e protago-
nizada por Sérgio Godinho, Paulo Calatré e
Mariana Pacheco, a curta-metragem portu-
guesa vai competir no festival Flickers’ Vor-
tex e sera exibida na New York Comic Con,
marcando etapas decisivas na sua corrida as
nomeacoes da Academia.

Operacao da PSP encerra
discoteca Barro Latino
em Lisboa

Uma operacgao especial de prevenc¢ao
criminal na freguesia da Estrela levou ao
encerramento tempordrio da discoteca Bar-
rio Latino por falta de requisitos gerais de
higiene. A acdo culminou ainda na detengao
de sete pessoas — cinco por permanéncia
irregular no pais, uma por posse de arma
branca e outra por arma de fogo proibida.

Série “Para Além do Cérebro”
distinguida em Cannes

O trailer da série documental portuguesa
“Para Além do Cérebro”, apoiada pela Fun-
dacdo Bial e conduzida por Luis Portela e
Mario Augusto, conquistou o ‘Golfinho de
Prata’ no prestigiado festival Cannes Corpo-
rate Media & TV Awards 2026.

Governo e sindicatos acordam novo Regime
do Ensino de Portugués no Estrangeiro

O Governo e os sindicatos representativos dos
professores e leitores de portugués no estrangeiro
chegaram a acordo sobre o novo Regime do Ensino
de Portugués no Estrangeiro (RJEPE), anunciou o
Ministério dos Negdcios Estrangeiros, que tutela a
pasta. Segundo o comunicado de imprensa enviado
a Lusa, o novo acordo prevé "aumentos remunera-
torios acumulados, na grande maioria dos casos, de
cerca de 20% entre 2027 e 2029" e a "revisao da
tabela remuneratoria” - que nao acontecia desde
2009 -, o que "representa um investimento adicio-
nal de cerca de 8,6 milhdes de euros, incluindo en-
cargos sociais".

Além disso, segundo a mesma fonte, este novo
regime "valoriza os profissionais que asseguram a
presenca e a projecao da lingua e da cultura portu-
guesas em todo o mundo”.

"Nesta area, havia uma total estagnacido desde
2009 e nem sequer havia um regime legal, coerente
e estavel. Ter conseguido este acordo representa a
conclusido de uma prioridade fundamental para o
Ministério dos Negocios Estrangeiros [MNE]: dar
melhores condicoes aos profissionais para revalo-
rizar o ensino de portugués no mundo", declarou
o ministro de Estado e dos Negdcios Estrangeiros,
Paulo Rangel, citado na nota de imprensa.

A Federagao Nacional de Educacdo (FNE) tinha
declarado, a 31 de julho, que a proposta de aumen-
tos salariais dos professores do Ensino Portugués
no Estrangeiro (EPE) estava "muito aquém" e de-
fendeu que o MNE teria de melhorar as tabelas re-
muneratorias, sendo que estava ainda prevista uma
reunido negocial para a dltima semana de agosto.

"Apesar de registarmos que em relacdo as ultimas
tabelas ha aqui uma clara evolucgao, os valores ja
sdo muito superiores em relacdo as ultimas tabe-
las", disse a Lusa, na altura, o secretario-geral ad-
junto da FNE, Paulo Fernandes, sublinhando entao
que os valores continuavam a ser baixos e que ta-
belas apresentavam valores "muito discrepantes."

Segundo Paulo Fernandes, havia casos, como os

Portugal investe 75 milhoes
de euros na Alianca Europeia
“Ocean Eye”

Durante a sua participacao na Assembleia
Geral das Nac¢oes Unidas, o Primeiro-Ministro
Luis Montenegro anunciou que Portugal vai
contribuir com 75 milhdes de euros (entre
apoio financeiro e em espécie) para a Alianca
“Ocean Eye”.

Este projeto europeu destina-se a reforgar
a observacao e monitorizacao dos oceanos. O
contributo portugués incluira investimento
em laboratorios de Estado e a futura disponi-
bilizacao do navio polivalente NRP D. Joao II,
previsto entrar em servigo em 2027.

Acores lancam projeto com
caes abandonados para
combater a solidao dos idosos

O Governo Regional dos Agores e a asso-
ciacao Pata d’A¢ucar apresentaram, na ilha
Terceira, o projeto-piloto “4 Patas no Comba-
te a Solidao”. Com um orcamento de 21 mil
euros, a iniciativa junta jovens voluntarios que
levarao caes recolhidos do canil intermunici-
pal a visitar idosos em situacao de isolamento.
O projeto visa responder a dois problemas
centrais na regido: o isolamento social da po-
pulacdo sénior e a elevada taxa de abandono
de animais registada no arquipélago.

professores do EPE em Franga, em que a proposta
de aumento salarial era de oito euros.

O dirigente recordou que esses professores "tém
os seus salarios congelados desde 2009" e que as
propostas estavam longe de repor o poder de com-
pra face a inflacdo acumulada nos paises de fixacao,
que varia entre os 25% e os 50%.

A FNE alertou ainda, em julho, para a situacao es-
pecifica dos leitores que, devido a nova férmula de
tributacdo de um complemento salarial, correm o
risco de sofrer "uma perda real de salario liquido"
face ao que recebiam.

As tabelas remuneratdrias acrescia a contestacdo
ao complemento de apoio a habitagao, pois, segun-
do Paulo Fernandes, as regras propostas criavam
"desigualdades profundas” entre os profissionais
do setor e penalizavam quem comprou casa ou
constituiu familia.

A FNE manifestou a sua discordancia nesta maté-
ria, propondo que este complemento fosse inserido
na remuneracao base.

Avaliacao bancaria das casas
atinge novo maximo historico
de 2.254 €/m? em agosto

O valor mediano de avaliacao bancaria para
habitagdo em Portugal subiu para 2.254 euros
por metro quadrado em agosto, registando
um novo recorde, segundo dados divulgados
pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE). O
valor representa um crescimento homologo
de 14,7%.

A Peninsula de Settbal liderou o aumento
homologo (20,2%), enquanto a Grande Lisboa
(3.487 €/m?) e o Algarve (3.010 €/m?) con-
tinuam a apresentar os valores de avaliacdo
para apartamentos mais elevados do pais.

Gomes Cravinho critica Governo
sobre as Lajes e avisa para “erro

grave” na compra de cagas F-35

Em entrevista a Lusa em Bruges, o ex-mi-
nistro dos Negdcios Estrangeiros e da Defesa,
Joao Gomes Cravinho, defendeu que Portugal
deveria ter priorizado a defesa do Direito in-
ternacional em vez de ceder a Base das Lajes
aos EUA para uma guerra “claramente ilegal”
contra o Irdo. O antigo governante alertou
ainda que a compra de cagas norte-ameri-
canos F-35 para substituir os F-16 da For¢a
Aérea seria um “erro grave”, defendendo antes
a aposta na autonomia e no pilar europeu de
defesa.

Edicao do século XVII de “Os
Lusiadas” restaurada vai ser
apresentada em Coimbra

A Biblioteca Geral da Universidade de Coim-
bra (BGUC) vai apresentar no préximo dia 8 de
outubro um exemplar de 1639 de “Os Lusia-
das”, de Luis de Camdes. A obra, impressa em
Madrid e contendo os célebres comentarios
de Manuel de Faria e Sousa, foi recuperada no
ambito da campanha SOS Livro Antigo com o
apoio da Liga de Amigos da BGUC. A sessdo
publica incluird uma reflexao sobre a preser-
vacdo do patrimonio bibliografico e o papel do
mecenato na cultura.
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s jornais estdo a enfrentar uma das

piores crises de sempre, agora agra-

vada com o aparecimento da Inteli-
géncia Artificial (1A).

A circulagdo impressa caiu na maioria dos
mercados desenvolvidos durante a Ultima dé-
cada.

Dados mais recentes da WAN-IFRA (World
Association of News Publisher) apontam para
uma circulagdo impressa global de aproxima-
damente 490,5 milhdes de exemplares de pu-
blicacbes diarias e semanais, em 2025, com
uma queda anual de cerca de 2% na Uultima
década.

Nos Acores, a queda foi maior, com os jornais
a perderem, nos Ultimos dez anos, metade da
sua tiragem em papel.

As receitas de circulagdo e publicidade im-
pressas passaram de uma posi¢do dominante
para menos de metade das receitas em muitos
mercados, incluindo o nosso.

Em contrapartida, o nimero de assinaturas
digitais cresceu, compensando parcialmente a
perda do papel e confirmando uma tendéncia
de sucesso para aqueles que souberam adap-
tar-se a "era digital", apostando num sistema
misto de papel e digital.

Estamos, agora, na era da Inteligéncia Ar-
tificial, com os motores de busca muito mais
aperfeicoados e generalizados, dominando as
nossas vidas e ameacando os média tradicio-
nais.

Apesar deste novo ciclo, os jornais vao re-
sistindo e nado é crivel que novas ferramentas,
como a IA, possam extinguir, por completo, os
jornais.

Na verdade, o que a IA esté a fazer é acelerar
uma transformacgao que ja estava em curso ha
mais de duas décadas: a migragdo da publici-
dade e do consumo de noticias para o digital,
com forte incidéncia nas novas geragdes de lei-
tores, que deixaram de ler jornais.

Nos Acores ndo existem dados sobre este
impacto, mas um estudo sobre o "Impacto das
Redes Sociais e dos Jogos On Line nos Jovens
dos Agores", realizado no ano passado, a pedi-
do da Direccdo Regional de Prevencao e Com-
bate as Dependéncias, revela que 98% dos jo-
vens acedem todos os dias a internet, sendo
em casa o principal local de acesso (93%).

Outrora, quando acordadvamos, iamos buscar
o jornal debaixo da porta.

Dia Mundial do Jornalismo
A |A vai matar a imprensa’

Agora, logo que acordam de manha, 82%
dos jovens agorianos dizem que acedem de
imediato a internet, sendo que 68% o fazem
através de dispositivos moveis.

Todos estes novos hébitos sao um novo mun-
do para os jornais e para a comunicagdo social
em geral. Serd fatal para aqueles que nao con-
seguirem adaptar os seus métodos tradicionais
a nova realidade do mercado de consumo.

O declinio dos jornais em papel ndo vai parar,
porque é estrutural com o aparecimento das
novas ferramentas digitais, especialmente as
redes sociais, Unica fonte de informagéo para
as novas geragdes.

O maior risco para os jornais impressos nao
a IA, mas sim a combinagdo de varios fatores,
nomeadamente a mudanca dos habitos de lei-
tura para telemdveis e redes sociais, a continua
migracao da publicidade impressa, o envelheci-
mento do publico leitor do papel, a concorrén-
cia das plataformas digitais e a cada vez maior
produgdo de conteldos automatizada por IA,
que reduz a exclusividade de algumas noticias.

Todos os estudos sobre este assunto apon-
tam para que a generalizagdo da Inteligéncia
Artificial vai alterar os nossos habitos diarios,
em todas as actividades, podendo, também,
ajudar os jornais a automatizar tarefas repeti-
tivas, melhorar a pesquisa e anélise de dados,
personalizar conteldos para assinantes digitais
e até reduzir custos operacionais.

Todos sabemos que, historicamente, novos
meios raramente eliminam completamente os
anteriores.

A radio ndo matou os jornais, a televisdo nado
matou a radio e a internet ndo matou a televi-
sdo. O que acontece é uma redugdo do merca-
do e uma mudanca de funcéo.

Nos Acores, por exemplo, os jornais locais
podem até conservar relevancia durante mais
tempo do que muitos titulos nacionais, porque
fornecem informagdo mais local e préxima dos
cidaddos, que as plataformas globais dificil-
mente substituem.

Por isso, é importante e decisivo para a socie-
dade que os jornais de boa informagao sobre-
vivam, prestando assim um servigo publico de
seriedade e qualidade, contra a desinformagéo
e a falsidade que imperam nas redes sociais.

Matar o bom jornalismo é permitir uma so-
ciedade de manipulagdo, de desconfianga e de
ignorancia.

A questdo mais importante talvez ndo seja se
a |A vai matar o papel, mas se os jornais conse-
guirdo financiar jornalismo de qualidade numa
era em que qualquer pessoa pode gerar con-
teddo instantaneamente.

A sobrevivéncia dependera mais da confian-
ca dos leitores do que da tecnologia. E este o
grande desafio do jornalismo nos Acores.

Papa pede respeito pela dignidade humana ao visitar centro

de migrantes em Paris

O Papa Ledo XIV defendeu sdbado que se “honre a
dignidade infinita de cada irmao” e que se “libertem
aqueles que a economia e a cultura reduzem hoje a
escravidao”, durante um encontro com migrantes em
Paris.

No segundo dia da sua visita a Franca, o lider da
Igreja catdlica visitou sdbado o centro Maison Ba-
khita, com o nome da santa sudanesa que foi escra-
va, Josefina Bakhita, e que desde 2019 aloja pessoas
migrantes e exiladas de diferentes nacionalidades ou
confissdes, no XVIII distrito de Paris, um dos bairros
com maior populacio estrangeira da capital.

“A historia da Igreja e da humanidade (...) nfo € es-

crita por aqueles que ddo a impressdao de vencer ao
imporem-se e a0 ocuparem o espaco, mas por aqueles
que “dao espago”, instauram processos de paz, susci-
tam a confianca e encorajam a vida”, afirmou.

Segundo os responsdveis do local, esta visita trans-
mite uma mensagem, a poucos meses das eleicdes
presidenciais francesas, nas quais o tema da imigracao
promete voltar a estar no centro dos debates.

Desde a sua eleicdo como Papa, em maio de 2025,
Robert Francis Prevost tem apelado regularmente a
defesa da dignidade das pessoas exiladas e dos refu-
giados, ndo hesitando em criticar a politica migratéria
do presidente norte-americano Donald Trump.

A maioria dos imperadores
romanos Nao nasceu
em Roma

Leonidio Paulo Ferreira*

a Sérvia, nas conversas sobre os filhos

famosos do pais, ha sempre quem des-

taque Constantino, o imperador roma-
no que ficou para a histéria por se ter converti-
do ao cristianismo e refundado Bizancio, a atual
Istambul, antes chamada Constantinopla. Na
época em que viveu Constantino, os séculos Il
e IV, os Balcas ocidentais eram parte do mundo
latino e essa era a lingua materna do imperador,
apesar de a méae ser de origem grega. Naissus,
a atual Nis, foi onde nasceu, muito antes da
chegada dos povos eslavos, considerados hoje
como os principais antepassados dos sérvios.

Os historiadores apontam para 17 ou 18 im-
peradores romanos nascidos no territério que
hoje é a Sérvia. Impressiona porque s6 os nas-
cidos na Peninsula Italica foram mais. A titulo
comparativo, apenas dois (ou trés) imperadores
nasceram na Peninsula Ibérica, apesar de mais
de 600 anos de dominio. Sublinhe-se que um
deles, nascido em ltalica, perto da atual Sevi-
lha, foi um grande protagonista histérico. Falo
de Trajano. O seu legado esta imortalizado na
coluna que no coragdo de Roma ilustra a con-
quista da Dacia (Roménia). O primo e sucessor
Adriano também podera ter nascido em ltalica
(a outra hipétese é Roma), e da nome a mura-
lha que na Gra-Bretanha servia de limite norte
do Império Romano. Adriano também é famoso
por causa das suas ‘Memérias’, na verdade um
romance de Marguerite Yourcenar.

Portugal, apesar da importancia de Olisipo
(Lisboa), porto de grande dimensao no ociden-
te do Império, nédo foi bergo de nenhum impe-
rador romano. J& entdo éramos periféricos, o
que explica os poucos monumentos romanos
que sobreviveram a dois mil anos, sendo os
mais conhecidos o Templo de Evora e as Ruinas
de Conimbriga, perto de Coimbra.

Falo de Constantino por ter estado uns dias
na Sérvia. O pais é candidato a Unido Europeia,
o que significa que podera estar em breve no
mesmo bloco de nagdes que Portugal. Agora é
Bruxelas que faz o papel de capital da Europa,
mas nessa época mais antiga, quando Portugal
e Sérvia eram provincias do mesmo Império, o
centro do poder estava em Roma. N&o por aca-
so foi |4 que nasceu Augusto, o primeiro impe-
rador.

Para se perceber a vastiddo do Império Ro-
mano, paises como a Moldova ou a Gedrgia,
também candidatos a Unido Europeia, estavam
entdo na orbita de Roma. Os georgianos man-
tinham certa independéncia, com dois reinos:
Célquida e Ibéria (este nome é sé uma bela
coincidéncial).

* Jornalista do DN. E doutorado em Histéria e autor do
livro ‘Encontros e Encontrées de Portugal no mundo’.
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DECIMA ILHA

José Andrade

HEITOR DE SOUSA

Poucas pessoas terdo contribuido, tanto e
tdo bem, para a afirmacao da identidade aco-
riana na didspora portuguesa, como Heitor de
Sousa.

Ele foi o fundador, o coordenador geral e o
mentor permanente das Grandes Festas do
Divino Espirito Santo da Nova Inglaterra, con-
siderada a maior concentragdo popular dos
acorianos no mundo, que retne ha 40 anos, na
cidade de Fall River, cerca de 200 mil acoria-
nos e amigos dos Agores provenientes de toda
a costa leste dos Estados Unidos da América
como até da Califérnia ou do Canada.

Ele foi também fundador do Festival de Ban-
das de Musica da Nova Inglaterra, cofundador
dos Amigos de Rabo de Peixe e dinamizador
de tdo diferentes e tdo importantes entidades
comunitarias como a Sociedade Cultural Aco-
riana, a Banda de Nossa Senhora da Luz, a
Banda da Senhora da Conceicdo Mosteirense,
o Ateneu Luso-Americano, a Associacdao Aca-
démica de Fall River, a Portuguese-American
Business Association, a Associag¢do Cultural Lu-
sitania ou o Grupo Amigos da Terceira.

A sua intensa atividade a favor da comuni-
dade foi vitalicia e era inata. Comegou na sua
vila de Rabo de Peixe, com a Junta de Fregue-
sia, a Banda Lira do Norte ou o Sporting Clube
Beira-Mar; no seu concelho da Ribeira Grande,
com o Sporting Clube Ideal; na sua ilha de Séo
Miguel, com as primeiras Grandes Festas do
Espirito Santo.

Emigrou depois para os Estados Unidos da
América, na primeira metade da década de oi-
tenta, para dirigir a representacdo do Banco Co-
mercial dos Acores na cidade acor-americana de
Fall River, e transformou, definitivamente, a aco-
rianidade no outro lado do Atlantico.

Mereceu, por isso, as maiores distincdes: a Me-
dalha de Mérito das Comunidades Portuguesas
e a Medalha da Camara dos Representantes do
Estado de Massachusetts, em 1993, a Comen-
da da Ordem de Mérito e da Ordem do Infan-
te D. Henrique da Republica Portuguesa, em
2007; a Cidadania Honoraria de Ponta Delgada,
em 2011; e a Insignia Autonémica de Reconhe-
cimento da Regido Auténoma dos Acores, em
2013.

Nasceu na sua vila de Rabo de Peixe a 8 de
maio de 1938. Faleceu na sua cidade de Fall Ri-
ver a 28 de fevereiro de 2016.

A sua morte, nas palavras do seu presidente e
amigo Mota Amaral, é uma grande perda: “Para
os Acores, a perda sofrida é grande, mas o bem
que Heitor de Sousa a todos fez é muito maior
e vai permanecer, justamente, na nossa memoria
coletiva. Quem tanto e tdo bem serviu os Acores,
honra merece!”

Por isso, a Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Agores, reunida em sessdo ple-
naria na cidade da Horta a 16 de marco de 2016,
aprovou, por unanimidade, sob nossa proposta,
um Voto de Pesar pelo desaparecimento deste
“embaixador cultural” de Portugal na América.

OLIVEIRA NETO

Chamava-se Manuel Francisco de Oliveira Neto
e foi embaixador autodidata da cultura agoriana
na provincia do Ontério: como fundador e presi-
dente do Centro de Divulgacado Acoriana no Ca-
nadd; como fundador e coordenador dos Ciclos
de Cultura Acoriana de Toronto; como fundador

Em memoadria: Heitor de Sousa e Oliveira Neto

e diretor do jornal luso-canadiano “Portugal
llustrado”.

Morreu a 25 de agosto de 2013, na sua cida-
de de Mississauga. Deixa escassa informacao
sobre si proprio, mas fez abundante promogéo
de todos nés enquanto divulgador da agoriani-
dade por terras canadianas.

Nasceu na ilha de Sdo Miguel a 30 de agos-
to de 1932 e emigrou para o Canada levando
consigo ndo apenas a identidade cultural ago-
riana, mas também a vontade e a capacidade
de promové-la e de valoriza-la no outro lado
do Atlantico.

Primeiro, através da comunicacdo social. A
fundacdo do seu “Portugal llustrado” serviu a
comunidade portuguesa da provincia do On-
tario desde 1978 e durante cerca de 30 anos,
quer como quinzenario em suporte de papel,
quer como jornal de difusdo eletrénica. Che-
gou mesmo a ser o Unico titulo de identificacao
agoriana num dos mais importantes baluartes
da acorianidade no mundo.

Depois, através da dinamizagdo cultural. A
criacdo do seu Centro de Divulgacdo Acoria-
na no Canada e, sobretudo, a organizacdo dos
seus Ciclos de Cultura Acoriana, desde 1986 e
durante cerca de 20 anos, contribuiram signifi-
cativamente para dignificar o bom nome dos
Agores num dos destinos mais representativos
da nossa diaspora.

Por isso, a Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Agores, reunida em sessao ple-
naria na cidade da Horta a 4 de setembro de
2013, aprovou, por unanimidade, sob nossa
proposta, um Voto de Pesar pelo falecimento
de Oliveira Neto.

Diretor Regional das Comunidades do Governo
da Regigo Auténoma dos Acores

Ao Joao Carlos Pamplona

Na minha Graciosa ilha todos os anos apre-
cio, na Praga de Toiros do Monte de Ajuda, a
arte de toureio dos irmaos Tiago e Jodo Pam-
plona, filhos de Jodo Carlos Pamplona, meu
colega de escola e querido amigo, netos de
Raul Pamplona - um cla familiar e uma geragéao
de cavaleiros de primeirissima ordem.

Em tempos que j4 |a vao assisti as primeiras
tentas e as primeiras touradas no referido re-
dondel, que consistia num tosco muro de pe-
dra sobre pedra... Os cabegas de cartaz eram
todos terceirenses: o cavaleiro Raul Pamplona,
os praticantes Bertinho Pacheco e José Eduar-
do (que nunca haveriam de envergar traje de
luces) e o pegador de caras, Jodo Herminio
(mais tarde o incontornavel cabo dos forcados
da Tertdlia Tauromaquica Terceirense). Nao
poucas vezes o toiro investia contra o muro e
as pedras “esborralhavam-se”... As condigdes
de seguranca eram nenhumas e os momentos
hilariantes sobrepunham-se a arte taurina.

Foi neste ambiente que me tornei aficiona-
do, aprendendo se o toiro tinha ou ndo nobre-
za e bravura, e codicia na investida. Invariavel-
mente os toiros eram mansos e, como todos
0s toiros mansos, imprevisiveis Lembro-me
de uma tourada em que o toiro fugiu da “are-
na”... Instalou-se o panico, os gritos ecoaram
por toda a Praga e foi um pandemonio

Victor Rui Dores

Durante muitos anos, a Praca de Toiros do
Monte de Ajuda haveria de servir de “escola” e
de laboratério de experiéncias para ganadeiros,
cavaleiros, toureiros e forcados da ilha Terceira.
Foi esta circunstancia que cimentou a aficion
graciosense. Entretanto as infraestruturas da Pra-
¢a foram melhorando e crescendo: as pedras do
redondel deram lugar ao cimento, foram cons-
truidas a trincheira e trés bancadas, sendo hoje
um espago que nao desmerece e que tem esta
particularidade: é a Unica praca de toiros do
mundo construida na base da cratera de um an-
tigo vulcdo...

Mas voltemos aos manos Pamplona que, sem-
pre bem montados e por seus proéprios méritos,
tém ja os seus nomes assegurados nos anais da
arte de bem cavalgar.

Bem sei que é um lugar-comum, mas o cavalo
é, de facto, um nobre animal. E, se bem ades-
trado, é capaz de fazer as coisas mais espanto-
sas. Quer no toureio, quer nas corridas de obs-
taculos, quer na alta escola, cavalo e cavaleiro
formam um sé corpo, de tal modo que, numa
cooperagao total, a vontade do homem se trans-

Os Pamplonas ou a arte de bem cavalgar

mite integralmente ao animal como se ambos
estivessem biologicamente unidos...

Sdo excecionais as qualidades do cavalo,
fiel companheiro do homem na paz e na guer-
ra, servidor obediente, com uma obediéncia
que as vezes vai até a quase interpretacao do
pensamento do dono, fazendo mais do que o
dono ¢é capaz. E é assombroso o seu sentido
de orientagdo, até porque o cavalo vé melhor
e ouve melhor do que o homem.

A arte de bem cavalgar dos irmdos Pamplona
estad nisto: o cavaleiro tem os olhos e o cére-
bro em sintonia e, através das ajudas com as
pernas, do adequado encosto das esporas, da
pressao das rédeas no pescogo do animal e
do toque do freio na justa medida, ordena os
movimentos do cavalo como tal precisdo como
se as pernas deste realmente pertencessem ao
cavaleiro. E a eficicia da sorte depende pre-
cisamente da justeza, da precisdo, da oportu-
nidade, medida por fragdes de segundo, com
que esta expressao da vontade do cavaleiro é
transmitida a montada.

Evidentemente que o mérito estd por muito
no cavaleiro, na sua arte exibida na arena e na
arte de adestrar o cavalo. Mas também esta no
corcel, pois se ndo fossem as suas prontas rea-
coes, absolutamente certas e conformes aos
comandos do cavaleiro, nao haveria nada feito.

Batidas palmas para a coragem e destreza do
Tiago e do Jodo Pamplonal




18 Croénica

Portuguese Times

Quarta-feira, 30 de setembro de 2026

Entre duas margens, a responsabilidade da palavra

Diniz Borges

urante geragbes, uma voz atravessou o Atlanti-

co em cartas, na radio ligada ao fim do dia, nas

paginas de jornais dobrados com cuidado. Tra-
zia noticias de uma ilha, de uma familia, de uma festa,
de uma partida. As vezes, trazia apenas a confirmagéo de
que, do outro lado do mar, alguém continuava a lembrar-
-se de quem partira.

Hoje, essa voz chega quase instantaneamente. Mas a
rapidez com que as palavras atravessam o oceano nao ga-
rante que as pessoas se compreendam melhor. As noticias
aproximam lugares; para aproximar vidas, é preciso escu-
tar o que acontece em cada margem e perceber como
uma continua a fazer parte da outra.

O encontro de profissionais da comunicagdo social dos
Acores e da diaspora da Califérnia, na Universidade do
Estado da Califérnia em Fresno, tornou visivel essa rela-
¢do. Num mesmo espago cruzaram-se os percursos de
quem vive nas ilhas, de quem construiu uma vida longe
delas e de quem nasceu ja num mundo onde a palavra
«regresso» pode significar uma viagem a um lugar que
nunca se conheceu.

A Fresno State é uma universidade publica profunda-
mente ligada ao Vale de Sdo Joaquim. Nas suas salas de
aula e nos seus projetos de investigagdo encontram-se
a agricultura, as artes, as humanidades, as ciéncias e a
educagéo: é&reas que dialogam diariamente com a vida
da regido. Para muitos estudantes, chegar a universidade
concretiza uma esperanca nascida muito antes deles, nas
maos de pais e avds que trabalharam para lhes oferecer
possibilidades que ndo tiveram.

Para as comunidades de origem portuguesa, a universi-
dade também pode ser um lugar de descoberta. A lingua,
a histéria dos Agores e as experiéncias da emigragéo en-
tram ali em contacto com as perguntas das novas gera-
¢bes. Estudantes podem aproximar-se de investigadores,

escritores, artistas, jornalistas e profissionais de ambos os
lados do Atlantico. Os intercambios e os percursos de es-
tudo permitem-lhes conhecer as ilhas como lugares vivos,
habitados por pessoas que enfrentam desafios e imaginam
futuros, tal como eles.

Essa aproximagdo comega pela escuta. Os descendentes
dos emigrantes ndo herdam a pertenca de uma Unica for-
ma. Alguns falam portugués; outros guardam apenas pa-
lavras ouvidas em casa. H4 quem encontre os Agores pela
primeira vez numa histéria de familia, numa aula, num filme
ou numa viagem. Cada descoberta pode abrir uma relagéo
propria com as ilhas, desde que haja espago para a curiosi-
dade e as perguntas.

E com essa atencdo & comunidade que o Portuguese
Beyond Borders Institute procura desenvolver o seu traba-
lho. Recolher uma histéria oral, promover uma conversa pu-
blica ou acolher um estudante interessado nas suas origens
sdo formas de por o conhecimento a circular. A experiéncia
das familias e das associagées enriquece a universidade; os
recursos universitarios podem ajudé-las a compreender o
presente e a preparar-se para o futuro. Entre ambas existe
uma relagdo que se constréi em encontros concretos, pes-
soa a pessoa.

A comunicagéo social desempenha um papel semelhante
numa escala geografica mais vasta. Pode mostrar aos Aco-
res como vivem as comunidades que deles nasceram e aju-
dar a didspora a acompanhar as ilhas para além da meméria
e da saudade. Pode seguir os debates, as dificuldades e
as aspiragdes de quem ficou, e contar as transformagées,
conquistas e inquietagdes de quem partiu. Quando jornalis-
tas de ambas as margens partilham atengéo e trabalho, tor-
nam mais completa a histdria que cada uma conta sobre si
mesma. Essa tarefa ganha peso num tempo de incerteza e
ruido. Afirmagdes feitas para circular depressa muitas vezes
tomam o lugar de perguntas que exigem tempo. Os popu-
lismos encontram terreno fértil nas explicagdes faceis e na
procura de culpados. Surgem na vida politica e governativa,
mas também nas comunidades, sempre que a diferenca é
apresentada como ameaga ou como uma dificuldade real,
transforma-se em ressentimento.

Ao jornalismo cabe ouvir as preocupagdes das pessoas e
examina-las com rigor. Apurar os factos, procurar contexto

e dar lugar a diferentes experiéncias permitem distinguir
uma necessidade verdadeira de uma resposta enganado-
ra. Uma reportagem pode revelar o que permanecia invisi-
vel; uma investigagdo pode impedir que o medo se instale
no lugar do conhecimento. A responsabilidade da palavra
mede-se também pelos efeitos que ela deixa na vida de
quem a |é, a ouve ou a vé.

Na didspora, essa atengdo podia voltar-se com maior
frequéncia para perguntas que a celebragdo, por si s,
ndo resolve. As festas guardam trabalho generoso, convi-
vio, musica, devogéo e uma forma preciosa de transmitir
pertenca. Contudo, entre uma festa e a seguinte, importa
reparar na presenga da comunidade nos espagos politi-
cos e culturais da sociedade em que vive. Quem partici-
pa nas decisoes das cidades? Quem acompanha a escola
publica, a universidade, as bibliotecas e os museus? Que
oportunidades encontram os jovens para fazer ouvir a
sua voz também fora das instituicbes comunitarias? Estas
perguntas dizem respeito tanto a comunicagdo social da
Califérnia como a dos Acores. As celebragdes merecem
ser contadas; as escolhas que afetardo a proxima geragao
merecem a mesma atencgéo. Também fazem parte da rea-
lidade da diaspora as vidas de quem enfrentou dificulda-
des, as histérias de quem deixou de falar portugués e os
caminhos de quem procura uma nova forma de pertenca.

O encontro de jornalistas em Fresno abriu, assim, uma
possibilidade: olhar em conjunto para aquilo que cada
margem, sozinha, talvez ainda n&o tivesse visto. Numa
pequena noticia pode estar uma necessidade esqueci-
da; numa entrevista, a voz de alguém que julgava ndo ter
lugar na conversa publica. A dignidade de uma histéria
nunca dependeu da dimenséo da ilha ou da comunidade
onde ocorreu.

O Atlantico continuara a guardar partidas, regressos e
distancias que nenhuma tecnologia apaga por completo.
Mas as palavras que o atravessam podem levar mais do
que noticias. Podem levar perguntas feitas com coragem,
factos tratados com cuidado e a atengdo necessaria para
que uma crianga nascida na Califérnia reconhega uma voz
vinda das ilhas — e alguém nos Agores descubra que a
sua histéria encontrou, também deste lado do mar, quem
a escutasse.

Dois oceanos, uma historia: a homenagem aos pioneiros portugueses da pesca do atum em San Diego

COMUNIDADES

EM DIASPORA
Daniel Bastos

o inicio deste més de setembro, Lisboa acolheu a

104.? reunido anual da Comissao Interamericana

do Atum Tropical (IATTC), organizagéo regional
responsavel pela conservacdo e gestdo dos atuns e de
outras espécies associadas no Oceano Pacifico Oriental.
Com sede em La Jolla, na cidade de San Diego, Califér-
nia, Estados Unidos da América, a IATTC constitui uma
das principais institui¢des internacionais de referéncia na
gestdo sustentavel dos recursos haliéuticos desta regido
do Pacifico.

A organizagdo integra 21 membros, entre Estados e en-
tidades com estatuto préprio no ambito da Convengéo de
Antigua, entre os quais a Unido Europeia. Portugal parti-
cipa através da Unido Europeia, contribuindo para a de-
finicdo das posi¢ces europeias e acompanhando, através
das estruturas comunitarias competentes, a gestdo das
pescarias no Pacifico Oriental.

Desde outubro de 2017, as funcdes de Coordenador
de Investigagdo Cientifica da IATTC sdo exercidas pelo
investigador portugués Alexandre Aires-da-Silva, igual-
mente responsavel pela Divisdo de Investigagdo Cientifica
da organizacdo. Especialista em ciéncia das pescas e ges-
t30 sustentavel dos recursos marinhos, Aires-da-Silva tem
desenvolvido uma carreira internacional ligada ao estudo
dos grandes peixes peldgicos e a cooperagdo cientifica
no dominio das pescas.

Foi neste contexto que Alexandre Aires-da-Silva, jun-
tamente com duas figuras de relevo da comunidade por-
tuguesa de San Diego, Idalmiro da Rosa, natural da ilha
do Pico, lider comunitério e Consul Honorério de Portugal
em San Diego, e Kenny Alameda, empresério luso-ame-
ricano e fundador da Clipper Qil, promoveu uma sesséo
de homenagem aos pioneiros portugueses da pesca do
atum. A iniciativa realizou-se no Museu de Marinha, em
Belém, assumindo um profundo significado histérico e

simbdlico.

Se Lisboa representa uma das grandes matrizes da vo-
cagdo maritima portuguesa, San Diego constitui um dos
mais expressivos destinos da emigragdo portuguesa ligada
ao mar, a pesca e a indUstria conserveira. Durante grande
parte do século XX, a cidade foi conhecida como a “capital
mundial do atum”, acolhendo uma das maiores frotas de
pesca do atum dos Estados Unidos e uma importante in-
dustria conserveira.

Neste processo, os pescadores imigrantes, nomeada-
mente portugueses, desempenharam um papel de relevo.
A comunidade portuguesa, particularmente oriunda dos
Acores e da Madeira, contribuiu para o desenvolvimento da
economia maritima local, estabelecendo uma forte ligagao
entre emigracao, trabalho, mar e identidade comunitéria.

A presenca portuguesa em San Diego remonta ao sé-
culo XIX, tendo sucessivas vagas migratérias contribuido
para a formagéo de um importante nicleo da comunidade
portuguesa, particularmente em Point Loma. A ligagédo ao
mar tornou-se uma das marcas mais fortes desta presenca.
Atualmente, estima-se que cerca de 20 mil pessoas de as-
cendéncia portuguesa residam no condado de San Diego,
mantendo-se Point Loma como um dos principais espagos
de referéncia da comunidade, onde a meméria da pesca, as
tradi¢des religiosas, a gastronomia e o associativismo conti-
nuam a afirmar a identidade luso-americana.

Esta histdria cruza-se também com Jodo Rodrigues Ca-
brilho, navegador ao servico da Coroa espanhola que, em
1542, alcangou a atual costa da Califérnia e entrou na baia
de San Diego, sendo tradicionalmente identificado pela his-
toriografia portuguesa e luso-americana como portugués.

Foi precisamente esta longa ligagdo entre Portugal, os
Acores e San Diego que esteve no centro da homenagem
realizada no Museu de Marinha, junto ao Mosteiro dos Je-
rénimos. A iniciativa contou com o apoio da Marinha Portu-
guesa, do Museu de Marinha, das autoridades portuguesas,
da Unido Europeia, da Fundagdo Luso-Americana para o
Desenvolvimento (FLAD), de organizagdes ligadas ao setor
das pescas e de familias da comunidade portuguesa.

A sessdo de abertura contou com a intervencdo do Dire-
tor do Museu de Marinha, Capitao-de-Mar-e-Guerra Augus-
to Anténio Alves Salgado, e do Secretério de Estado das
Comunidades Portuguesas, Emidio Sousa. Seguiu-se uma

apresentacdo de Kenny Alameda, intitulada Across Two
Oceans, dedicada a histéria da pesca do atum no Pacifi-
co Oriental e ao papel desempenhado pelos pescadores
portugueses e pelas suas familias. A homenagem incluiu
ainda uma exposicéo dedicada a histéria e ao legado dos
pioneiros portugueses da pesca do atum, recuperando
memorias de uma comunidade que, a milhares de quilé-
metros de Portugal, contribuiu para uma importante pagi-
na da histdria maritima e econémica de San Diego.

A iniciativa prolongou-se, uma semana depois, pelo
arquipélago dos Agores, berco de muitos dos pioneiros
portugueses que fizeram da pesca do atum em San Diego
parte da sua histéria de vida. Com o apoio das Secretarias
Regionais dos Assuntos Parlamentares e Comunidades e
do Mar e das Pescas, realizaram-se duas sesses publicas,
na Horta e nas Lajes do Pico, aprofundando as dimensoes
cientifica, histérica e humana desta ligagdo transatlantica.

No dia 7 de setembro, o Auditério da Biblioteca Pu-
blica e Arquivo Regional Jodo José da Graga, na Horta,
acolheu uma sessdo dedicada a participagéo agoriana na
pesca do atum no Pacifico Oriental, com a presenca de
Andreia Braga Henriques, Diretora Regional das Pescas,
Alexandre Aires-da-Silva, Idalmiro da Rosa e Ricardo da
Rosa, armador do Pacific Princess e vice-presidente da
United Portuguese SES, Inc.

No dia seguinte, as Lajes do Pico acolheram, no Audité-
rio do Museu dos Baleeiros, uma sessdo de caracter histé-
rico, que contou novamente com Alexandre Aires-da-Silva
e Idalmiro da Rosa, bem como com José Andrade, Dire-
tor Regional das Comunidades, Manuel Costa, Diretor do
Museu do Pico e presidente da Comisséo Consultiva do
Patriménio Baleeiro Regional, e Riben Alves, empreséario
ligado a pesca do atum.

A homenagem aos pioneiros portugueses da pesca do
atum foi, assim, muito mais do que a evocagéo de uma
atividade econémica. Constituiu um reconhecimento as
geragdes que levaram consigo o saber, a coragem e a
cultura de um povo profundamente ligado ao mar, con-
tribuindo para o desenvolvimento das comunidades de
acolhimento. Foi também uma expresséo de valorizagéo
da didspora portuguesa, do seu papel na preservacao dos
lagos com Portugal e do seu contributo para a histéria
econdmica, social e cultural dos paises onde se fixou.
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Luzes e sombras da vida de Manuel d’Agrela, um dos fundadores da Festa do
Santissimo Sacramento em New Bedford e de sua esposa Isabel de Jesus Agrela

* Duarte Barcelos Mendonga

(Continuagdo da edicdo anterior)

Dessa unifo nasceria a quinta filha de Isabel de Jesus
Agrela, de seu nome Maria de Jesus Agrela, nascida na
Madeira a 31 de Outubro de 1931, mas que, ao ser regis-
tada alguns dias, ou semanas depois, conforme acontecia
anteriormente na Madeira, na Conservatéria do Registo
Civil da Calheta, acabou por 14 ficar anotado que nasce-
ra a 1 de Novembro desse ano, Dia de Todos os Santos,
daf ser apelidada, carinhosamente, no seio familiar, como
Maria dos Santos. Essa menina seria posteriormente a
mae de Ligia Daffinee. Segundo esta, o seu avo Jilio
Agrela emigrou para a Africa do Sul e nunca mais regres-
sou a Madeira e, portanto, nunca chegou a conhecer essa
sua filha. Por outras palavras, Maria de Jesus Agrela teve
a triste sorte de nunca ter chegado a conhecer o seu pai.

Quase duas décadas ap6s ter regressado a Madeira, em
meados de 1920, Isabel de Jesus Agrela visitaria os Es-
tados Unidos em 1937, dado que o Didrio de Noticias de
27 de Agosto desse ano reportou a sua chegada a New
York, a bordo do Saturnia, na véspera, mas tendo New
Bedford como destino final. Como curiosidade indica-
va-se que o seu bilhete, e o dos outros passageiros com
destino a mesma cidade, tinha sido adquirido na agéncia
de Guilherme M. Luis & Co. e que ela se dirigia a casa de
Francisco Teixeira, residente em 20 Eugenia Street. Este
homem era o seu cunhado, pois era casado com a sua
irma Rosa Teixeira, de cuja unido ndo nasceu nenhum
filho. Ignora-se quando Isabel terad regressado a Madeira
apos essa visita. No mesmo jornal foi ainda publicada a
lista completa dos passageiros portugueses que rumaram
até a América a bordo desse navio, quer os embarcados
em Lisboa, quer os embarcados em Ponta Delgada, e nes-
tes dltimos encontrava-se o nome desta calhetense.

Mereceu destaque de 1.* pagina, na edi¢do de 16 de
Julho de 1957 desse mesmo jornal de New Bedford, o
anuncio de que, integrado nos festejos em honra do San-
tissimo Sacramento desse ano, agendado para os dias 2 a
4 de Agosto, e que ficariam marcados pela inauguracio
do Madeira Field, seria ainda descerrado um monumento
em honra dos quatro fundadores dessa festa, em 1915,
sendo o mesmo mandado erigir pelo Club Madeirense
S. S. Sacramento, Inc., e ficaria colocado de frente para
as esquinas das ruas Diman e Hathaway. Mais informa-
va esse artigo que o unico orador da ceriménia seria o
ilustre causidico madeirense e antigo juiz John B. Nu-
nes, a época o presidente honorario da festa e do Club,
acrescentando que o descerramento desse monumento
seria feito pelas vitvas de dois dos quatro fundadores da
festa, Isabel de Jesus Agrela e Virginia Agrela Coutinho,
que eram cunhadas entre si. Acrescente-se ainda, a titulo
de curiosidade, que por essa altura o Club era presidido
por Carlos Alberto Supico, que se notabilizara nas artes
cénicas em New Bedford varios anos antes, e também no
jornalismo, e que o presidente de Festa nesse ano foi Paul
Rodrigues, filho de pais madeirenses, que desempenhava
o importante cargo de Superintendent of Schools na Ci-
dade Baleeira.

Descerramento do monumento em 1957.

De acordo com Ligia Daffinee, 1957 foi ainda o ano do
regresso definitivo da sua avo Isabel de Jesus aos Estados
Unidos, tendo por essa ocasido ido viver com a sua filha
Conceigdo, residente em 446 North Front St. e ali ficaria
até ao fim dos seus dias. Por essa altura ja todas as suas fi-
lhas se encontravam nos Estados Unidos, dado que eram
cidadas americanas, o que ndo acontecia com a sua mae,
que sempre mantivera a sua nacionalidade portuguesa,
tendo sido a dita Conceicdo que lhe fez uma “carta de

chamada”. Foi ainda esta mesma senhora que fez “cartas
de chamada” para que os pais de Ligia Daffinee — Maria
Agrela Cunha e Francisco Pereira Serrao Cunha, que ti-
nham casado na Madeira e tiveram cinco filhos — e a sua
irma Ana também fossem para New Bedford em 1967.
Nessa viagem também era suposto vir uma outra sua
irma, Ana Maria Agrela Cunha, mas ao chegar a Lisboa,
a mesma manifestou sintomas de meningite e o consul
americano nao a deixou embarcar para a América, e por
isso teve de regressar a Madeira e sé veio para os Estados
Unidos no ano seguinte. Uma outra sua irma, ji casada e
com filhos, Maria José Agrela Cunha Paiva, veio para a
América em 1970. Nesse mesmo ano o seu pai faleceria
na Cidade Baleeira. Por outro lado, os seus outros dois ir-
maos — Manuel Agrela Cunha e Francisco Agrela Cunha,
— emigraram para a Africa do Sul, onde se radicaram,
sendo que o primeiro ja € falecido.

Isabel de Jesus Agrela, que teve uma vida cheia de pe-
ripécias, mas também de muito sofrimento, com a morte
de trés filhos, ainda bebés, dois em New Bedford e um na
Madeira, e também com morte do primeiro marido, Ma-
nuel d’Agrela, na Cidade Baleeira, em 1919, e do “de-
saparecimento do mapa” do segundo, na Africa do Sul,
sem nunca mais dar noticias, acabou, também ela, por
falecer na Cidade Baleeira, a 20 de Dezembro de 1969,
aos 80 anos de idade. Dois dias volvidos o New Bedford
Standard-Times publicou o seu obitudrio, acompanhado
da sua fotografia, informando o seguinte: “Mrs. Izabel
Jesus Agrela, 80, of 446 North Front St., died at her home
Saturday night after a long illness./ She was the widow of
Manuel Agrela, who was one of the four original mem-
bers who started the Blessed Sacrament Feast, which is
celebrated in New Bedford every year in August./ Mrs.
Agrela was born in Estreito da Calheta, Madeira Island,
and was a communicant of Our Lady of the Immaculate
Conception Church./ Survivors are five daughters, Mrs.
Mary Silva, Mrs. Isabelle Negreira, Mrs. Mary Lourdes
Melo, Mrs. Concei¢do Sylvia and Mrs. Mary Cunha, all
of New Bedford; one sister, Mrs. Rosa Teixeira, of New
Bedford; one brother Anténio S. Duarte, also of New
Bedford. She is also survived by ten grandchildren and
nine great grandchildren./ Funeral arragements are being
made by the Boulevard Funeral Home, 223 Ashley Blvd.”

Igualmente na mesma data, 22 de Dezembro, o antigo
Didrio de Noticias de New Bedford também publicou
0 seu obitudrio, na rubrica “Falecimentos”, em termos
muitos semelhantes ao anterior: “Izabel Jesus Agrela
— Faleceu sabado passado a noite, apds prolongado so-
frimento, a sra. Izabel Jesus Agrela, vitiva de Manuel
Agrela e residente em 446 North (Front) St. Era uma das
quatro primeiras pessoas que tiveram a ideia da celebra-
¢do anual da Festa do Santissimo Sacramento em New
Bedford, em Agosto./ Era mae de Mrs. Mary Silva, Mrs.
Isabelle Negreira, Mrs. Mary Lourdes Melo, Mrs. Mary
Cunha e Mrs. Conceicao Sylvia, todas de New Bedford;
e irma do sr. Antonio S. Duarte e da sra. Rosa Teixeira,
também desta cidade. Deixa ainda dez netos e nove bis-
netos./ O funeral, a cargo da Boulevard Funeral Home,
223 Ashley Blvd., realiza-se amanha, as 8 horas da ma-
nhad, daquela agéncia para a igreja de Nossa Senhora da
Imaculada Conceigdo, onde as 9 € celebrada missa de
corpo presente, e dali para o cemitério de Sdo Jodo./ Os
parentes e amigos da familia sdo por este meio notifica-
dos. Horas de visita a camara ardente das 2 as 4 e das 7
as 9.’

Niao deixa de ser curioso o facto de, nestes dois obi-
tuarios, ser sublinhado o facto da defunta ser vidva de
Manuel d’ Agrela, um dos quatro fundadores da festa ma-
deirense em New Bedford, mas ser omitido o facto dela
também ter sido casada com Julio Agrela, o seu irmao
mais novo, que depois de fugir para a Africa do Sul nun-
ca mais dera sinal de vida...

No dia posterior ao seu funeral, o Didrio de Noticias
de 24 desse més publicou uma nota de gratidao a todos
quantos haviam apresentado os seus sentimentos e a ha-
viam acompanhado até a sua dltima morada: “AGRA-
DECIMENTO - A familia da falecida IZABEL JESUS
AGRELA vem, por intermédio das colunas deste jornal,
na impossibilidade de a todos poder agradecer pessoal-
mente, exprimir o seu profundo reconhecimento as pes-
soas que a acompanharam na dor por que acaba de passar

com o falecimento daquele seu ente querido. Agradece
também a todas as pessoas que enviaram flores, cartdes
de condoléncias, ou acompanharam o cadaver a sua ul-
tima morada./ I[gualmente agradece a agéncia Boulevard
Funeral Home, 223 Ashley Boulevard, a maneira correc-
ta como dirigiu o funeral./ New Bedford, Mass., 24 de
Dezembro de 1969.”

Nao podemos deixar de notar as semelhangas que
apresenta este Agradecimento, quando comparado com
o que Isabel Jesus Agrela havia publicado n’A Alvorada
50 anos antes acerca da morte do seu primeiro marido.
Encerrava-se assim o ciclo da sua longa e penosa vida.
Acrescentamos ainda que todas as suas filhas, conheci-
das pelo carinhoso epiteto de “Cinco Marias”, também
faleceriam, décadas depois, em New Bedford, onde se
haviam radicado, e foram todas sepultadas no Pine Gro-
ve Cemitery, aonde ainda repousam os restos mortais de
Manuel d’Agrela, falecido em 1919.

Durante décadas a fio, apenas os homens eram valori-
zados no seio da Festa do Santissimo Sacramento, mas
ha dois anos esse panorama mudou com a admissdo de
mulheres como membros do Club organizador da festa e
também como festeiras, em plano de igualdade com os
homens. Aproveitando essa louvdvel mudanga de para-
digma evocamos neste artigo, como forma de tributo pds-
tumo, 57 anos apds o seu falecimento, o singular percur-
so de vida de Isabel de Jesus Agrela. A sua vida daria um
romance, mas ao invés disso elabordmos este artigo, que
foi despoletado pelo testemunho oral de Ligia Daffinee
acerca da sua avé materna, e para o qual também realiza-
mos aturadas pesquisas de ambito histérico na NBFPL,
no site ancestry.com e também no ABM, que nos permi-
tiram recolher inimeros dados, a maioria dos quais eram
completamente desconhecidos por parte da sua familia.

Por dltimo, e ndo menos importante, podemos afirmar,
sem sombra de ddvida, que para além desta ser uma his-
toria veridica e a0 mesmo tempo comovente da emigra-
¢do madeirense, o percurso de vida desta calhetense €,
também, igualmente, a true American story.

- FIM
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Quero doar a casa ao meu neto:
posso doar?

As relacdes com os nossos avds sao, frequen-
temente, aquelas que nos deixam algumas das
memorias mais marcantes e que melhor tra-
duzem formas particularmente puras de amor,
afeto e protecdo. Trata-se de uma relacdo muito
particular, na qual, apesar de sermos eterna-
mente vistos como criangas, conseguimos pre-
senciar e sentir o nosso crescimento através dos
mais simples e caricatos gestos.

A manifestagdo de carinho comeca por assu-
mir a forma de um pequeno contributo para
comprar um gelado; mais tarde, para um café.
Com o passar dos anos, porém, esse mesmo ges-
to pode assumir uma dimensado superior, como
em determinadas circunstancias, o auxilio na
aquisicdo de uma casa.

Assim sucede com Maria e Tiago (nomes fic-
ticios), avo e neto. Movida por um sentimento
de gratidao e carinho pelo seu neto, Maria deci-
de transmitir-lhe, ainda em vida, a propriedade
da sua casa. Em alternativa ao testamento, ato
que s6 tem efeitos com a sua morte, significan-
do nestes termos que, Tiago apenas poderia ad-
quirir o bem apés a morte da avé, Maria opta
por celebrar um contrato de doag¢ado, permitin-
do que a transmissdo do imével produza os seus
efeitos ainda durante a sua vida.

Nos termos do artigo 940.2 do Cdédigo Civil
(doravante, “CC”), a doacao é entendida como “o
contrato pelo qual uma pessoa, por espirito de
liberalidade e a custa do seu patrimonio, dispoe
gratuitamente de uma coisa ou de um direito, ou
assume uma obrigacdo, em beneficio do outro
contraente”. No caso em apre¢o, estamos peran-
te uma transmissdo gratuita de um bem imdvel,
através da qual Maria, enquanto doadora, dis-
poe da sua casa em beneficio de Tiago.

No entanto, apesar de ser um ato livre, as doa-
¢Oes estdo sujeitas a determinados limites le-
gais, como forma de salvaguardar a legitima dos
herdeiros legitimarios (artigo 2157.2 do CC) da
doadora. Nos termos do artigo 2156.2 do Codigo
Civil (doravante, “CC”), a legitima corresponde
a “porcao de bens de que o testador ndo pode
dispor, por ser legalmente destinada aos herdei-
ros legitimarios”. Neste sentido, podemos dizer
que consiste numa parcela da heranca que a lei
reserva obrigatoriamente a determinados her-
deiros, limitando a sua liberdade de disposicdo
patrimonial, e, por outro lado protegendo os di-
reitos destes herdeiros.

No caso de Maria, esta limitacdo assume parti-
cular relevancia. Embora, em vida, Maria possa
dispor dos seus bens e, designadamente, cele-
brar um contrato de doagio a favor do seu neto
Tiago, essa liberdade de disposi¢do tera de cum-
prir estes requisitos, evitando a violagdo dos di-
reitos destes herdeiros, como os seus filhos, ou
a futura execugdo por estes. de determinados
procedimentos legais, como a reducdo por ino-
ficiosidade, através da qual, é possivel reduzir
a quota transmitida ao Tiago e garantir a quota
que os seus filhos tém direito (artigo 2168.2 do
CQ).

Em suma, a doag¢do como um ato livre permi-
te concretizar os mais profundos sentimentos
de quem pretende compensar ou demonstrar
o seu enorme afeto por alguém, no entanto ndo
pode permitir que outros sejam esquecidos e
que consequentemente vejam os seus direitos a
serem violados.

HAJA
SAUDE

José A. Afonso, MD
Assistant Professor, UMass Medical School

Para perguntas ou sugestoes escreva para:
jose.afonso@mass.gov
ou ainda para:

Portuguese Times - Haja Saude
651 Orchard St., Suite 300, New Bedford, MA 02744

Coracdo e Cérebro
- uma estrada de dois sentidos

Durante milénios as lendas folcléricas descrevem como o
estado psicolégico de uma pessoa pode aftetar a saude fisi-
ca, por vezes de imediato e fatalmente. Até a Biblia fala de
Ananias e de Safira, que colapsaram mortalmente de medo
depois de serm acusados de mentir ao Espirito Santo, e tam-
bém Lorde Montague, na peca Romeu e Julieta, indicou que a
sua mulher tinha parado de respirar quando soube do exilio
do seu filho.

Deixando a literatura, o primeiro cientista a estudar este
fenémeno foi Walter Bradford Cannon, formado na Harvard
em 1900. Ele contactou exploradores das Américas, Afri-
ca, Caraibas, Australia e Nova Zelandia e descreveu varias
mortes tipo Voodoo ocorridas em varios séculos. Estes ca-
sos ocorreram em individuos aparentemente energéticos e
saudaveis que foram acusados de delitos por um poderoso
lider tribal e rapidamente definharam até a morte em um a
quatro dias. Nos casos em que um xama (curandeiro) desfez
a acusagdo como sendo um erro, o alivio para um deste ho-
mens foi quase imediato. Cannon propds que estes resulta-
dos ndo eram produto de magia negra, conforme se pensava
na época, mas sim o resultado do complexo adreno-simpaté-
tico (envolvendo o sistema de hormonas e nervos) que cons-
traia os vasos sanguineos, em resposta ao stress emocional.
Estas mudancas extremas resultavam em faléncia cardiaca.

Hoje ndo temos qualquer duvida de que Cannon tinha ra-
z30. Os nossos pensamentos e emog¢des podem afetar o nos-
so coragdo, e do mesmo modo, 0 que acontece com o coragao
influencia a satide do cérebro. Investigagdo séria ha muito
que ligou a Doenca Afetiva P6s-Traumatica (PTSD), a Ansie-
dade, a Depressao, a Doenca de Parkinson, a Doencga Afetiva
Bipolar, e a Esquizofrenia com um aumento de doenga car-
diovascular. De sentido inverso, inimeros estudos apontam
para a associagdo entre doenca cardiaca com problemas de
memoria e concentracdo, doenga cerebro-vascular, e de-
meéncia. Estudos ap6s morte feitos em vitimas de Alzheimers
mostraram que oito em cada dez dementes sofriam também
de doenca cardiaca. Mais ainda, enquanto em todo o mundo,
e de acordo com o World Health Organization, a principal
causa de morte esta relacionada com as doengas do coragdo,
também é verdade que a Depressdo é a causa numero 1 de
invalidez. Estas e outras doengas crénicas custam, apenas
nos Estados Unidos, 37 trilides de délares anualmente, qua-
se 20 por cento do produto nacional.

Esta nogdo de que todos os érgaos afetam-se mutuamente
é extremamente importante para o publico e para os médi-
cos, pois estes sdo geralmente especializados em alguns gru-
pos de dérgaos, sistemas ou certas doencas, e como indica o
ditado, “olham para a arvore e esquecem a floresta”.

A ligacdo entre o nervo Vago e o controlo autondémico da
respiragdo, ritmo cardiaco, tensdo arterial, o reflexo da tosse
e atividades simples como comer e beber estdo bem estabe-
lecidas, mas - e esta é a parte importante - o nervo Vago é
uma estrada de dois sentidos fazendo a ligagdo bi-direcio-
nal entre 6rgio somaticos e o sistema nervoso. Mais ainda,
hoje sabe-se que o stress afeta a saide geral de modo dife-
rente em homens e mulheres. Nestas, o stress pode causar
um desequilibrio das gorduras sanguineas (exemplo, coles-
trol), agregacdo plaquetaria (que controla o sangramento)
e aregulacdo da glucose (o agtcar principal em circulagéo).
Enquanto isso, nos homens, o efeito do stress traduz-se em
tensdo alta, ritmo cardiaco acelerado e niveis elevados da
hormona cortisol. Esta inform¢do é muito importante, pois
um estudo feito em 2022 indicou que 84 por cento de todos
os americanos sentiam-se cheios de stress pelo menos uma
vez por semana, dos quais um tergo classificaram esse stress
como muito pesado.

Esta populagdo esta sem divida em grande risco de doen-
¢a cardio-vascular, particularmente as chamadas pessoas de
cor, apesar de individuos de raga negra terem menos proble-
mas de saide mental que os de raga branca, segundo alguns
cardiologistas.

0 segredo de resolver estas dificuldades parece ser o de
uma atitude otimista. Um estudo recente parece indicar que
individuos otimistas tendem a lidar melhor com stress, ou
ter mais recursos que os ajudem. O efeito nota-se em situa-
¢oes diversas como menor risco de doenca cardio-vascular,
incluindo angina, ataque cardiaco, e mesmo de morte. Ou-
tras doencas que parecem melhorar com uma perspetiva
otimista incluem a perdas de memoria, as doengas respira-
torias, as infe¢des, e até algumas formas de cancro. Os niveis
de educacio e fatores socio-econémicos estdo normalmente
ligados a maior otimismo, mas também o exercicio fisico re-
gular e uma vida social ativa contribuem para uma melhoria
do estado geral, tanto fisico como afetivo. Haja satude!

0
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ADVOGADO GONCALO REGO

Se tiver alguma divida ou precisar
de esclarecimento envie as suas perguntas para:

Portuguese Times - O Leitor e a Lei

651 Orchard Street
Suite 300, New Bedford, MA 02744

Custos a pagar numa intervencao
cirurgica por uma companhia de
seguros de compensac¢ao
ao trabalhador

P. - Escrevo-lhe em nome de meu pai, que rece-
be presentemente beneficios de compensacio ao
trabalhador devido a ferimentos no local de tra-
balho. O médico do meu pai recomendou uma in-
tervencao cirdrgica as costas. Soube que a compa-
nhia de seguros recusa-se a pagar o que o médico
pede a cobrar. Sera que o meu pai pode apresentar
queixa perante um juiz para obrigar a companhia
de seguros a pagar pela intervencao cirargica?

R. - O seu pai pode apresentar queixa. Contudo, o
juiz nao pode obrigar a companhia de seguros a pagar
0 que o médico pede pela intervengao cirdrgica, nao
podendo ir além dos regulamentos. O seguro de com-
pensacdo ao trabalhador funciona da mesma forma
como um Medicare ou outro plano privado de seguro
de sauide onde os médicos tém de aceitar o que o pla-
no permite num processo destes. Se o seu pai ndo qui-
ser esperar mais tempo pode consultar outro médico
que aceite as condi¢des impostas pelo seguro.

SEGURANCA SOCIAL

Se tiver alguma duvida ou precisar de
esclarecimento, envie as suas perguntas
para:

Portuguese Times - Seguranc¢a Social
651 Orchard Street
Suite 300, New Bedford, MA 02744

Délia DeMello
Délia Melo

P. - O meu filho recebe beneficios por incapacidade
através do programa do Seguro Suplementar (SSI). Ele
teve um filho este verao e vai ter que sustentar a crian-
¢a. Serd possivel o meu neto receber alguma assistén-
cia do SSI através do pai?

R. - Nao. Beneficios do programa do SSI sdo pagos a
base da necessidade do individuo que se qualifica para
beneficios e ndo para dependentes. Criangas incapaci-
tadas tém a possibilidade de receber do SSI, mas néo
hé beneficios para conjuges, filhos dependentes ou so-
breviventes, como ha com beneficios do Seguro Social.
Para mais informacdes visite www.socialsecurity.gov e
veja o boletim “Supplemental Security Income (SSI)”,
ou ligue para o nlimero gratis e peca uma cépia.

P. - Sei que tenho os créditos suficientes para qualifi-
car-me para beneficios do Seguro Social por incapaci-
dade, segundo informagdo no meu “Statement” contida
no site no www.socialsecurity.gov. No entanto gostaria
de saber como é que a administragdo decide se uma
pessoa esta incapacitada.

R. - Geralmente usamos um processo de avaliagdo de
cinco graus para decidir se um individuo esta incapaci-
tado. O processo tem em conta qualquer atividade de
emprego que o requerente esteja a fazer. Também con-
sidera a severidade da condi¢do médica e como afeta
a capacidade para trabalhar. Para qualificar-se como
incapacitado tem de estar incapaz de fazer o trabalho
que fazia antes de ficar doente, e temos que decidir que
o individuo ndo pode adaptar-se a fazer outro trabalho,
considerando a condigdo medica; e a incapacidade tem
que ter duradora, ou ter expetativa de impedir a sua ca-
pacidade de trabalhar por um periodo de pelo menos
12 meses, ou resultar em falecimento.

0 Seguro Social ndo paga beneficios para incapacida-
des de curto prazo. Para mais informagdes ou para sub-
meter um requerimento, visite www.socialsecurity.gov
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COZINHA
PORTUGUESA

“Roteiro Gastrondmico de Portuga

_Recheio a Portug_uesa
Portuguese Stuffing

Iu

Ingredientes:

* 500 g de pao duro, cortado em pedacos pequenos
¢ 250 g de chourico portugués, sem pele e picado

¢ 1 cebola grande, picada

¢ 2 dentes de alho, picados

¢ 2 colheres de sopa de azeite

¢ 1 colher de sopa de colorau

¢ 1 colher de cha de pimenta preta

¢ 1 colher de cha de salsa seca ou 2 colheres de sopa
de salsa fresca picada

¢ 2 chavenas de caldo de galinha, aproximadamente
e Sal q.b.

¢ 1 ovo, ligeiramente batido

¢ 1 colher de sopa de manteiga

Preparacao:
-Coloque o pao numa tigela grande e reserve.

Aqueca o azeite numa frigideira e refogue a
cebola durante alguns minutos, até ficar macia.
Junte o alho e o chourico e cozinhe durante
cerca de 5 minutos, mexendo de vez em quan-
do.

-Adicione o colorau, a pimenta e a salsa e mis-
ture bem. Retire do lume e junte esta mistura
ao pao.

-Aquega o caldo de galinha e va adicionando-o
gradualmente ao pao, mexendo até obter uma
mistura himida, mas consistente. Junte o ovo
batido e misture bem. Prove e ajuste o sal, se
necessario.

-Transfira o recheio para uma assadeira untada
com manteiga. Cubra com papel de aluminio e
leve ao forno, pré-aquecido a 180 °C (350 °F),
durante cerca de 30 minutos. Retire o papel

de aluminio e deixe cozinhar por mais 10 a

15 minutos, até a superficie ficar ligeiramente
dourada.

Os produtos para esta receita estao a venda no

seabrafoods.com
New Bedford - Fall River - Cumberland - Attleboro * Framingham  Worcester

1 ll;.lday-old bread, cut into small pieces
* 8 0z. Portuguese chourico, casing removed
and finely chopped

* 1 large onion, chopped

* 2 garlic cloves, minced

* 2 tablespoons olive oil

* 1 tablespoon paprika

* 1 teaspoon black pepper

* 1 teaspoon dried parsley, or 2 tablespoons
fresh parsley, chopped

* 2 cups chicken broth, approximately

* Salt to taste

* 1 egg, lightly beaten

* 1 tablespoon butter

Instructions:

-Place the bread in a large bowl and set aside.
Heat the olive oil in a skillet over medium
heat. Add the onion and cook for several min-
utes, until softened. Add the garlic and chou-
rico and cook for about 5 minutes, stirring
occasionally.

-Add the paprika, black pepper, and parsley,
and stir well. Remove from the heat and add
the mixture to the bread.

-Warm the chicken broth and gradually add it
to the bread mixture, stirring until the bread is
moist but still holds its shape. Add the beaten
egg and mix well. Taste and adjust the sea-
soning with salt, if needed.

-Transfer the stuffing to a buttered baking
dish. Cover with aluminum foil and bake in

a preheated 350°F oven for about 30 min-
utes. Remove the foil and bake for an addi-
tional 10—15 minutes, until the top is lightly
browned.

- RESUMO DOS EPISODIOS -

RESUMO DO CAPITULO 81

Paul confronta Dalila sobre os seus sentimentos,
mas ela expulsa-o do quarto. Laila e Jamil conseguem
reconciliar-se. Rania acusa Camila de ter roubado as
suas joias. Miguel confessa a Rania que tem dividas
de jogo e ela fica profundamente abalada. Jamil conta
a Laila parte da conversa que teve com Miguel, provo-
cando novas suspeitas.

RESUMO DO CAPITULO 82
Rania acusa Jamil de estar a tentar prejudicar Mi-
guel, deixando Laila desconfiada. Cibele e Benjamin
decidem contar a Laila tudo o que descobriram sobre
Dalila/Basma. Camila, com a ajuda de uma funciona-
ria do hotel, entra no quarto de Dalila para procurar

provas. Samir ouve Paul a ameagar Fauze. Jamil, po-
rém, ndo acredita nas acusacdes contra Basma.

RESUMO DO CAPITULO 83
Laila pede a Jamil que saia de casa. Camila conta
a Cibele que descobriu que Dalila/Basma e Paul sdo
amantes. Dalila percebe que o seu quarto foi vasculha-
do e denuncia a funciondria do hotel. Elias tenta con-
vencer Laila a ndo terminar o casamento. Dalila apare-
ce no Instituto de Refugiados, deixando Laila furiosa.

RESUMO DO CAPITULO 84

Dalila/Basma seduz Jamil e ele acaba por ceder. Lai-
la tem um pesadelo com Dalila. Camila € surpreendida
por Paul no quarto de Dalila. Cibele, Benjamin e Ca-
mila contam a Miguel e Rania que Paul e Dalila estao
ligados a familia de Aziz. Paul fica cada vez mais ciu-
mento da relagdo de Dalila com Jamil. Raduan passa
mal e Laila leva-o ao hospital.

RESUMO DO CAPITULO 85

Jamil fica incomodado ao encontrar Bruno junto
de Laila no hospital. Dalila entra em panico ao ver
Fauze. Benjamin continua a investigar a verdadeira
identidade de Dalila/Basma. Marie confronta Bru-
no por causa da proximidade com Laila. Benjamin
descobre finalmente a identidade de Dalila/Basma e
Laila revela que Basma é, na realidade, Dalila.

HOROSCOPOS

o Luis Moniz

rikinho-astro@hotmail.com
site: https://meiodoceu-com-sapo-pt.webnode.pt/

De 30 de setembro a 06 de outubro

Carneiro < )

Embora goste de desen-
volver relagdes intensas e
apaixonadas, necessita de
controlar o seu lado impulsivo
de maneira a conseguir evitar
problemas.

Touro @

Atravessa um periodo de
maior cumplicidade entre
ambos os elementos do casal,

porém nao manifeste senti-
mentos de posse que prejudi-

cam a relag@o.

Gémeos @

A conjuntura proporcio-
na-lhe uma energia positiva
que traz influéncias muito
benéficas para a sua vida, mas
cabe a si aproveitar as oportu-
nidades.

Caranguejo @

Durante esta fase de esta-
bilidade interior em que estd
capaz de transformar feridas
antigas em seguranca pessoal,
viva de forma mais despreo-
cupada.

Ledo @
Avance com iniciativas
corajosas no sentido de con-

cretizar os seus desejos de
acordo com os seus planos e

procure mostrar o seu verda-
deiro valor.

Virgem

Estabeleca prioridades e
lide com a sua vida de modo
mais otimista, neste ciclo em
que deve lutar para alcancar
0s seus objetivos profissio-
nais.

Balanca

Aprenda a elevar o seu
amor-proprio e tente prestar
aten¢do ao seu relacionamento
amoroso que € particularmente
importante para o seu bem —
estar.

Escorpido @

E provével que sinta uma
intensidade afetiva que estimu-
le o seu forte magnetismo pes-
soal, que tende a impressionar
muito as pessoas a sua volta.

Sagitdrio @

Espera-se uma evolucio na
sua vida, que realmente carece
de mudangas profundas. No
entanto, ndo tenha medo de co-
locar em prdtica as suas ideias.

Capricérnio @

Mantenha o seu foco na sua
atividade laboral e use os re-
cursos disponiveis para progre-
dir na carreia. Contudo, assu-
ma as suas responsabilidades.

Aquiério @

A sua vontade de afirmagio
pessoal pode criar dificuldades
no ambiente do seu lar. Nesta
perspetiva, seja prudente e fo-
mente o didlogo assertivo.

Peixes @

Ha a possibilidade de viajar
com o outro elemento do casal,
nesta altura em que sente que
estd em condicdes de materiali-
zar os seus sonhos adiados.

QUINTA-FEIRA, 01 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A FAZENDA

19:30 - VAI DAR UMA CURVA
20:00 - CONTA-ME

20:30 - ORFAOS

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

SEXTA-FEIRA, 02 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A FAZENDA

19:30 - QUINTA COLUNA
20:00 - VIDA LUSO-AMERICANA
20:30 - ORFAOS

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

SABADO, 03 OUTUBRO

14:00 - 18:00 - PARA SEMPRE
6:00 - VARIEDADES

18:30 - MESA REDONDA
19:30 - VARIEDADES

20:00 - TELEDISCO

21:00- LUX

22:00 - CINEMA

DOMINGO, 04 OUTUBRO
14:00 - Paraiso

(0S EPISODIOS DA SEMANA)
19:00 - MISSA DOMINICAL
20:00 - JUDITE TEODORO
20:30 - A SENTENGA

SEGUNDA-FEIRA, 05 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A FAZENDA

19:30 - DESPORTO

20:30 - ORFAOS

21:30 - ALEM DO TEMPO

22:30 - VARIEDADES

23:00 - GLOBAL

23:30 - TELEJORNAL (R)

TERGA-FEIRA, 06 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A FAZENDA

19:30 - TELEDISCO

20:30 - ORFAOS

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEADES

23:30- TELEJORNAL (R)

QUARTA-FEIRA, 07 OUTUBRO
17:30 - A SENTENGA

18:00 - TELEJORNAL

18:30- A FAZENDA

19:30 - VOCE E A LEI/

A CONVERSA C/ ONESIMO
20:00 - COZINHAR E POUPAR
20:30 - ORFAOS

21:30 - MISSA

22:30 - VARIEDADES

23:30- TELEJORNAL (R)

Toda a programagéo € repetida
depois da meia-noite e na manha
do dia sequinte.
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ZE DA CHICA

GAZETILHA

A polvora...

Uma mistura inocente,

Sem valor p'ra cada qual,
Que se torna tao potente,
Digo até mesmo brutal'...

A misturar se destina
A algo nao declarado,
Uma experiéncia da China,
No século nove passado!...

A sua composicao,
Tem enxofre, cujo trato
E mistura de carvéo,

0O potassio e o nitrato!...

Mas, ao verem que explodia,
0 que esta férmula encerra,
No estrago que fazia,

Pensaram em armas de guerral...

0 perigo foi aumentando,
Que a pdlvora e suas fungdes
Hoje € que esta governando

Por todo 0 mundo as nagdes!...

Nao sdo os Reis, Presidentes,
Ministros ou seus suportes,
A forga esta nos potentes,

Quem tem as armas mais fortes!...

Como todo o invento,
Pode a pélvora ser usada
Em qualquer entretimento,
Em festa mais festejadal...

Em datas a festejar,
A pirotecnia vem
Arrebentar 1a no ar,

Dando o brilho e luz que tem!...

A forga, ndo é segredo,

D4 a quem tem coragem

De espalhar muito medo
Para alcancgar vassalagem!...

A pélvora foi um sinal

Um principio que se herdou
Aproveitando p'r6 mal

Que nunca mais acaboul...

Onde a pdlvora tem maneiras,
E em festas, diversdes,

No trabalho, nas pedreiras,
Em roqueiras, foguetdes!...

A polvora tudo domina,

Com um desgosto profundo.
Ela é uma assassina

A exterminar o mundo!...

Aos poucos foi aumentando
A forca e as invengdes
Sempre o perigo melhorando,
Isto por todas nagoes!...

A forga que as armas dao,
Com seu modo justiceiro,
Nem sé defende a nagao
Como castiga o parceirol...

E boa, se bem usada
De contrario mal empregadal...

Recursos Acoreanos

O Arquipélago dos Acores representa para Por-
tugal o seu pé-de-meia dourado em vérios aspetos
econémicos. Aqui vai uma pontinha deles:

“Ao abrigo da Convencao das Nac¢des Unidas so-
bre o Mar, Portugal apresentou uma proposta, em
2009, para alargar a jurisdi¢ao sobre o solo e subsolo
marinhos para |4 das 200 milhas nauticas da Zona
Econémica Exclusiva (ZEE), esperando juntar mais
2,15 milhdes de quilémetros a &rea emersa. Ao con-
trério da ZEE, que d4 jurisdicéo tanto sobre a coluna
de dgua como sobre o fundo do mar, a extensao da
plataforma confere jurisdigdo exclusivamente sobre
o solo e subsolo marinhos. (GaCS/GM) Numa mon-
tanha submarina, nas dguas do Oceano Atlantico,
estd um tesouro de raros minerais. Uma equipa de
investigadores do Centro Nacional de Oceanografia
(NOC, na sigla em inglés) do Reino Unido identificou
uma crosta de rochas extremamente rica em mine-
rais raros nas paredes desse monte, a 500 quiléme-
tros das Ilhas Canérias. Amostras trazidas a super-
ficie detetaram a presenca de uma substancia rara
conhecida como telUrio em concentracdes 50 mil
vezes mais elevadas que as ja identificadas na terra.
O tellrio, comum em ligas metélicas, é usado em
tipos avangados de painéis solares. O monte sub-
marino, cujo nome ¢ Tropic, tem trés mil metros de
altura e o seu cume fica a mil metros da superficie.
Os pesquisadores do Centro Oceanogréfico Nacio-
nal (NOC) do Reino Unido usaram robés submarinos
para investigar a crosta de quatro centimetros de
espessura de graos finos que cobre toda a superfi-
cie da montanha. Bram Murton, lider da expedicao
que explora a Tropic, contou a BBC que esperava
encontrar minerais em abundancia no local, mas ja-
mais imaginou que as concentragdes dos mesmos
seriam tdo elevadas. "Esta crosta é incrivelmente
rica e é isso que faz com que estas rochas sejam in-
crivelmente especiais e valiosas do ponto de vista
de recursos", explicou. Murton calcula que as 2.670

toneladas de teltrio da montanha equivalem a um
duodécimo de todo o consumo mundial.” Portugal
possui j& equipamento para pesquisa submarina de
altas profundidades, através do EMEPC (Estrutura
de Misséo para a Extensdo da Plataforma Continen-
tal). “...A plataforma estendida dara mais fundos ao
mar dos Acores e de Portugal. Dard ainda soberania
sobre uma vastissima extenséo de fundos oceani-
cos, que também justifica a evolucdo adaptativa do
nosso modelo autonémico...” (Filipe Porteiro, Di-
retor Regional dos Assuntos do Mar). Esta tematica
deve interessar-nos de forma especial, tratando-se
dos nossos mais profundos interesses enquanto in-
sulares. E ndo é, certamente, com esta autonomia
em camisa-de-forca que nos deixam esmolar por
especial favor os senhores do feudo lisboeta. O Mar
é o grande ativo dos agorianos no futuro préximo e
nem que tenhamos de apelar as instancias interna-
cionais, caso Portugal opte por ignorar a respetiva
compensagao de tudo o que seja retirado dos mares
acorianos. Afinal, a custa dos Acores, Portugal ficara
com um dos maiores territérios submersos do mun-
do. Adaptar a Autonomia aos tempos que correm,
para que o Povo Acoriano possa igualmente usufruir
das enormes riquezas submarinas que lhes bate as
portas, é o dever urgente dos politicos insulares de
todos os quadrantes.

Para além do Mar enquanto recurso privilegia-
do, o espago aéreo dos Agores é de 5.180.000 km?
(FIR Oceanica de Santa Maria — Agores + enorme
area do Atlantico Norte), comparativamente com os
671.000 km? da FIR de Lisboa — Portugal Continen-
tal + Madeira. Daqui se depreende que o espago
aéreo agoriano é mais de sete vezes maior do que
o mesmo espago Portugal-Madeira juntos. Os recur-
sos financeiros de todo o trafico aéreo transatlanti-
O que atravessa o espago aéreo agoriano nunca foi
revelado e o controlo em Santa Maria (NAV Portu-
gal) da responsabilidade do governo da replblica,
tampouco informam. Sdo milhées e milhGes anuais,
pagos por todas as companhias aéreas que operam
entre a Europa as Américas e o resto do mundo.
Todo este secretismo politico que gira a volta dos
inimeros rendimentos financeiros é astutamente
evitado por todos os partidos e suas sucursais in-
sulares.
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Principais noticias registadas
na edi¢do de 02 de outubro de 1986

CARDEAL Bernard Law, arcebispo da Diocese
de Boston, presidiu ao jantar em beneficio da Uni-
versidade Catdlica de Lisboa.

PBA - Portuguese Business Association, asso-
ciacdo de comerciantes portugueses de Fall River,
convida Mota Amaral a visitar os EUA.

MANIFESTACAO BIG DAN com varias entidades
e instituicdes portuguesas e luso-americanas a
manifestarem-se contra o evento.

TRANSPORTES Aéreos de Cabo Verde (TACV)
pretende voar para os Estados Unidos utilizando
um DC-10 das Linhas Aéreas de Mogambique com
capacidade para 264 passageiros.

NOVA DIRECAO da Irmandade do Divino Espiri-
to Santo da pardquia de Santo Anténio em Paw-
tucket, RL

CLUBE Juventude Lusitana e CLUBE Social Por-
tugués, em Cumberland e Pawtucket, RI, respeti-
vamente, celebram aniversarios de existéncia.

“FAMILIA DO ANQ”, prémio atribuido a familia
de Anténio Matos pela Unido Portuguesa Conti-
nental dos EUA, Sucursal 54 Teéfilo Braga.

MANGUALDENSES da Nova Inglaterra reinem-
-se em convivio no saldo da igreja de Santo Anté-
nio em Pawtucket, RI.

MANUELA AGUIAR, secretaria de Estado das Co-
munidades Portuguesas, visita a Africa do Sul.

TAP Air Portugal anuncia que vai voar para To-
ronto, Canada.

DUARTE MENDES, diretor dos Servigos de Emi-
gracdo do Governo Regional dos Agores, anuncia
cursos para candidatos a emigrantes.

REALIZA-SE em San Diego, Califérnia, mais uma
edicdo do Festival Cabrillo, uma das mais coloridas
celebragdes culturais do estado.

Consulte a nossa edi¢ao online
www.portuguesetimes.com
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Liga Nacoes: Patrick Dorgu
dispensado da Dinamarca e
fora da rece¢ao a Portugal

0O ala Patrick Dorgu foi dispensado do estagio da
selecdo da Dinamarca, por lesdo, e vai falhar a rececdo
a Portugal na quinta-feira, na terceira jornada da Liga
das Nagoes, anunciou a Associacdo Dinamarquesa de
Futebol (DBU).

Um dia depois de ter sido substituido com queixas
musculares na vitéria sobre o Pais de Gales (2-0), em
Copenhaga, na segunda ronda do Grupo A4, o jogador
dos ingleses do Manchester United, capaz de atuar
como lateral ou extremo esquerdo, deixou a equipa
treinada por Brian Riemer.

Dorgu ¢ o quinto atleta dispensado por lesdo pela
Dinamarca nesta pausa internacional, apds o lateral
direito Alexander Bah, do Benfica, o defesa central An-
dreas Christensen, o médio Albert Gronbaek e o ponta
de lancga Kasper Dolberg, sendo que o centrocampista
Nikolas Nartey, dos alemaes do Estugarda, e o extre-
mo Andreas Skov Olsen, dos turcos do Basaksehir,
integraram as escolhas para os dois proximos duelos
na Liga das Nagdes. Portugal visita a Dinamarca, na
quinta-feira, as 20:45 locais (19:45 em Lisboa), no Es-
tadio Parken, em Copenhaga, em encontro da terceira
de seis jornadas do Grupo A4 da Liga da Nagoes.

Os lusos comandam a ‘poule’ com seis pontos, con-
tra trés da Noruega, segunda classificada, e dos dina-
marqueses, terceiros, e nenhum dos galeses, quartos
e ultimos, que recebem os noruegueses no mesmo dia.

Os dois primeiros colocados dos quatro grupos da
Liga A acedem aos quartos de final da mais recente
competicdo europeia de selegdes, cujo troféu é detido
por Portugal, recordista de éxitos, com dois (2019 e
2025).

Portugal defronta Roménia no play-off
do Grupo I Mundial da Ta¢a Davis

Londres, 28 set 2026 (Lusa) - A selecao
portuguesa vai defrontar a Roménia no play-off
de acesso ao Grupo I Mundial da Taga Davis em
ténis, ditou hoje o sorteio, com as duas equipas
a encontrarem-se pela quarta vez.

Depois de, ha pouco mais de uma semana,
afastar El Salvador, por 3-0, no Grupo II, Por-
tugal, 34.2 do ranking da Taga Davis, ficou a
saber que vai encontrar a Roménia, 42.2, num
encontro em que a equipa lusa, liderada por Rui
Machado, vai jogar em casa, apds sete elimina-
térias como visitante, no inicio de fevereiro.

Esta vai ser o quarto confronto entre Portu-
gal e Roménia, que venceu os dois tltimos, em
1995 e 2021, sendo que a derradeira elimina-
téria marcou a estreia do atual nimero um na-
cional Nuno Borges, com a selegdo portuguesa a
vencer em 1988.

Neste momento, Portugal tem dois jogadores
no top 100, Nuno Borges (49.2) e Jaime Faria
(61.2), além do 34.2 do ranking de pares, Fran-
cisco Cabral, enquanto a Roménia tem em Cezar
Cretu o seu jogador mais bem classificado, no
272.2 lugar.

Vasco Vilaga sagra-se campeao
do Mundo de triatlo de Elites

Vasco Vilaga sagrou-se domingo campedo do
Mundo de triatlo de Elites, tornando-se o primei-
ro portugués a consegui-lo no setor masculino, ao
terminar na segunda posicao, a superfinal disputada
em Pontevedra, Espanha. Vilaga, que assim ‘imitou’

o titulo mundial conseguido por Vanessa Fernandes
em 2007, chegou a superfinal na lideranca do ranking
mundial e a bastar-lhe um quinto lugar para destro-
nar o australiano Matthew Hauser, campedo em 2025,
que venceu a prova de hoje, na qual Ricardo Batista
foi quarto.

Em Pontevedra, Portugal conquistou trés medalhas,
uma vez que na quinta-feira o junior Dinis Ferreira
foi prata e na sexta-feira Filipe Marques garantiu o
bronze na classe adaptada PTS5.

Gragas ao triunfo na sétima eliminatéria consecuti-
va a jogar fora de casa, a equipa das quinas, represen-
tada ainda por Jaime Faria e Henrique Rocha, qualifi-
cou-se para play-off de acesso ao Grupo Mundial I da
Taga Davis, a realizar em 2027.

Liga Nacoes: Portugal vence na Noruega
e assume lideranca isolada do grupo

Porto, 28 set 2026 (Lusa) - O presidente do FC
Porto, André Villas-Boas, elogiou o seleciona-
dor de Portugal de futebol, Jorge Jesus, a quem
reconhece uma lideranca e forma de trabalhar
“radicalmente diferentes”, por comparagdo ao
seu antecessor, Roberto Martinez.

A margem das comemoragcdes do 133.2 ani-
versario do clube ‘azul e branco’, no Estadio do
Dragao, no Porto, o dirigente analisou o comego
de Jorge Jesus no comando técnico da selecdo,
premiado com vitérias frente ao Pais de Gales
(1-0) e Noruega (2-1), a contar para a Liga das
Nacaoes.

“Ainda esta a ambientar-se a sele¢do nacional,
aos seus jogadores e precisa de mais tempo para
treinar e implementar o seu método, que é Uni-
co. As suas equipas sempre jogaram bem. A sua
liderancga e forma de trabalhar sdo radicalmen-
te diferentes das do selecionador anterior. Os
jogadores ja comecam a aderir as ideias, ontem
[domingo] a vitdria foi importante”, disse.

Na primeira paragem para as selec¢des, Villas-
-Boas fez uma leitura positiva das primeiras sete
jornadas da I Liga, com o pleno de triunfos do FC
Porto, que leva uma vantagem de cinco pontos
para o Benfica, segundo classificado, e seis para
o Sporting, terceiro.

“E fruto do nosso bom trabalho. As outras
equipas perderam pontos e o FC Porto nao fez
mais do que a sua obrigac¢do. No ano passado
empatamos em casa com o Benfica, este ano
ganhamos e conseguimos esta vantagem, devido
aos nossos adversarios terem perdido pontos
noutros jogos. E continuar”, incentivou.

Ainda sobre o classico frente ao Benfica, que
os ‘dragoes’ venceram por 3-1, o presidente
comentou as recentes polémicas em torno dos
incidentes da partida, que levaram o Benfica a
apresentar uma exposicdo formal ao Conselho
de Disciplina (CD) da Federagdo Portuguesa de
Futebol (FPF).

“Sao frustracdes naturais. As primeiras deram-
-se apo6s o fim do jogo e fruto da desilusdo que
acarreta perder. Depois da-se um interregno de
trés semanas e o FC Porto-Benfica, enquanto
maior jogo do campeonato portugués, tem esse
impacto na vida das pessoas. Reflete-se sobre as
diferentes perspetivas de cada um. Uns sabo-
reiam as vitorias, outros as derrotas”, enqua-
drou.

No mesmo sentido, comentou com tom critico
as noticias que dao conta da intencdo do Benfica

PAULO NOVAIS/LUSA

em apresentar uma queixa ao CD por alegada
agressdo de Samu a Alexander Bah.

“Cada um busca os métodos mais criativos
para arranjar maneira de suspender jogadores
do FC Porto. Nada se vai passar, porque isto sao
atos que escapam aos arbitros nos minutos do
jogo. O VAR ndo tinha as imagens para analisar a
festinha que o Samu fez ao Bah de forma corre-
ta. Seguramente nao seria expulsdo. Isto é uma
tentativa de condicionamento dos jogadores do
FC Porto para o futuro”, leu.

Com o interregno para os compromissos das
selecdes, os portistas apenas regressam aos
jogos oficiais em 10 de outubro, em encontro da
oitava jornada da I Liga portuguesa, frente ao
Maritimo, na Madeira.

Entretanto, em 02 de outubro, a partir das
18:00, o FC Porto defronta o Deportivo, do
campeonato espanhol, no Estadio de Riazor, na
Corunha, em jogo particular.

Campeao FC Porto vence
Sporting por 80-76 e conquista
Supertaca de basquetebol

0 FC Porto, campedo nacional, conquistou do-
mingo a Supertaca Mario Saldanha em basquete-
bol, ao vencer o Sporting por 80-76 na 41.2 edicao
da prova, disputada no Pavilhao Desportivo de
Albufeira.

Frente aos detentores da Taca de Portugal, os
‘dragoes’, que sucedem ao Benfica no palmarés
da prova, viraram o resultado, depois de terem
chegado ao intervalo com uma desvantagem de 10
pontos (41-31). O FC Porto conseguiu a sua nona
supertaca masculina e isolou-se no segundo lugar
do palmarés, com mais um troféu do que a Ovaren-
se, terceira, mas a distantes sete do Benfica, que
lidera com um total de 16 conquistas.
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MATEUS REALTY

Um sinal de sucesso
e um nome em que

582 Warren Ave., East Providence, Rl

anos ao

Tel. (401) 434-8399 servigo
pode confiar e ® ( ) da comunidade
EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE CRANSTON
Ranch Gambrel Raised Ranch RANCH
$419.900 $469.900 $599.900 $419.900
DIGHTON PAWTUCKET PAWTUCKET SEEKONK
Cape Ranch 2 Familias Split Level
$899.000 $369.900 $629.900 $439.900
DEPOSITO
COVENTRY SEEKONK
Cape Colonial
$399.900 $799.900
DEPOSITO
PROVIDENCE PAWTUCKET
2 Familias Ranch
$699.900 $399.900
DEPOSITO DEPOSITO DEPOSITO
PROVIDENCE PROVIDENCE EAST PROVIDENCE PAWTUCKET
2 Familias Colonial Colonial Bungalow
$799.900 $389.900 $449.000 $299.900

Precisamos de casas para vender! Temos varios clientes em lista de espera! Esta interessado
em saber quanto vale a sua propriedade no mercado atual? Contacte-nos para uma avaliagao
gratis! Somos uma companhia familiar que vem ajudando familias na compra e venda
de propriedades desde 1975! A experiéncia faz a diferenca!

Contacte-nos e vera porque razao a Mateus Realty tem uma excelente reputagao!

O nosso sucesso deve-se ao apoio da nossa comunidade!
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