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Carlitos DoSouto

Ator cabo-verdiano em carreira
de sucesso em Hollywood

Cresceu em New Bedford e o seu mais recente filme
“Radio Sky”, distinguido como Melhor Longa-Metragem
no Pan African Film Festival, sera exibido no Boston

Foto PT/A. Pessoa

International Film Festival dia 11 de abril . . .
.09 Esta edi¢do inclui um destacdvel da Pdscoa
dedicado ao ensino da lingua portuguesa
Vania Ferreira, presidente da Cimara em Massachusetts e Rhode Island
Municipal da Praia da Vitdria, nos EUA: A todos os nossos assinantes

anunciantes, leitores e colaboradores

“A nossa rececao ao imigrante FELIZ PASCOA

¢ um marco no nosso modelo

de festa merecedor do carinho New Bedford Whaling

: 99
que Ihe dedicamos 12 mees | | VIUSEUM recebe
. reconhecimento nacional
Acores com praca no Brasil Albert Coutinho, ex-deputado 03
em homenagem aos estadual em New Jersey Condenad 1
acorianos emigrantes morre em acidente de viaciio ondenado o causador

Séo Luis, no Maranhéo, Brasil, passou a contar comuma | 9§ 56 anos dO aCIdente qlle vitimou
Praca dos Agores e um Memorial Acoriano, localizados Era filho do saudoso Bernardino COlltil’lhO, L Ori A nn Me deirOS

no centro histérico, em homenagem aos acorianos que ha

400 emigraram para aquele Estado. .31 | fundador do Dia de Portugal em Newark 103
<06
|
|
Micaela Borges
, . ROMARIAS QUARESMAIS EM MA E RI - No passado fim de sema-
€ a nova rainha na sairam a rua romeiros de New Bedford, Pawtucket e Bristol, no cumpri-
dos Amigos mento de uma tradicao trazida da ilha de Sdo Miguel e numa peregrinagao
. de fé, oragao e peniténcia de um dia pelas igrejas da regiao. Sexta-Feira
da Terceira Santa teremos romeiros de Fall River encerrando este ciclo de romarias
‘] quaresmais. (Foto PT/A. Pessoa) +13

O SEU PARCEIRO PERFEITO EM HIPOTECAS
DESDE CONSELHOS SOBRE CREDITOS ROSE CORTES

SOUTHCOASVT::‘E:::R;I:gPIIHERALD LB PRE-QUDAELILFEI::;%%?OESEAO::’?:;;USOES ASSISTENTE DA VICE PRESIDENTE DE HIPOTECAS
Of ! re nion

201712018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 Falo Portugués « Yo Hablo Espafiol

Contacte-me hoje - Ajudaremos na
concretizacio dos seus objetivos rose.cortes@stannes.com

T mcsedeshuar | 508.742.8115

NMLS #751252

@ NMLS # 525435

,,,,,,,,,,, *Financie a sua transa¢@o de compra e receba crédito de $500 no custo de escritura!
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872 Globe Street, Fall River, MA
Tel. 508-674-8042

O supermercado onde encontra tudo o que precisa

para as suas refeicoes! Obrigado a todos pelo
patrocinio dispensado ao longo dos anos!

FELIZ E SANTA PASCOA!!!

PEITO DE GALINHA
29 \| CARNE MOIDA/ 79 \ [CORDENIZES/ MANTEIGA

BONEE“E"S?;%AST<$29 GROUND BEEF $4 B. QUAILS %9.95 ))|nova acores(¥3.99
AGCUCAR BEST YET (g CAFE $ AZEITE AN- (¢ SUMOL $

e <2'99 SANKA 8oz 9'95 DORINHA 1L 7'99 24 PACK 14'99

VINHO
SILK N SPICE VINHO CASAL VINHO
<2/ $18.9} GARGIA.  (2/°12.99 A\7/5E(IJ_|5|EA $6.99 )| moNTARIA <<2/$10.99

SALE RUNS 04/01/2026 to 04/07/2026

Horario de funcionamento
Segunda-Sabado
8:00 AM-7:30 PM

Domingo
7:00 AM-1:00 PM
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Condenado o causador do acidente
que vitimou Lori Ann Medeiros

Lori Ann Medeiros, 54
anos, mae de dois filhos,
de Middleboro, morreu
na tarde de 7 de novem-
bro de 2022 na Kingman
Street, em Taunton. Lori
ia buscar a filha a escola,
quando o seu Ford Fusion
foi embatido pelo Toyo-
ta Highlander de Hector
Fernando Bannister, 34
anos, um traficante de
droga que fugia a policia
a velocidades superiores
a 160 km/h.

Apés o acidente, Ban-
nister, que sofreu apenas
ferimentos ligeiros, pe-
gou numa mochila con-
tendo mais de 16 mil d6-
lares e fugiu, mas acabou
sendo localizado nas pro-
ximidades e foi detido.

Bannister, que tem ago-
ra 38 anos, ja tinha sido
condenado por trafico de
drogas num tribunal fede-
ral em 2008, estava deti-
do sem fianca desde 2022
e foi agora sentenciado
pela morte de Lori e ou-
tros crimes.

Bannister fez um acor-

do judicial com os pro-
curadores a 16 de marco,
que incluiu a reducio da
acusacdo de homicidio
em segundo grau para ho-
micidio voluntario. De-
clarou-se ainda culpado
de trafico de droga envol-
vendo cocaina, fentanil
e metanfetaminas, bem
como de posse ilegal de
arma de fogo.

Foi condenado dia 24
de marco, pelo juiz Tho-
mas F. McGuire Jr., do
Tribunal Superior de Fall
River, a uma pena de 25
a 30 anos de prisdo es-
tadual, com um periodo
obrigatério de 22 anos
antes de qualquer pos-
sibilidade de liberdade
condicional.

Antes de o juiz proferir
a sentenga, os familiares
de Lori Ann Medeiros ti-
veram a oportunidade de
a recordar como uma mu-
lher trabalhadora e com-
passiva, que jamais serd
esquecida.

O vidvo, Paul Medei-
ros, disse que a sua rela-

Candidatos a governador
em Massachusetts

O candidato republicano ao governo estadual de
Massachusetts, Brian Shortsleeve, escolheu um mem-
bro do Conselho Municipal de New Bedford para in-
tegrar a sua lista. Shortsleeve escolheu Shawn Oliver
para ser o seu candidato a vice-governador.

Mas embora Shortsleeve tenha deixado clara a sua
preferéncia, Oliver tem de superar duas outras candi-
datas republicanas a vice-governadoras (Anne Brens-
ley e Anne Maning Martin) nas elei¢des primdrias de

1 de setembro de 2026.

Brian Shortsleeve também tem dois oponentes nas
primdrias: Mike Kennealy e Michael Minogue.

Oliver, que representa o Condado de Bristol, € o re-
presentante do Distrito 3 em New Bedford. Trabalha

como guarda prisional.

As eleicdes finais sdo a 3 de novembro de 2026.

Concerto “Brinde a Liberdade”
no Consulado de Portugal em New Bedford

A sala Camdes, do Consulado de Portugal em New
Bedford, serd palco para um concerto de musica eru-
dita intitulado “Brinde a Liberdade”, com a atuacado
da cantora Sofia Almeida acompanhada a guitarra por

Tomé Hamard.

O concerto, em celebracdo do 250° aniverséario da
independéncia dos Estados Unidos, e simultaneamen-
te do 50° aniversdrio da autonomia dos Acores e da
Madeira, realiza-se dia 4 de maio pelas 6:00 da tarde,

seguindo-se rececao.

LUZO FUEL

126 MacArthur Drive, New Bedford, MA

Tel. 508-996-8042

Servindo New Bedford desde 1988

Feliz e Santa Pdscoa a toda a comunidade!

Oleo para aquecimento doméstico
* “Off-Road Diesel Fuel” « Servigo de entrega

¢do com a falecida esposa
comecou ha 38 anos e es-
tiveram casados 31 anos e
eram inseparaveis.
Medeiros descreveu
a falecida mulher, cujo

nome de solteira era
Silva, como ‘“excelente
mae”.

A filha, Bethany, tam-
bém falou e, em lagrimas,
descreveu a mée como a
sua melhor amiga.

Foram lidas quatro car-
tas e, numa delas, Irene
Silva, que € vilva, des-
creveu a falecida filha
como “uma jovem bonita
e carinhosa”. Irene reve-
lou ter sido recentemente
submetida a uma cirurgia
para tratar um cancro no
pancreas e que nesta al-
tura a filha lhe faz muita
falta.

Os irmaos, Kevin e Mi-
chael Silva, também fa-
laram e Kevin observou
com ironia que a irma
conduzia por estradas se-
cunddrias para minimizar
o risco de acidentes.

Bannister teve permis-
sdo para fazer a sua pré-
pria declaragdo antes da
sentenca ser proferida e
pediu desculpas aos fami-
liares de Lori Medeiros,
que enchiam a galeria.

CODY& TOBIN

SUCATA DE FERRO
E METAIS
Canos de aco usados
— Gompra e Venda —
516 Belleville Ave. - NB

999-6711

Museu da Baleia de New Bedford recebe
reconhecimento nacional

O New Bedford Wha-
ling Museum (Museu da
Baleia de New Bedford)
conquistou novamente a
acreditacio da Alianca
Americana de Museus
(AAM), o mais alto re-
conhecimento  nacional
atribuido aos museus dos
Estados Unidos. A acre-
ditacdo significa exce-
Iéncia para a comunidade
museoldgica e todos os
museus devem passar por
uma revisdo de acredita-
¢a0 pelo menos a cada 10
anos para manter o esta-
tuto.

Desenvolvido e man-
tido por profissionais
de museus hd mais de
50 anos, o programa de
acreditacdo de museus da
AAM € o principal veicu-
lo da drea para a garantia
de qualidade, auto-regu-
lagdo e responsabilidade
publica.

“Esta reacreditacdo
pela Alianca Americana

de Museus € uma pode-
rosa afirmacdo do com-
promisso continuo do
Museu da Baleia de New
Bedford com a excelén-
cia, a responsabilidade e
0 servigo publico”, afir-
mou Amanda McMul-
len, presidente e CEO
do Museu da Baleia de
New Bedford. “Reflete a
dedicacdo da nossa equi-
pa, voluntérios, conselho
e parceiros comunitarios
em manter os mais altos
padrdes profissionais, ao
mesmo tempo que evolui-
mos continuamente para
melhor servir o nosso pu-
blico. Orgulhamo-nos de
ser reconhecidos entre os
principais museus do pais
e de levar avante esta dis-
tincdo a medida que avan-
¢amos na nossa missao’.

Dos cerca de 33.000
museus dos EUA, apro-
ximadamente 1.100 estdo
atualmente acreditados.
O Museu da Baleia de

New Bedford foi origi-
nalmente acreditado em
2008 e € um dos 45 mu-
seus de Massachusetts
acreditados.

O Museu da Baleia de
New Bedford documen-
ta a historia da industria
baleeira de New Bedford.
Fundado como Old Dart-
mouth Historical Society
em 1903, o Museu da Ba-
leia de New Bedford € a
principal institui¢ao cul-
tural da regido, receben-
do anualmente 190.000
visitantes.

Faz parte do Parque
Histérico Nacional da
Baleia de New Bedford
e estd localizado em 18
Johnny Cake Hill, no
centro histérico da cida-
de, estando aberto sete
dias por semana, das 9h
as 17h.

Para mais informacdes,
aceda a www.whaling-
museum.org.

71 Main St., Taunton
508-824-9112

Advogado

Joseph E. deMello

* Acidentes de trabalho*

* Acidentes de automovel*
* Protegdo de bens-“Nursing Home”
* “Trusts” e Testamentos

0 primeiro advogado a explicar a comunidade a importancia
de um “trust” e outros documentos para proteger os seus bens!
Ser primeiro sempre faz diferenca!

1592 Acushnet Ave., New Bedford**

508-991-3311

* *Aberto aos sabados

*Consulta inicial gratis

171 Pleasant St., Fall River
508-676-1700

Aubertine-Lopes Funeral Home

129 Allen Street, New Bedford, MA  www.aubertine-lopes.com
Tel. 508-996-2200 ¢ 508-992-2957

A familia Lopes sente-se honrada em poder
continuar a servir as muitas familias da Cabral
Baylies Square Lamoureux Funeral Home.
Oliver Cabral dedicou toda a sua vida ao servico
da comunidade portuguesa em momentos de
dor e necessidade. Quando a oportunidade
surgiu a familia Lopes para continuar com esta
forte tradicao de cuidados pessoais
a responsabilidade foi graciosamente aceite!
A Aubertine-Lopes Funeral Home é uma
agéncia funeraria de geréncia familiar fundada
em 1895, a mais antiga casa funeraria de
servicos continuos em New Bedford. Temos
a distin¢ao de estarmos no local da “Primeira
Igreja Catdlica Romana nesta cidade”
Proporcionamos instalagdes remodeladas, de
facil acesso a pessoas fisicamente incapacitadas
e um amplo parque de estacionamento. Somos
fluentes em Portugués e a nossa promessa ¢ de
continuar a servir as familias de Oliver Cabral
com a mesma dignidade e reconhecimento
cultural angariadas ao longo dos anos.

A tradigdo de servir orgulhosamente a comunidade portuguesa

A familia Lopes: Timothy & Amélia Lourengo Lopes
Troy Lopes & Tyler Lopes

Contacte-nos para planear
os servigos funerdrios
dos seus entes queridos!

Feliz e Santa Pascoa

Oliver e Olga Cabral
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Dia 17: Laura Lopes, 92 anos, Fall River. Viava de
Richard Lopes, era filha de Manuel e Maria Ferreira.
Trabalhou durante muitos anos como costureira na
antiga Beacon Garments Mfg. Co. Deixa a filha De-
borah Braga, a neta Kelly Braga, os irmdos Arthur,
Manuel, Frank, Joseph, Antone Ferreira, Sarah Bene-
vides, Mary Benevides, Deolinda Fernandes e Irene
Ferreira, bem como varios sobrinhos e sobrinhas.

Dia 17: Francisco Fernandes, 88 anos, Swansea.
Natural de Sdo Miguel, marido de Virginia Fernan-
des e filho de Manuel e Helen Fernandes. Para além
da sua esposa, deixa os filhos Joseph Fernandes
e Judith Greene, os netos Corey Fernandes e Tyler
Fernandes, uma bisneta a caminho, o irmao Manuel
Fernandes, varios sobrinhos e sobrinhas.

Dia 18: Jordan Medeiros, 32 anos, Fall River. Filho
de Alexander e Lourdes Medeiros. Deixa os pais, os
irmdos Robert Medeiros, Michelle Medeiros, Mandy
Medeiros, Alexander Medeiros e Christine Leite, va-
rios sobrinhos, sobrinhas, tios e tias.

Dia 19: Manuel Machado, 89 anos, Taunton. Viu-
vo de Maria V. Machado, era natural da Terceira, e
filho de Manuel P. e Maria ]J. Machado. Imigrou para
os Estados Unidos em 1978 e trabalhou em varias
industrias durante muitos anos antes de se refor-
mar. Deixa os filhos Manuela Moniz e Luis Machado,
trés netos, Kevin, Jacob e Madelene e dois bisnetos,
Liam e Mia, os irmaos, Luis Machado Pereira e Rosa
Teodore Machado, varios sobrinhos e sobrinhas.

Dia 21: Maria Conceicao Faria, 85 anos, Lowell.
Natural de Sdao Miguel, filha de José e Maria Estrela
Alves. Cresceu em S. Miguel até 1976, quando veio
para os Estados Unidos e estabeleceu-se em Lowell.
Era viava de José Antonio Faria. Trabalhou em lojas
de calcado locais, como a Grace Shoe, antes de tra-
balhar como operaria de montagem na Merrimack
Magnetics em Lowell. Deixa os filhos Filomeno Fa-
ria, Cidalia Faria, Olga Porter e Owey Pereira, oito
netos, quatro bisnetos, os irmaos Olga Sousa, Delfi-
na Faria e José Alves e muitos sobrinhos e sobrinhas.

Advogada
GAYLE A. deMELLO MADEIRA

¢ Assuntos domésticos
¢ Acidentes de automével*
¢ Acidentes de trabalho*
¢ Defesa criminal
¢ Testamentos e Escrituras
*Consulta inicial grétis
Providence

401-861-2444

Taunton

508-828-2992

Consumo de 0xido nitroso nas escolas

O Departamento da Policia de Dartmouth estd a aler-
tar para os perigos da inalacdo de 6xido nitroso apds
a descoberta de vdrias latas do produto perto de uma
escola.

“O uso recreativo de 6xido nitroso nio € inofensi-
vo”, escreveu o departamento da policia nas redes so-
ciais. “O uso indevido pode levar a ferimentos graves,
danos permanentes ou mesmo a morte”.

A policia ndo especificou em que escola as latas fo-
ram encontradas.

O ¢6xido nitroso, também conhecido como “gds hi-
lariante”, € tradicionalmente utilizado como sedativo
para pacientes em consultérios dentdrios e hospitais.
Também se encontra em latas pressurizadas de chan-
tilly. A inalagdo de 6xido nitroso esta “infelizmente a
tornar-se cada vez mais popular”, especialmente entre
adolescentes e jovens adultos, segundo a policia.

O o6xido nitroso, quando publicitado como sendo
“apenas para uso culindrio”, é normalmente vendido
em diversos sabores. A policia afirmou que os cilin-
dros coloridos e as marcas registadas tornam o 6xido
nitroso “mais acessivel, mais facil de utilizar indevida-
mente e visualmente atraente”.

Inalar 6xido nitroso pode interromper brevemente o
fluxo de oxigénio para o cérebro e causar uma série de
efeitos adversos para a sadde, incluindo danos neuro-
l6gicos permanentes, paralisia e pressdo arterial peri-
gosamente baixa, de acordo com a Administracdo de
Alimentos e Medicamentos dos EUA (FDA).

Azorean Maritime Heritage
Society angaria fundos
para Sails of Portugal

A Azorean Maritime Heritage Society organiza
um cocktail de angariacdo de fundos para a prova
Sails of Portugal no dia 11 de abril, no Museu da
Baleacdo de New Bedford, das 18h00 as 21h00.

A sociedade, fundada em 1997, promove a he-
ranga baleeira agoriana e partilhada e ensina nave-
gacdo em auténticos baleeiros agorianos.

Os bilhetes custam $75 délares por adulto e in-
cluem aperitivos portugueses, copo de vinho de
cortesia e bar pago. O evento incluird um leildo de
prémios como um fim de semana em Cape Cod,
aventura na ilha de Cuttyhunk, prova de vinhos
para 10 pessoas em Westport Vineyards, jantar e
espeticulo na cidade de New York, cruzeiro a baia,
experiéncias culindrias, museus, bilhetes para tea-
tro, cartdes de oferta para restaurantes locais e lo-
jas e muito mais.

Para comprar bilhetes, aceda a www.azoreanma-
ritime.org. Os bilhetes devem ser adquiridos com
antecedéncia.

Para mais informagdes, contatar Paula Noversa
Rioux pelo telephone 508-967-6921 ou pelo e-mail
azoreanwhaleboats @ gmail.com.

Faleceu Heather Cordeiro

Heather Cordeiro, 52 anos, professora em Fall River
conhecida pela sua dedicagdo ao ensino, faleceu dia
25 de marc¢o no Charlton Memorial Hospital apés uma
corajosa batalha contra o cancro, lutando até ao fim
com o seu marido Brian a seu lado.

Heather passou quase 30 anos como professora de
educagao especial nas Escolas Publicas de Fall River,
principalmente na Escola James Tansey, e o seu espi-
rito otimista fizeram dela uma figura querida entre os
alunos, colegas professores e a comunidade em geral.

Consulte a nossa pdgina
online em:

portuguesetimes.com

Servigco completo residencial e comercial

508-999-1226

Tudo o que precisa para aquecimento de casa!
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Alteracoes no Social Security

Viérias alteracdes nos beneficios do Social Security
podem afetar o bolso dos pensionistas este ano.

Em 2026, a Virginia Ocidental tornou-se o 42° esta-
do a eliminar o imposto estadual sobre os beneficios
do Social Security. O governo federal ainda tributa
alguns beneficios do Social Security, dependendo do
rendimento. Em Rhode Island, o governador propde a
eliminagdo gradual do imposto sobre os beneficios do
Social Security.

Todos os anos, os beneficidrios do Social Security
sao elegiveis para um ajustamento do custo de vida
(COLA) para acompanhar a inflagdo. Em outubro, a
Administracdo do Social Security anunciou um ajus-
tamento de 2,8% para 2026, aumentando o pagamento
médio mensal para os pensionistas em $56, de $2.015
para $2.071. Alteragbes no Social Security que podem
afetar os beneficidrios. Os prémios do Medicare Parte
B aumentaram 10%, ou $17.90, o que significa que
muitos inscritos podem ver grande parte do seu ajusta-
mento do custo de vida (COLA) absorvida por custos
mais elevados de cuidados de sadde.

Uma andlise recente descobriu que o principal fundo
fiducidrio do Social Security pode esgotar-se até 2032.
Como tal, se as reservas do fundo fiduciario acabarem,
os beneficios do Social Security dos pensionistas ame-
ricanos podem ser significativamente reduzidos.

O Social Security estabelece um teto para o valor
maximo dos rendimentos que tributa. Em 2026, o teto
salarial aumentou de $176.100 para $184.500.

Libertado ex-ministro mo¢cambicano
que estava detido nos EUA

O antigo ministro das Financas de Mogambique Ma-
nuel Chang ja ndo estd sob custddia das autoridades pri-
sionais norte-americanas e foi libertado, segundo a Lusa.

De acordo com informagdo do Bureau of Prisons
(BOP) dos EUA, Chang, 70 anos, “ja ndo estd sob cus-
todia” daqueles servigos prisionais desde 26 de margo
de 2026, sete anos depois da deten¢do no ambito do pro-
cesso das dividas ocultas, seguindo-se a extradicdo para
Mocambique.

O tribunal federal EDNY, de Brooklyn, condenou
Chang ha um ano a 102 meses de prisdo, mas rejeitou no
més passado a libertagdo antecipada.

Chang, que liderou as financas de Mocambique de
2005 a 2015, estava detido no estabelecimento prisional
federal FCI de Danbury, em Connecticut, e pretendia ser
libertado antes do final da pena, por estar privado da li-
berdade desde dezembro de 2018, quando foi detido na
Africa do Sul.

Manuel Chang foi condenado no EDNY, em 17 de ja-
neiro de 2025, a 102 meses (oito anos e meio) de prisdo
por conspiracdo para cometer fraude eletrénica e bran-
queamento de capitais no ambito do caso das dividas
ocultas de Mogambique. Antes da condenacdo em New
York, Chang ja tinha passado cerca de seis anos sob cus-
tédia enquanto aguardava julgamento, entre a Africa do
Sul e posterior extradicdo para os EUA.

Chang foi acusado de aceitar subornos e de conspira-
¢do para desviar fundos dos esforcos de Mocambique
para proteger e expandir as inddstrias de gds natural e
pesca, num plano para enriquecer e enganar investidores.

Durante o julgamento, os procuradores acusaram
Chang de recolher sete milhdes de délares em subornos,
transferidos através de bancos norte-americanos para
contas europeias de um associado, mas que o antigo mi-
nistro negou.

No total, Chang e outros participantes desviaram mais
de 200 milhGes de dodlares, afetando investidores nos
EUA e em outros locais ao deturpar como os recursos do
empréstimo seriam usados e fazendo com que sofressem
perdas substanciais, sustentaram os procuradores.

Ao longo do processo, a defesa alegou que Chang esta-
va a fazer o que o seu Governo desejava, quando assinou
as promessas de que Mocambique pagaria os emprésti-
mos, e que ndo havia provas de uma contrapartida finan-
ceira para o entdo governante.

Entre 2013 e 2016, trés empresas controladas pelo Go-
verno mogambicano contrairam discretamente emprés-
timos miliondrios junto de grandes bancos estrangeiros.

Chang assinou garantias de que o Governo reembolsa-
ria os empréstimos, cruciais para os credores. As receitas
deveriam financiar uma frota de atum, um estaleiro na-
val, navios da Guarda Costeira e sistemas de radar para
proteger os campos de gds natural ao largo da costa do
Oceano Indico.

Antonio Resendes distinguido
pela Guarda Costeira dos EUA

Anténio Dinis Resen-
des, radicado em Acush-
net, MA, acaba de ser
distinguido com a “Coast
Guard Auxiliary Achie-
vement Medal” por exce-
lentes servicos prestados
durante o curso de nave-
gacdo maritima em lin-
gua portuguesa destinado
a pequenas embarcagdes
de recreio, pesca, tanto
para pessoas navegadores
€OMmo para pessoas na sua
fase inicial de aprendiza-
gem de navegacao.

O curso orientado por
Anténio Resendes, auxi-
liar da Guarda Costeira
dos EUA, proporcionou
aos estudantes como in-
terpretar mapas nauticos,
planeamento de rotas
seguras, o uso de ferra-
mentas e outras questdes
de seguranca, ao fim do
qual obterdo fim um cer-
tificado de seguranca de
navegacdo maritima e
cujos tdpicos incluiam:
introducdo a navegacio,
leis de navegagdo, equi-
pamento de seguranga,

em seguranga, como lidar
em casos de emergéncia,
atrelados, etc..

“Anténio Resendes de-
sempenhou com realiza-
¢do excepcional na con-
cepcao, desenvolvimento
e implementacdo do re-
ferido curso benefician-
do assim os navegadores
de lingua portuguesa no
cumprimento de novas
regras”’, pode ler-se no
certificado atribuido a
este portugués natural de
Santana, Nordeste, ilha
de Sao Miguel e radicado

operacdo e navegacdo nos EUA desde 1969.

The Bridge promove “Noite de Fado”
com Catarina Avelar e Carlos Furtado

O The Bridge, um Centro de Esperanca e Cura que
atende a comunidade do South Coast, leva a cabo no
sabado, 18 de abril, das 6:30 as 10 da noite, uma noite
de fados com Catarina Avelar e Carlos Furtado.

O evento tem por palco a igreja St. Thomas the
Apostle, 500 Metacom Ave., Warren, RI.

A noite comecard com aperitivos servidos das 18h30
as 19h, seguidos de jantar e espetaculo. O menu con-
tard com um jantar tradicional portugués de quatro
pratos, incluindo sopa, salada, frango assado, lombo
de porco, batatas, arroz e legumes, acompanhado de
vinho, refrigerantes, café e chd, finalizando com uma
sobremesa especial.

Os ingressos custam US$ 65 por pessoa, incluindo o
jantar e a apresentacio de fado ao vivo com o produto
angariado a reverter para o The Bridge, que oferece
apoio essencial a saide mental, aconselhamento e ser-
vicos de cura para a comunidade de Dartmouth.

“Esta noite une a riqueza da tradicdo portuguesa a
missdo do The Bridge — promover esperancga, cura e
conexao”, disse fonte da organizacdo, que endereca
um convite a comunidade.

“Convidamos toda a comunidade a compartilhar
desta bela experiéncia, contribuindo para a continui-
dade de servigos essenciais a quem mais precisa.”

Escritorios de Advocacia de

GONCALO M. REGO

508-678-3400

o Acidentes por negligéncia

o Acidentes de trabalho

o Negligéncia médica/emprego
o Testamentos

« Discriminagio no trabalho

Escritérios em:
Fall River/New Bedford - 508-992-1800
Medford - 617-206-4719
East Providence * 401-431-6111

Eletricidade baixa e gas

aumenta em Rhode Island

A Comissao de Servicos Publicos de Rhode Island
reuniu-se para debater as altera¢des nas tarifas para os
clientes da Rhode Island Energy, que entram em vigor
a 1 de abril.

A comissdo estimou que os clientes podem esperar
uma redugdo de $8.43 por més nas suas contas da ele-
tricidade, enquanto o gds pode aumentar $11.76 anual-
mente.

Segundo Todd Bianco, analista econdmico e de po-
liticas da Comissdao de Servigos Publicos, a reducao
mensal de $8.43 pode ser ainda maior, com base nas
verbas de despesa concedidas pela comissao.

Condenacoes por trafico de droga

Um homem de Massachusetts pode enfrentar pelo
menos 10 anos de prisdo por, alegadamente, ter envia-
do 4 quilos de fentanil, 32 quilos de cocaina e 136 qui-
los de candbis da Califérnia para Massachusetts.

Elijah Melton, 28 anos, de Brockton, foi detido a 12
de dezembro de 2023, declarou-se culpado e a senten-
ca estd agendada para 15 de julho de 2026.

O associado de Melton, Samuel Fonseca, 32 anos,
de Brockton, também ja se declarou culpado e a sua
sentenca estd marcada para 16 de junho de 2026.

Sorteio de Moradia Acessivel

A Housing Assistance convida os potenciais
compradores para uma sessao informativa
virtual sobre o processo de inscri¢ao
no sorteio para a compra
de uma nova casa em Falmouth.

A sessdao via Zoom, as 17h30 do dia 16
de abril, explicara o processo de inscrigao
no sorteio para a casa de trés quartos na

Josiah Path. A casa sera vendida
por 290.000 ddlares
a um candidato elegivel.

Para se inscrever, aceda a haconcapecod.
org/lotteries.

EQUAL HOUSING
CPPORTUNITY

Equal Housing Opportunity

No coracao do norte de New Bedford

BOULEVARD
FUNERAL HOME

deseja a si e a toda
a sua familia
FELIZ E SANTA PASCOA!

Servindo a
comunidade
portuguesa ha
77 ANOS

Michael J. da Silva

Andrew M. da Silva
EMBALSAMADORES E DIRECTORES
FUNERARIOS LICENCIADOS

Tel. (508) 994-6272

223 Ashley Boulevard, New Bedford
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Albert Coutinho, ex-deputado estadual
em New Jersey, morre em acidente

de viacao aos 56 anos

O ex-deputado estadual Albert Couti-
nho, membro proeminente da comuni-
dade luso-americana no bairro do Iron-
bound, em Newark, New Jersey, que
cumpriu dois mandatos na Assembleia
Legislativa estadual, morreu dia 29 de
margo num acidente de viacdo. Tinha 56
anos.

O acidente ocorreu por volta das 7h30
no cruzamento do McCarter Highway
com a Route 21, perto da South Street,
em Newark, envolvendo dois veiculos,
um dos quais pegou fogo ap6s o impac-
to.

Coutinho sobreviveu a colisdo, mas
sofreu um ataque cardiaco fatal depois
do acidente. Foi transportado para o
Hospital da Universidade e chegou ali
ja sem vida as 8:02.

Filho de Maria e do falecido Bernar-
dino Coutinho, fundador e organizador
do Dia de Portugal em Newark, Albert
Coutinho sempre promoveu com orgu-
lho a cultura e os valores da sua comu-
nidade portuguesa nos Estados Unidos.

Nasceu em Newark a 16 de junho de
1969 e faleceu em Newark a 29 de mar-
¢o de 2026.

Coutinho foi eleito pela primeira vez
para a Assembleia numa convengdo
eleitoral especial em maio de 1997, aos
27 anos, para preencher o mandato res-
tante de Jackie Mattison, que se tinha
demitido. Nao foi candidato nas prima-
rias de junho e foi sucedido por William
D. Payne. Deixou o cargo em janeiro de
1998.

Voltou a concorrer a Assembleia em
2007 numa chapa com Grace Spencer,
com o apoio da organizagcdo democrata

do condado de Essex. Derrotou o entdo
deputado Wilfredo Caraballo (D-Ne-
wark), que estava no seu sexto manda-
to, com uma vitéria esmagadora — uma
margem de 5.478 votos.

Coutinho foi reeleito duas vezes por
margens expressivas. Fez parte do Con-
selho de Planeamento Central de Ne-
wark de 1996 a 2006 e do Conselho
de Zoneamento. De 1992 a 1998, foi
comissdrio da Autoridade de Servigos
Publicos do Condado de Essex.

Enquanto legislador, Coutinho presi-
diu 2 Comissdo de Comércio e Desen-
volvimento Econdmico da Assembleia e
foi membro da Comissdo de Orcamento
da Assembleia. Defendeu reformas na
reintegracdo de ex-reclusos, a expansao
de parques e dreas verdes e a criacdo de
emprego.

Demitiu-se da Assembleia a 11 de se-
tembro de 2013 apds um problema legal
e depois de ter sofrido um ataque car-
diaco na primavera anterior. Eliana Pin-
tor Marin sucedeu-lhe na Assembleia
Legislativa.

O governador Phil Murphy perdoou
Coutinho no inicio deste ano. O mayor
Cory Booker emitiu uma proclamacgao
lamentando a morte de Coutinho.

Empresério de destaque, Albert Cou-
tinho trabalhou na empresa familiar,
a Padaria Coutinho, e liderou outras
empresas. Manteve-se empenhado nos
acontecimentos politicos e culturais da
sua cidade natal, Newark, e desempe-
nhou um papel fundamental no desen-
volvimento do futebol juvenil.

Para além da mae, Albert Coutinho
deixa um irmdo, Billy Coutinho.

Festival de Poesia Bruma na Califérnia

O Festival de Poesia
Bruma regressa neste
més de abril para a sua
quinta edicdo consecuti-
va, afirmando-se como o
maior festival de poesia
portuguesa e de expres-
sao em lingua portuguesa
no continente norte-ame-
ricano.

Organizado pelo Por-
tuguese Beyond Borders
Institute, na California
State University, Fresno,
o evento decorre ao longo
de todo o més, reunindo
poetas e leitores de vdrias
partes do mundo numa
celebracdo da lingua, da
identidade e da memodria
partilhada.

Aberto a todos os poe-
tas e amantes da poesia,
o festival € bilingue, com
leituras em portugués e
em inglés. Em 2025, o
festival contou com 90
poemas ao longo de 30
dias, e este ano os organi-
zadores pretendem atin-
gir novamente esse nu-
mero, acrescentando uma
programagdo enriquecida
com dias dedicados a
grandes vozes da literatu-
ra e da cultura.

A edi¢do de 2026 tem
inicio a 1 de abril, com
uma homenagem a Na-
talia Correia, integrada a
Céatedra Natdlia Correia
da Fresno State, com
destaque para as vozes
femininas da didspora.

Cada sabado de abril sera
dedicado a uma figura de
relevo: a 4 de abril, ho-
menagem a atriz Fernan-
da Montenegro; a 11 de
abril, ao escritor agoriano
Alamo Oliveira; a 18 de
abril, a poeta Maria Tere-
sa Horta; e a 25 de abril,
ao poeta José Carlos Ary
dos Santos, assinalando
também o Dia da Liberda-
de em Portugal. O festival
encerra-se a 30 de abril
com uma homenagem a
Marcolino Candeias, em
memoria dos dez anos do
seu falecimento.

Como novidade, o fes-
tival integra, este ano, a
apresentagdao de poemas
de autores americanos
traduzidos para o portu-
gués, centrados no tema
da paz, reforcando o
compromisso do Bruma
com o didlogo intercultu-
ral e a promogao de valo-
res universais.

Enraizado na Califor-
nia — a maior comuni-
dade de origem agoriana
nos Estados Unidos, com
mais de 300 mil pessoas

que se identificam como
sendo dos Acores ou com
raizes acorianas — o fes-
tival destaca uma forte
componente agoriana, re-
unindo vozes dos Acores,
da Madeira, de Portugal
continental, dos paises
africanos de lingua por-
tuguesa, do Brasil, de Ti-
mor-Leste e das didsporas
nos Estados Unidos, no
Canadd e em outras par-
tes do mundo.

A programagdo inclui
ainda dois eventos pre-
senciais integrados na
série PBBI-Fresno State/
FLAD: uma sessao da Al-
fred Lewis Bilingual Rea-
ding Series e um encontro
com poetas do coletivo
Kale Soup for the Soul.
Aos domingos, prossegue
a homenagem continua
ao poeta Alfred Lewis.

As leituras serdo parti-
lhadas nas redes sociais,
com especial destaque
para o YouTube, onde fi-
cardo arquivadas, e tam-
bém publicadas na plata-
forma Filamentos — Artes
e Letras.

Fernandes Masonry
e Team Noah Foundation

Desejamos a comunidade
FELIZ E SANTA PASCOA

“Fomos criados pelos nossos pais para
desempenhar os nossos trabalhos com
dignidade e de uma forma correta
diariamente. Quando tivermos um

projeto devemos ir ao encontro
da sua realizagdo.

Tem sido este o nosso lema”
- Victor Fernandes
presidente da Fernandes Masonry

1031 Phillips Road
New Bedford, MA

Tel. 508-998-2121

www.fernandesmasonry.com
MBE & DBE CERTIFIED
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Governadora de MA assistiu ao Brasil-Franca

Na passada quinta-feira, 26 de marco,
a governadora de Massachusetts, Maura
Healey, juntou-se aos adeptos no jogo
amigdvel entre o Brasil e a Franca, tra-
zendo uma onda de energia a Massachu-
setts.

Um dia antes da partida, Healey-Dris-
coll anunciou um plano detalhado para
gerir a seguranca e a satde publica, deli-
neando o que os residentes e os visitan-
tes poderiam esperar.

A coordenacgdo a nivel estadual reve-

lou-se bem-sucedida, permitindo que
visitantes e residentes desfrutassem da
partida em segurancga.

O governo langou também o portal
online Match-Ready Massachusetts,
onde os residentes e as empresas podem
aceder a informacdes e recursos rela-
cionados com o préximo Campeonato
do Mundo da FIFA em Massachusetts.
O portal estd disponivel em Mass.gov/
WorldCup.

Faltam apenas 78 dias para o Mundial.

Chefe da Policia de Taunton tem de se reformar este ano

O chefe da policia de
Taunton, Edward Walsh,
terd de se reformar quan-
do completar 65 anos, de-
pois do Conselho Muni-
cipal ter rejeitado, no dia
24 de margo, uma pro-
posta que lhe permitiria
permanecer no cargo até
aos 70 anos. A lei de MA
exige que os policias se
reformem até ao ultimo
dia do més em que com-
pletam 65 anos. Walsh
fard 65 anos em outubro.

A mayor de Taunton,
Shaunna O’Connell, Wal-
sh e outros membros do
departamento da policia
e da autarquia fizeram
uma exposicdo detalha-
da na reunido do Conse-
lho Municipal a favor do

adiamento da reforma de
Walsh. A apresentacdo in-
cluiu uma lista de outras
comunidades da regido
que autorizam o0s seus
chefes da policia a servir
até aos 70 anos, incluindo
Warwick e Norwood.

No final, o Conselho
Municipal votou 6-3 para
rejeitar a proposta € o
conselheiro David Cha-
ves foi um dos que vo-
tou contra a extensdo do
mandato de Walsh no de-
partamento.

“A minha posi¢cdo ndo
reflete o trabalho do che-
fe. Acredito que fez um
trabalho excecional”, dis-
se Chaves. “No entanto,
nA0 posso apoiar uma ex-
tensao de cinco anos, uma

vez que regras existem
para garantir transicdes
de lideranca previsiveis”.
Chaves observou que
permitir que Walsh ser-
visse para além dos 65
anos atrasaria as oportu-
nidades de promociao no
departamento policial.

WE OFFER MORE THAN OTHER

SENIOR LIVING COMMUNITIES.

MORE FOR YOUR MONEY
MORE PEACE OF MIND
MORE AMENITIES AND SERVICES

Learn MORE reasons to choose retirement
living at Linden Ponds?® Call 1-888-247-2310
or visit LindenPonds.com for your FREE brochure.

—

r—
Linden Ponds

BY ERICKSON SENIOR LIVING®

1554299

South Shore

LindenPonds.com

Linden Ponds values diversity. We welcome all faiths, races, and ethnicities, and
housing opportunities are available for low and moderate income households.

George Macedo grava novo album a solo

George Macedo, te-
clista e voz do popular
conjunto musical Capita-
listas, de New Bedford,
acaba de gravar novo al-
bum com 11 temas, a sa-

ber:

“Linda Linda”, “4 So
Long”, “Dreaming”,
“Happy Days”, “Ela ¢
Portuguesa”, “Barely
breathing”, “Happiest

man alive”, “Viva Portu-
gal”, “Little one (Kylie),
“Tone of your voice” e
“Jet flying” constituem
os temas do quarto dlbum
de Macedo, e que estdo
disponiveis em vdrias
plataformas digitais, de-
signadamente YouTube,
iTunes, Spotify, Apple
Music, Amazon Music,
tictock.

George Macedo, natu-
ral da ilha das Flores ten-
do mais tarde imigrado
para New Bedford, desde
muito novo envolveu-se
no mundo da miusica e
do espetaculo integrando
varios conjuntos musicais
em cendrios de clubes no-
turnos no meio america-
no. Mais tarde aderiu ao
conjunto Capitalistas, um
dos mais conceituados
agrupamentos musicais
portugueses da Nova In-
glaterra, uma ligacao que
perdura ha mais de trés

décadas.

“Por ocasido da pande-
mia do Covid-19 decidi
gravar a solo, o que me
permitiu explorar ainda
mais a minha criativida-
de musical, embora te-
nha um enorme prazer

em pertencer aos Capi-
talistas”, referiu George
Macedo, que dai para cé
lancou mais trés 4dlbuns,
sendo este o quarto de
uma carreira interessante
a solo em simultaneo com
a banda a que pertence.
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deseja a si e a toda
a sua familia
FELIZ E SANTA PASCOA!
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Quatro satélites portugueses foram lancados segunda-feira nos EUA

Quatro satélites portu-
gueses foram lancados
para o espago na segun-
da-feira nos Estados Uni-
dos, os primeiros de um
conjunto de 12 dedicados
as comunicacdes mariti-
mas, anunciou a empresa
LusoSpace.

“O foco € criar o “waze
dos oceanos’, porque te-
remos acesso a uma rede
de internet a funcionar no

mar em qualquer ponto,
em qualquer condicdo
meteoroldgica, o que tor-
nard mais seguras as via-
gens e as comunicagdes
maritimas”, avancou fon-
te da empresa a agéncia
Lusa.

Segundo a mesma fon-
te, a “constelacdo” Lu-
sfada arranca com estes
quatro satélites - Camaoes,
Agustina, Pessoa e Sa-

ramago, - que serdo en-
viados para Orbita num
foguetdao da Spacex, que
serd lancado na base de
Vandenberg, na Calif6r-
nia, Estados Unidos.
Adiantou ainda que
este projeto privado con-
ta com parcerias estra-
tégicas com entidades
governamentais € que o
desenvolvimento e langa-
mento dos satélites repre-
senta um investimento de

1111 Acushnet Ave., New Bedford, MA
Tel. 508-990-3576

- Estimativas gratis -

Servindo o SouthCoast, Cape e llhas desde 1989!

Somos a maior firma no
negocio de janelas e uma

» Telhados/“Roofs”
« Revestimento a vinyl

« Remodelagdes

em quartos de banho

das maiores em cozinhas
no SouthCoast!

Negociamos com
as mais famosas marcas
e produtos do mercado
em janelas, portas
e cozinhas!

O proprietdrio José D Pereira e seus

filhos Ryan e Nick desejam aos clientes
e comunidade SANTA PASCOA!

A satisfagdo do
cliente é a nossa

prioridade

RESIDENCIAL & COMERCIAL

www.precisionwindowandkitchen.com

15 milhGes de euros, dos
quais 10 milhdes finan-
ciados pelo Plano de Re-
cuperacdo e Resiliéncia
(PRR).

A LusoSpace finan-
cia cerca de 2,5 milhoes
de euros, com o restante
montante a ser angariado

junto de investidores pri-
vados.

Na manha de segun-
da-feira, o langamento
dos satélites foi acompa-
nhado em Lisboa, num
evento em tempo real que
contou com a presenga de

entidades ligadas a drea
aeroespacial e a Defesa.

CARAVELA

FAMILY RESTAURANT

637 South Main St.
Fall River, MA

Atendimento profissional ® Comida deliciosa, estilo
caseiro, em amplas e bem decoradas instalacdes

Eis alguns pratos da nossa ementa

o Bife  Caravela @ Frango de churrasco

o Camardo d Mocambique
o Bife de Albacora

Aceitamos encomendas
até dia 23 Dez.

* Carne de porco & alentejono \CEGGELLLELIELE LY

e muitos outros pratos

dia 24 até 4:00 PM

ABERTO 6 DIAS POR SEMANA (Encerrado as segundas)

Feliz e Santa

Pdscoa
dos proprietarios
Tibério e
Margarida Jacinto

Boas Festas!

Homem preso por
explorar sexualmente

menores
Um homem de Reho-
both foi detido e acusado

de explorar sexualmen-
te quatro menores, com
idades entre os 12 e os 16
anos.

Christopher Mota, 29
anos, foi detido em Reho-
both, compareceu peran-
te um tribunal federal de
Boston e foi acusado de
quatro crimes de explora-
¢ao sexual de criancas.

A acusagdo de explo-
racdo sexual de menores
prevé uma pena mini-
ma obrigatéria de 15 até
30 anos e uma multa até
$250.000.

Reticéncias...

Nao precisa gastar
dinheiro com ginasios
e dietas especiais. Ha
uma dieta que resulta
melhor que qualquer
outra: chama-se alto
preco da comida...

O Governo portugués
decidiu fazer a terceira
ponte sobre o rio Tejo.
A ponte comeca na
margem sul e o Unico
problema é onde é que
a ponte vai ligar: nos
Prazeres, na Buraca ou
no Rego...

a toda a comunidade
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Carlitos DoSouto, ator cabo-verdiano da ilha do Fogo
em carreira de sucesso em Hollywood

Cresceu em New Bedford e o seu mais recente filme, “Radio Sky”, distinguido como Melhor
Longa-Metragem no Pan African Film Festival, sera exibido no Boston International Film

Festival dia 11 de abril

* Entrevista: Francisco Resendes * Fotos promogao

Carlitos DoSouto € cineasta, argumentista e ator,
movido pela imaginacdo, disciplina e inovag¢do. Ob-
teve o seu bacharelato em Artes Cénicas pela Loyola
Marymount University, estudou cinema na New York
Film Academy e aprimorou as suas capacidades de re-
presentacdo e escrita em esttidios respeitados por toda
a Los Angeles.

E o argumentista, realizador, produtor e ator por
detrds de “Radio Sky”, um projeto que financiou de
forma independente e conduziu com total visao criati-
va. Carlitos participou em mais de uma dezena de pro-
dugdes teatrais — entre as quais “Romeu e Julieta”,
“Hamlet”, “Antigona” e “Slow Dance on the Killing
Ground” — e participou em vdrios filmes independen-
tes, bem como na série televisiva “Boss”. O seu tra-
balho combina uma narrativa inventiva com ambicao
cinematografica, explorando frequentemente histérias
ousadas e originais.

Para além do cinema, Carlitos detém vérias patentes
nos Estados Unidos e lancou produtos no mercado sob
a sua propria marca, a Beardoptima. Cultiva a disci-
plina através das artes marciais, aprecia dancar tango
e kizomba, e fortaleceu as suas capacidades de comu-
nica¢do e lideranca como membro dos Toastmasters.

Na passada semana, Portuguese Times contactou
o ator natural de Cabo Verde (ilha do Fogo), a resi-
dir atualmente em Beverly Hillls, Los Angeles, tendo
crescido em New Bedford, cidade de residéncia dos
seus pais.

“Nasci na ilha do Fogo e cresci em New Bedford,
tendo ainda residido em Boston e visito a cidade ba-
leeira duas vezes por ano para rever a familia e ami-
gos que tenho ai”’, comegou por dizer ao PT Carlitos
DoSouto, que desde os tempos de infancia sempre so-
nhou um dia ser ator.

“Desde crianca que sonhava entrar no mundo das
artes, particularmente no teatro e desde os tempos do
liceu em New Bedford, tive aulas de representacdo
tendo integrado diversas pecas de teatro e posterior-
mente frequentou o Bristol Community College, onde
também entrou em diversas pecas de teatro e ja em Los
Angeles, a Loyola Merrymount University, por volta
dos 20 anos de idade, onde resido atualmente”, confi-
dencia-nos adiantando que a fase inicial da sua carrei-
ra ndo foi nada ficil, mas com vontade, persisténcia e
sacrificio e ainda alguma sorte e sentido de oportuni-
dade 14 conseguiu chegar onde estd atualmente.

A polivaléncia € para Carlitos DoSouto uma mais
valia neste mundo dificil do teatro e do cinema em
Hollywood.

“Gosto de fazer tudo: sou cineasta, argumentista,
ator e a verdade é que isso exige uma tremenda dis-
ciplina mas faco tudo com grande paixdo, porque &
realmente aquilo que gosto de fazer e o facto de ser
polivalente torna tudo muito mais facil vingar no mun-
do exigente do teatro e do cinema em Hollywood”, re-
conhece o0 nosso entrevistado.

Um dos seus primeiros papéis no cinema langou-o
para voos mais altos:

“O meu primeiro papel no cinema foi usar a minha
voz no filme “Pirates of the Caribean”, dando voz a um
personagem que tinha de falar portugués e a partir daf
integrei o sindicato, o que foi muito importante para a
minha carreira e depois tive oportunidade de participar
na série televisiva “Boss” e muitos outros projetos in-
dependentes”, esclarece DoSouto.

Até que surgiu este mais recente projeto criado por
si: “Radio Sky”, um “thriller” de fic¢do cientifica in-
dependente. A longa-metragem foi recentemente pre-
miada como Melhor Longa-Metragem no Pan African
Film Festival e serd exibida no Boston International
Filme Festival, a 11 de abril.

“Radio Sky € um projeto que nasceu de uma neces-
sidade criativa da minha parte, a de contar uma histo-
ria de escopo vasto mas profundamente intima: duas

almas isoladas, ligadas apenas por cédigos que lutam
para sobreviver e reencontrar a esperanca, na verdade
um filme sobre uma conexao humana, a redencao e a
resiliéncia do espirito criativo. Escrevi, realizei e en-
trei como ator, onde integram ainda o elenco Dennis
Haysbert, Desiree Ross, Circus-Szalewski, numa pro-
ducdo da Dream Artist Pictures”, afirma Carlitos, que
encontra nos atores Al Pacino e Robert de Niro as suas
referéncias e preferéncias.

A pergunta se um dia produzisse ou realizasse um
filme sobre as suas raizes cabo-verdianas filmando
na terra de origem, Carlitos € pragmético: “Por ago-
ra acho que o mais importante € cimentar a minha
posicdo e carreira aqui nos EUA, no chamado “main
stream” e depois, numa fase posterior, j& numa po-
sicdo de mais destaque e bem estabelecido entdo ai
poderei fazer algo sobre as minhas raizes”, esclarece,
adiantando estar satisfeito pela forma como as coisas
estdo a decorrer. O futuro € risonho para Carlitos: “Te-
nho alguns projetos em manga, pelo que continuo a
desenvolver argumentos originais, entre os quais dois
os filmes “Gun Tower” e “Squirrel Cages”, conclui o
nosso entrevistado, que tem no horizonte uma visita a
terra onde nasceu: ilha do Fogo, Cabo Verde.

1339 Cove Road
New Bedford, MA

Tel. 508-984-0489

Um lugar diierente para voce que ¢ exigente!

o Especiais didrios
o Os melhores pratos da cozinha portuguesa
o Ambiente requintado

FELIZ E SANTA
PASCOA
sdo os votos do proprietdrio
Tony Soares e familia!
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Dia de Portugal/RI, de Camoes e das Comunidades Portuguesas

Depois do exito do pequeno-almoco segue-se
a homenagem aos padres de Rhode Island
* Fotos e texto de Augusto Pessoa

O passado domingo 29 mingo de Ramos, ama-
nhaceu frio,

de marco de 2026, Do-

CENTRAL AVENUE
BAKERY

679 Central Avenue, Pawtucket, RI
(401) 728-0064

Mais fotos em: portuguesetimes.com

COMUNIDADES

Augusto Pessoa

Repérter / Fotégrafo
T.401.728.4991 « C. 401.837.7170
Email: pessoaptimes@gmail.com

impeditivo da conclusdo
nao de um vasto programa

comunitdrio com grande
adesdo da comunidade.

O despertar tocou pelas
5:00. Pelas 6:00 regista-
va-se uma adesio de mais
de 100 romeiros ao saldo

Esta iniciativa abria as
atividades do Dia de Por-
tugal em Rhode Island.
Com a humildade das ce-
lebracdes do povo e para
o povo. Fizemos parte do
pequeno-almoco rapido,
pois que os romeiros de
Santa Isabel de Bristol ja

estavam no caminho.

Entretanto fomos in-
formados que os padres
de Rhode Island iam ser
homenageados pelas ce-
lebracdes do Dia de Por-
tugal, de Camdes e das
Comunidades.

da igreja de Santo Ant6-

nio em Pawtucket. Pelas .
7:00 o padre Nuno Ro- Dia de Portugal/RT 2026

drigues lancava a bengdo - A ggembleia geral para dia

do Senhor e votos de uma

Santa caminhada. 16 de abril

Pelas 8:00 fizemos Entretanto, a comissdo organizadora das celebra-

uma paragem no saldo da ¢des do Dia de Portugal/Rhode Island 2026 leva a

Proporcionando-lhe

Unido Portuguesa Benefi- efeito na quinta-feira, 16 de abril, pelas 7:00 da noi-
um sabor de cente em Pawtucket onde t€ uma reunido de assembleia geral no Holy Ghost
Po rtugal hi entrada o cheiro ca- Brotherhood of Charity, mais popularmente conhecido

por Brightridge Club em 59 Brightridge Avenue, East
Providence.
O publico € convidado a tomar parte nesta reunido.

racteristico dos ovos me-
xidos, bacon, salsichas,

Bolos, pas telaria chourico, feijao e café.

variada, toda a
qualidade de pao
e produtos de
mercearia
tudo fresco

FELIZ E SANTA PASCOA
a todos os nossos clientes e comunidade em geral!

Aspeto do servigo de pequeno-almogo integrado nas celebragoes do Dia de
Portugal/Rhode Island 2026 na Uniao Portuguesa Beneficente em Pawtucket,
vendo-se na foto Lina Cabral, Jimmy Ferreira, Armando Cabral, Al Nunes e
Orlando Mateus.

SALEMA MANAGEMENT
CORPORATION

John F. Salema
4 Harding Avenue, Ludlow, MA

Feliz e Santa
Pdscoa

a toda a comunidade
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Confraternizacdo Amigos da Terceira: Micaela BOI'gES é a nova rainha

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Teve lugar no passado
sdbado 28 de Margo, a
Confraternizacdo Tercei-
rense que encheu o saldo
desta coletividade portu-
guesa de Pawtucket para
aplaudir a despedida da
rainha e corte de 2025 e
dar as boas vindas a um
elenco semelhante para
2026 e que terd por rainha
Micaela Borges.

Aryanna Borges, que
desempenhou aquele car-
go em 2022 e foi Miss
Dia de Portugal, desem-
penhouu as funcdes de
mestre de meriménias

tendo lido uma mensa-
gem do presidente eleito
Victor Santos ausente por
motivos pessoais.

“Quero dar as boas
vindas a nova rainha e
sua corte para 2026. E
agradecer a Nicole Arad-
jo, rainha em 2025, pelo
desempenho das suas
funcgdes na representacio
da nossa organizag¢do nas
Sanjoaninas de Angra,
assim como na nossa co-
munidade... Espero pela
presencga dos s6cios nossa
tomada de posse, domin-
go, 19 de abril”.

Na foto acima, Micaela
Borges, a nova rainha
dos Amigos daTerceira
em Pawtucket, RI,
eleita no passado
sabado.

Na foto a esquerda, a
rainha Micaela Borges
com a sua corte.

E ap6s ter sido prestada
homenagem aos sécios
falecidos e entrega de
bolsas de estudo, Aryan-
na Sousa passou a apre-
sentar a rainha e sua corte
para 2026.

Rainha Micaela Borges
2026

Micaela Borges € uma
jovem de 20 anos. Reside
em Taunton, MA, com os
seus pais Paulo e Andrea
Borges, que foi rainha
ha 25 anos. Tem dois ir-
maos: Nathaniel e Adria-
na Borges.

Micaela Borges traba-
lha como cabeleireira no
salao Brian Richards em
Franklin, MA e sonha po-
der vir a abrir o seu pré-
prio saldo.

Micaela ja participou
em dancas de carna-
val. Tocou saxofone na
banda de Sao Jodo em
Stoughton. Toca bando-
lim e participa nas tradi-
¢Oes portuguesas.

Matt Gomes, chefe de
protocolo
Matt Gomes, chefe de

protocolo, € filho de pais
terceirenses. Desde muito
jovem que nutre grande
paixdo pela cultura por-
tuguesa, baseado na sua
intervencdo e participa-
¢do no Rancho Folclori-
co da Sociedade Cultural
Acoriana em Fall River,
Banda de Sao Jodo em
Stoughton, vérias dancas
de carnaval: danca de
pandeiro do Brightrid-
ge Club, East Providen-
ce; bailinho das Amigas,
Chelsie e Tany Santos,
danca de espada, Alma
Terceirense 2023.
Frequentou a UMass
Dartmouth em 2018, que
concluiu com bacharela-
to em Sociologia e Por-
tugués. Trabalha para os
Servicos Sociais.

Adriana Borges -
dama

Adriana Borges tem 16
anos. Reside em Taunton
com os seus pais Paulo e
Andrea Borges. Tem dois
irmdos: irmdo gémeo
Nathaniel Borges e uma

(Continua na pdgina seguinte)

Hélio Pereira, presidente dos Amigos da Terceira, e esposa Gabby Pereira

Nicole Aratjo, rainha cessante dos Amigos da Terceira, com a sua corte e

Hélio Pereira, presidente da coletividade, e esposa Gabby Pereira. e duas jovens contempladas com as bolsas de estudo no ambito da

Confraternizagao Terceirense no passado sabado.

CENTRO COMUNITARIO AMIGOS DA TERCEIRA

55 Memorial Drive, Pawtucket, Rl - Tel. 401-722-2110

Saudamos a nova rainha
dos Amigos da Terceira

Micaela Borges

Cozinha aberta todas
as gquintas e sextas-feiras

Dois saldes para todas as atividades
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Micaela Borges, a nova
rainha dos Amigos
da Terceira

(Continuagdo da pdgina anterior)

irma mais velha, Michaela Borges, que € agora rainha
dos Amigos da Terceira.

Adriana estd prestes a concluir o Bristol Plymouth
Regional Technical High School. Frequenta o progra-
ma de Auxiliar de Satde com vista a Auxiliar de En-
fermagem. Prevé ser técnica de ultra som. Gosta das
tradicOes portuguesas e ja participou em dangas de
carnaval.

Aryanah Sousa — dama

Aryanah Sousa frequenta o terceiro ano do Ensino
Médio na Old Rochester Regional High School. Mes-
mo assim consegue conciliar escola com trabalho, des-
porto, familia e amizades.

Tem trés irmas: Nevach, Emersyn, Charlotte. Con-
ta com seus pais: Ryan e Alicia Sousa como os seus
maiores apoiantes, avés Manuel e Kathy Sousa e Da-
vid e Cynthia Sousa, voluntdrios junto dos Amigos
da Terceira. Acredita que a vida deve ser vivida ple-
namente com paixdo, confianga, coragem. Enfrentar
tudo de frente.

Riley &Reis Botelho — Pagens

Riley e Reis Botelho sdo gémeos de 7 anos. Moram
em East Providence. Estio no 2° ano da Silver Spring
School. Ambos jogam futebol americano e basquete-
bol. Sdo netos de Anténio e Nivea Botelho, casal ativo
junto dos Amigos da Terceira.

Amiyah Raine Falcone - princesa

Filha de Joslyne Falcone e Kyle St Pierre e neta de
Christine Ramos. Tem por bisavos Hélia Maria Ramos
e o recentemente falecido José Dionisio Ramos. E so-
brinha de Kelly Ramos, rainha dos Amigos em 2001.

Festas da Praia da Vitoria nos Amigos da Terceira em Pawtucket
““A nossa rececao ao imigrante ¢ um marco
no nosso modelo de festa merecedor do carinho

que lhe dedicamos”

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

A presidente da Camara Municipal da Praia da Vi-
toria, Vania Ferreira, espalhou a sua simpatia pela ma-
nha do passado domingo no saldo nobre dos Amigos
da Terceira em Pawtucket tendo por finalidade divul-
gar o programa das Festas da Praia 2026.

“Este ano trago comigo o coordenador das festas,
César Toste e também um grupo de trés musicos para
poderem alegrar o convivio. Mas também trazer um
pouco da Praia da Vitdria, da nossa cultura, da nossa
musica, a nossa musica popular”, comega por dizer
Vania Ferreira, que acrescenta:

“Vimos também trazer um convite especial a todos
aqueles que trouxeram a Praia no seu coragao e que é
altura de lhe darem um abraco pessoal, de matar sau-
dades, quem sabe do regresso. Mas entretanto unam-se
de forma organizada e venham viver estes momentos
festivos connosco”, sublinha a autarca praiense.

“Mediante o resultado do ano passado concluimos
que esta deslocacdo era imprescindivel. O contacto
pessoal € muito valioso e frutifero. Dizer-lhes o que
estamos a preparar e que a nossa grande festa s6 € na
verdade grande com a presenga dos nossos imigrantes.
A nossa rece¢do ao imigrante € um marco no nosso
modelo de festa merecedor do carinho que lhe dedica-
mos”, refere Vania Ferreira, que adianta datas:

“A nossa festa vai acontecer de 29 de julho a 09 de
agosto. A Praia da Vitdria estd preparada para vos re-
ceber. Venham e tragam as vossas familias. Esperamos
por vés... O tema € “Terra que nos move, povo que
nos une. Vamos oferecer feira de gastronomia, toura-
das e diversos palcos. S6 falta vocé€”, conclui Vania
Ferreira, presidente da Camara Municipal da Praia da

Vitoria, ilha Terceira.

Vania Ferreira, presidente da CM da Praia da Vitéria, nos Amigos da
Terceira, com a sua comitiva vinda da terra de origem e ainda Hélio
Pereira, presidente desta coletividade portuguesa de Pawtucket, com a

esposa Gabby Pereira.

Hélio Pereira, presidente dos Amigos da Terceira, com a equipa de

voluntarios na Confraternizagao Terceirense.

Familiares de sdécios falecidos.

Dunkin Donuts
Plainville, MA

Carlos Santos
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Romarias quaresmais - uma demonstracao de fé que tende a aumentar
o numero de fiéis romeiros anualmente

* Fotos e texto de Augusto Pessoa (mais fotos em www.portuguesetimes.com)

Igreja da Imaculada
Conceicao
New Befdford, MA

A romaria de New Bed-
ford movimentou 100 ro-
meiros e integrou o padre
Mariano Varela, da Ima-
culada Conceicao.

Quem estava radiante
pela adesdo dos 100 ro-
meiros era Anténio Pa-
checo, o mestre natural
da Achadinha, Nordeste,
a quem coube a responsa-
bilidade de rezar o terco
ainda no saldo paroquial.
A missa com a presenca
dos romeiros e acom-
panhantes foi celebrada
pelo padre Mariano Va-
rela.

Igreja de Santo
Anténio, Pawtucket RI
A igreja de Santo Ant6-
nio em Pawtucket recebeu
130 romeiros em Domin-

go de Ramos em 30 anos
de romarias. Estavamos 14
quando José Pimentel ar-
riscou a primeira romaria
com 50 romeiros. Trouxe
a ideia do Canada onde
foi de visita a familiares.
Os anos foram correndo
e no passado Domingo
de Ramos sairam a rua
celebrando  elebravam-
-se 30 anos de romarias

Nas fotos acima e abaixo, romeiros de Bristol, RI.

Os romeiros de New Bedford dando entrada na
igreja da Imaculada Conceigao em mais uma ca-
minhada de oracgao, fé e peniténcia.

O padre missionario Nuno Miguel Rodrigues pro-
cedendo a béncao da romaria de Pawtucket, RI, na
igreja de Santo Antonio em Domingo de Ramos.

Nas fotos acima e abaixo, romeiros de Pawtucket.

junto da igreja de Santo
Anténio. O Mestre foi
Jorge Pacheco, tendo por
coordenadores José Pi-
mentel e Anténio Leitao e
os guias: Joshua Botelho
desde a primeira romaria
e Joshua Lima com 15
anos de romaria. E ambos
em promessa pela alma
dos pais ali falecidos. O
padre Nuno Rodrigues

Romeiros de New Bedford no salao da igreja da Imaculada Conceigao, vendo-

-se em primeiro plano o mestre Antonio Pacheco.

recebeu os romeiros pelas
7:00 da manha langando a
béncdo para a uma santa
caminhada.

Igreja de Santa Isabel
Bristol, RI

A igreja de Santa Isa-
bel, Bristol, recebeu cerca
de 60 romeiros também
em Domingo de Ramos.
Atravessamos Bristol e
depardmos com o grupo
dos romeiros na direcdo
ao Columbus Fathers,
onde existe uma cruz de
grande tamanho virada
para a bafa de Narragan-
sett. O mestre Luis notou
a presenca do PT e pediu
ao cerca dos 60 romei-
ros presentes em volta da
cruz um Pai Nosso e uma
Avé Maria pelo nosso tra-
balho em dar vida aos ro-
meiros anualmente, que,
caso contrario, a sua de-
dicacdo, fé e esforco pas-
saria despercebido.

PAIVA PLAZA

501 Warren Avenue, East Providence, RI

Tel: 401-438-0111
(Cruzamento da Brightridge Ave. e Warren Ave.)

e CASA « CARRO « MOTOS
e BARCOS « RV’s « NEGOCIOS

Seguro de todo o tipo

RESIDENCIAL
& COMERCIAL

33
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Jorge Ferreira € o diretor da escola e Rui Azevedo
o presidente do Clube Social Portugues

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Jorge Ferreira, profes-
sor e diretor da escola do
Clube Social Portugués,
refere-se a escola com
entusiasmo: “Ja vamos
celebrar 45 anos.”

Na verdade € uma efe-
méride de celebrar que
traduz o entusiasmo dos
pais, professores e dire-
¢do do clube presidida
por Rui Azevedo, que
continua a facilitar as ins-
talagcdes.

A escola portuguesa do
Clube Social Portugués
foi fundada em 1981 ten-
do por primeiro diretor
Anténio Tenreiro. Surge
quando se encontrava no
Consulado de Portugal
em Providence a consul
Anabela Cardoso, que
abriu escolas em todas as
organizacdes.

Do entusiasmo inicial
a escola do Clube Social
Portugués foi uma das
que resistiu e que passa-
dos 45 anos ainda se en-
contra aberta.

A familia Tenreiro foi
sempre muito ativa junto
do clube.

Numa colaboracido mu-
tua, o diretor escolar é
Jorge Ferreira e Rui Aze-
vedo € o presidente do
clube.

A 11 de Agosto de 1981
sao considerados oficiais
0s quatros anos de escola-
ridade sob a responsabili-
dade das professoras Sil-
via Gomes e Edite Mota,
com o magistério tirado
em Portugal.

A escola apresentava
uma frequéncia de 113
alunos. Como tal através
de um projeto de enge-

nharia em cimento surge
um complexo de salas de
aulas.

Mas dada a importancia
da lingua portuguesa, esta

comeca a ser ensinada a
nivel liceal e universitd-
rio. O Rhode Island Col-
lege foi dos mais antigos
a ensinar portugués.

Escola do Clube Social Portugueés, 45 anos a ensinar portugues

Professora: Filomena da Graca.

Alunos: Mila Ferreira, Violet Eldudge,
Olivia Cordeiro, Evelyn Eldudge, Isaiah
Vargas, Nehemias Vargas, Josiah Vargas,
Zayana DelJesus, Makya da Silva, Blake
Edwards, Logan Vargas, Natalia Vargas,
Jackson Augusto.

DIRECAO:
Diretor......cceeeeeciveeeeciieeenee Jorge Ferreira
Vice-diretor ...........ccceeeennnee Nelson Vargas
SeCretario ......coccuvveeeeeeesneeenn. José Borges
TeSOUIEIro ....ccevuvveeeriiieeannne. Victor Santos
Diretor pedagdgico............. Jorge Ferreira

CLUBE SOCIAL PORTUGUES

- 108 anos -

Feliz e Santa
Pascoa

Corpos diretivos do Clube Social Portugués presididos por Rui Azevedo
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GOMES TRAVEL

A agencia de viagens de referéncia da comunidade portuguesa em Cambridge, Peabody e Lowell

Luis Azevedo, Peabody Orlando Azevedo, Peabody Cristiane M. Silva, Peabody Eni Xheli, Peabody Solange de Freitas, Peabody

Adriana veiga - Lowell Edgar Azevedo - Lowell Idalina Azevedo - Peabody

Elisabete Fernandes Emiliana Urquilla

Milena Kirchner, Elizabeth Fernandes, José Azevedo Cambridge Cambridge

e Emiliana Urquilla - Cambridge Milena Kirchner - Cambridge

Feliz e Santa Pdscoa

a toda a comunidade!

Saudamos todos os professores, comissdes e alunos das escolas

comunitdrias portuguesas!
José Azevedo - Cambridge

Temos também J
ao vosso dispor seguros TOD AY S
em todos os ramos INSURANCE AGENCY

e aos melhores precos!

CAMBRIDGE PEABODY LOWELL

777 Cambridge Street 60 Main Street 10 Kearny Square (na Merrimack St.)
Tel. (617) 354-4499 Tel. (978) 532-5435 Tel. (978) 934-9121
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East Providence esta aherta
para negocios

Orgulhosamente apoiamos a diversa e vihrante comunidade empresarial de East Providence

FOR SALE N

Mateus K

\4 | Realty

A SIGN OF SUCCESS AND A NAME YOU CAN TRUST!

Felping jamilies buy & sell theer homes ince 1975

The experience makes the difference.

ATTENTION HOMEOWNERS...
We Need Listings!

Are you wondering what your property is worth in toaay’s
market? Call Mateus Realty today for a free market analysis!

Mateus Realty is a family owned and operated agency.
We speak Portuguese!

582 Warren Ave., East Providence, Rl ® mateusrealty@gmail.com e Fax 401-435-3401

401-434-8399 » MateusRealty.net

CAFE 7ARA COFFE HOUSE

East Providence Restaurants
Em frente ao East Providence City Hall
130 Taunton Avenue, East Providence

Uma adicao as boas vindas a East Providence.
Estrada 44. De facil acesso. Excelente servico,
comida, café, sanduiches. Boa sugestao de
paragem se esta em East Providence. E uma
excelente razao para visitar East Providence.

Uma cidade que apoia os pequenos negocios
CITY OF EAST PROVIDENCE

Mayor Roberto da Silva

Esta publicidade é paga pelo Rhode Island
Commerce Washington Bridge Small Business
Grant Program
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East Providence esta aherta
para negocios

Orgulhosamente apoiamos a diversa e vihrante comunidade empresarial de East Providence

Phillips Street Restaurant  [onipg [yltural de Santa Maria

Uma surpresa em gastronomia!
51 North Phiilips Strect. East Providence. Rl 02911
Tel: 401-434-3224 - Escritorio: 401-134-3200
HORARIO:

Segunda-feira: 11:30 -9:00

Terca-feira: Encerrado

Quarta-ferra: 11:30 -9:00

Quinta-ferra: 11:30 -9:00

Sextacfeira: 11:30 - 10:00 846 Broadway East Providence, Rl * 401-434-4418

Sébado: 11:30- 10:00 D Bai e d |
Domingo: 12:00- 6:00 an bairos, gerente de aluguer

HGBM HALL email@santamariacenter.com
Carne de porco

Aperitivos Capacidade para 200 pessoas confortavelmente

carnes instaladas em mesas redonda sou retangulares
. Taxa de aluguer: as sextas-feiras e sabados: $650.

Mariscos Aos domingos: $600 ¢ Deposito de $300

Sanduiches O aluguer: Sexta e sabados: é de 6 horas desde o inicio do evento até a

limpeza terminando a meia noite. Aos domingos: o arrendamento conclui

as 9:00 da noite. Fornecemos mesas e cadeiras com capacidade para 10

pessoas. Podem trazer comida. As bebidas deverao ser compradas ao bar.

Um barman esta incluido no tempo do evento. Aceitam-se cartfes de crédito

e dinheiro. A utilizacdo da cozinha tem um custo adicional de $150.

51 North Phillip Street, East Providence RI EaSt PI‘ﬂ"idence Family Eye cal'e

Restaurante 401 434 3224 - Office: 401 434 3200

P&J Florist

- Paul Quadros -

Flores frescas, secas e de seda « Casamentos
o Aniversarios « Funerais « Gr adua(}()es ° Hospltals Dr. Leonel Lemos, Jr FAAO  Dr. Michael C. Santos, FAAO Dr. Steven W. Santos

Salao para alugar

Beautiful Winter
Flowers
Designer's Choice

Tratamento completo a vista para adultos e criangas
dculos, lentes de contacto e tratamento de doenga ocular

Aceitamos a maioria Contacte-nos hoje mesmo para
dos seguros uma consulta!

. 250 Wampanoag Trail
340 Warren Avenue, East Providence, Rl Suite 304, East Providence, RI Nés falamos Portugués

Tel ) 401 -432-7399 401 _435_5555 www.seefamilyeye.com

Uma cidade que apoia os pequenos negocios
CITY OF EAST PROVIDENCE

Mayor Roberto da Silva

Esta publicidade é paga pelo Rhode Island
Commerce Washington Bridge Small Business
Grant Program
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Escola do Clube Juventude Lusitana: 97 anos

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

A escola do Clube Ju-
ventude Lusitana foi cria-
da em 1929, mantém-se
ativa prestes a completar
o centendrio.

Sempre houve uma
grande preocupacio jun-
to do Clube Juventude
Lusitana na componente
cultural.

A grande preocupacgdo
na preservacao dal lingua
portuguesa, como forma
de manter a nossa identi-
dade.

E o mais curioso e que
se no assento eterno onde
subiram memdrias desta
vida se consentem. Os
“herdis” desta faceta do
ensino de portugués de-
vem estar orgulhosos que
passados 97 anos depois,
a escola mantém-se aber-
ta e a ensinar porrtugues.

O padre Albino Mar-
ques Martins, da igreja
de Nossa Senhora do Ro-
sario em Providence foi
convidado para ensinar
portugués na escola do
Clube Juventude Lusiata-
na. Fizeram-se auténticos
milagres como forma de
se manter o ensino da lin-
gua portuguesa.

Entre estes exemplos
temos Alice Clemente,
professora universitdria,
que chegou a traduzir a
obra de Camilo Castelo
Branco “Amor de Per-
dicdo” para portugués.

Professora:

Filomena Graca.
Cunha, Naya Cunha, Luca Loureiro, Kaylin Ross,
Cailee Sampaio, Adriana Silva e Jaxson Sousa.

Professora: Arlete Tavares. Alunos: Grayson Tavares,
Tatiana Barrientos, King Kristoff Coellho Bui, Alexi
Freitas, Angelina Gaynor, Olivia Mello, Sienna
Pincince, Nolan Nunes, Caleb Tavares, Olivia Tavares,
Lilly Teatrault, Violet Zarella, Nicholas Zorilla, Sofia
Zorilla e Madison Tavares.

Emidio Sousa, secretario de Estado das Comunidades
Portuguesas, na sua visita a Cumberland, na foto
com Isabel Claro.

culano Salustio.
Os anos corriam. E sob
grande entusiasmo. A 13

Vindo do Colégio de Sao
José em Mangualde ali
ensinou portugués Her-

Alunos: Floréncio

Professora:

Fernanda Leandres.
Cunha, Gavin Dauwer, Beatriz Emidio, Sophia Golden,
Julia Martins e Jarrod Sousa.

Emidio Sousa, secretario de Estado das Comunidades
Portuguesas, na sua visita a Cumberland, com
o presidente do Clube Juventude Lusitana, Joao

Marques.

Diretoras: Isabel Claro, Luciana Borges, Jack Cunha,

Joshua Lima.

de janeiro de 1969 surge
vindo do Magistério da
Guarda, o professor Ama-
deu Casanova Fernandes
atrai uma frequéncia de
62 alunos. Dentro em bre-
va a frequéncia aumentou

Alunos: Lucas

para 254 alunos.

Em 1971, no ambito
das comemoracgdes dos
50 anos, a escola passou
a dispor de uma sala de
aulas para o seu funciona-
mento. Os primeiros exa-
mes oficiais aconteceram
em 1971.

No decorrer da substi-
tuicdo da entidade con-
sular, aparece em Rhode
Island a consul Anabela
Cardoso. E vendo o su-
cesso da Escola do Clube
Juventude Lusitana vai de
abrir escolas em todas as
associagdes de Rhode Is-
land. E a escola do Clube
Juventude Lusitana pros-
segue a sua caminhada.

Podemos considerar a
quarta fase do ensino de

portugués na escola do
Clube Juventude Lusita-
na da responsabilidade de
Fernanda Silva. Vinha de
uma tarefa bem sucedida
de ensinar portugués no
High School de East Pro-
vidence e preenche uma
quarte fase notdvel junto
daquela escola a cami-
nho do centendrio, a que
Fernanda Silva deu o seu
contributo desde 2010.

O padre Martins foi a
primeira fase em 1929.
Herculano Salustio foi a
segunda fase em 1961,
Amadeu Casanova Fer-
nandes foi a terceira fase
em 1969, Fernanda Silva
foi a quarta fase em 2010.

Hoje a escola mantém-
-se em atividade gragas a
dedicacdo de Isabel Claro
e Luciana Borges, curio-
samente alunas de Ama-
deu Casanova Fernandes.

Mais uma curiosidade:
se o padre Martins veio
do Rosério, passou por
Santo Anténio em Pa-
wtucket e foi o primei-
ro professor, a igreja de
Santo Anténio continua a
abencoar a escola do Clu-
be Juventude Lusitana.
Desta vez mandou Joshua
Lima para fazer parte da
dire¢do escolar.

CLUBE JUVENTUDE LUSITANA

A catedral erguida em nome de Portugal

FEIIZ E SANTA PASCOA
a todos os diretores, sdcios e
comunidade em geral!

- Joao Marques, presidente

A cozinha reabriu

com os mais tipicos pratos

da cozinha portuguesal

10 Chase Street, Cumberland, RI - Tel. 401-726-9374

A direcao do Clube Juventude Lusitana presidida por Joao Marques
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Onde vocé se sente em casa

April 3rd - April 9th, 2026

No Supermercado Vicente’s, cada produto conta uma histéria.

Dos enchidos e queijos auténticos aos pdes e doces fresquinhos, tudo é cuidadosamente
selecionado para que voceé sinta o verdadeiro sabor de casa. Mais do que um supermercado,
somos um lugar onde familias se encontram, tradi¢gdes se preservam e cada refeicdo se
torna especial.

Venha nos visitar e descubra os sabores portugueses que tornam cada dia mais gostoso!

CAFE MOKAMBO NESTUM BOLACHA PORTUCALE AZEITE PORTUCALE AZEITE
/CHOCOLATE VIRGEM XTRA VIRGEM

200GR $4.99 250GR $2.99 LT $9.99

NESTLE LEITE PORTUCALE AZEITE
CONDESADO COZIDO VIRGEM XTRA

397GR $299 500ML $699

CONDESADO FARINHA FIVE ROSES TOPO CHEESE
ek 2 $5.00 2.49kg /LB $8.99

 NEW

AGUA PEDRAS ACAI AGUA CASTELLO FLAMENGO QUEIJO CASTELOES

4PK $3.99 6PK $3.99 QRTS $6.99 /LB $7.99

PAIVA CHEESE

452 Mt Pleasant St, New Bedford, MA 02647 (508)203-6350 | 470 Pawtucket Ave, Pawtucket, Rl 02860 (401)834-1641
160 Pleasant St, Brockton, MA 02301 (508)857-4143 | 689 Main St, Brockton, MA (508)580-0296
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Secretario de Estado das Comunidades visitou o
Programa de Portugués no Sistema Escolar de Hudson

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

No decorrer desta sua primeira visita

aos EUA, o secretario de Estado das
Comunidades, Emidio Sousa, foi recebido
em Hudson, MA a 24 de novembro,

onde teve oportunidade de se inteirar do
funcionamento do programa de portugués
das escolas do Distrito Escolar de
Hudson, tnico do mundo que considerou
de “uma grandiosidade invulgar”, e que
se pode justificar pela contratagdo de

16 professores diretamente de Portugal,
pagos pelo Sistema Escolar de Hudson,
para ensinar portugués.

“Hé um total de 2.332 alunos divididos
por 4 escolas e 745 alunos no High
School”, referiu Ana Pimentel,
coordenadora do Programa de Portugués
no Sistema Escolar de Hudson.

Por sua vez Claudinor Salomao, presente
na reunido e presidente da “Portuguese
Parents Advisor Council”, sublinha:
“Podemos hoje afirmar que em todas as
familias em Hudson hd um filho formado
ao nivel universitdrio ou técnico”.

Numa outra aposta e esta mais virada
para o empreendedorismo, Emidio
Sousa propde a formagao da Comunidade
Econdmica constituida por empresarios
na didspora. Por coincidéncia, presente na
reunido, Tony Frias Jr., da S&F Concrete
Contractor.

Tony Frias Jr. com a neta e Emidio Sousa, secretario de Estado das Comunidades Portuguesas.

rs . ) Francisco Duarte Lopes, embaixador de Portugal em Washington, com Tony Frias Jr, da S&F Concrete
Além dos empresarios vou também Contractors, e o consul geral de Portugal em Boston, Tiago Araljo, na visita do diplomata portugués a

convidar para estar em Portugal entre os Hudson. Na foto a direita, Tony Frias Jr. com o embaixador.
dias 29 e 30 Abril de 2026 os mayors das

diversas cidades”, concluiu Emidio Sousa,

secretario de Estado das Comunidades

Portuguesas.

Francisco Duarte Lopes com o conselheiro das
Comunidades Portuguesas, Claudinor Salomao, e

o empresario Tony Frias Jr., da S& Concrete Con-  Ag professoras que lecionam Lingua Portuguesa no Hudson High School. Na foto a esquerda, o embaixador
tractors em Hudson. de Portugal em Washington DC, Francisco Duarte Lopes, com Claudinor Salomao e Anthony Frias.

166 Central Street, P.O. Box 427, Hudson, MA 01749

Tel. (978) 562-3495
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J. MONIZ COMPANY, INC.

FARINHA
SANTA ISABEL

A farinha das donas de casa

Feliz e Santa Pascoa!

91 Wordell Street, Fall River, MA 02721
Tel. (508) 674-8451
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PVD..
WORLE

Antigua Grand Cayman  Port Of Spain Saint Maarten
Aruba Grenada Providenciales  Saint Vincent
Barbados Liberia Puerto Plata Santiago DR
Belize London Punta Cana Santo Domingo
Cancun Montego Bay Saint Kitts Tulum

Curacao Nassau Saint Lucia

Find out more at FlyRl.com

jetBlue e Rhodelsland |
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Feliz e Santa Pascoa

a todos os nossos clientes
e comunidade em geral

Now taking reservations
on the groundbreaking new

Volvo EX90

for early 2026 arrival




24 Eventos Comunitarios

Escola Cambridge/Somerville, mais de 40 anos a ensinar portugues
“Sempre focados num objetivo que nos ajudou a crescer: ensinar a cultura e lingua portuguesas”

- Susana Quelha Santos, presidente do Conselho de Administra¢do da escola Cambridge/Sonerville

Portuguese Times Quarta-feira, 01 de abril de 2026

Texto: Augusto Pessoa - Fotos cedidas

“Nos ultimos anos a escola esta
com muito entusiasmo € sucesso,
tanto no programa juvenil, como no
programa para adultos. Atualmente
estamos com cerca de 70 alunos no
programa juvenil e com trés sessoes
por ano no programa de adultos.

O crescimento da escola depende
muito do apoio das organizagdes,
entre as quais: Naveo Credit Union,

aigreja de Santo Anténio em
Cambridge.
Os tempos mudaram e embora

sempre presentes temos de encarar

os novos desafios. “Tenho orgulho
na presidéncia, mas numa aposta

de inovagdo”, sublinha Susana, que

adianta:
“Temos de enfrentar o declinio
na imigragdo e migragao da

Susana Quelha Santos com a irma Anabela Quelha, os pais e José Azevedo.

Amigos da Terca, MAPS, igreja de
Santo Anténio, Instituto Camoes e
Clube Desportivo Faialense.
Susana Quelha Santos, presidente
da Escola Cambridge/Somerville é
filha de um dos fundadores daquele
pilar do ensino do portugués nos
Estados Unidos. Amadeu Cruz da
Quelha, natural de Ponte de Lima,
recanto paisagistico a norte de
Portugal, desenvolveu um trabalho
meritério durante a sua estadia por
terras americanas que lhe valeu a
imortalizag@o ao ser-lhe atribuida
a praceta Amadeu Cruz de Quelha
Sqaure, fora da Cardeal Medeiros
Avenue, onde se ergue imponente

comunidade para outras dreas
fora de Cambridge e Somerville.
Avancamos para a nossa quinta
década de existéncia, num
constante desafio, mas sempre
focados num objetivo que nos
ajudou a crescer: ensinar a lingua
e cultura portuguesas sem nunca
nos desviarmos deste objetivo e
tivemos de fazer muitas mudancas
para nos mantermos relevantes

e flexiveis para os nossos alunos
e familiares... Um dos nossos
maiores desafios tem sido
encontrar educadores qualificados
e certificados”, conclui Susana
Quelha Santos.

INMAN SQUARE
HARDWARE INC.

1337 Cambridge Street, Cambridge, MA
(617) 491-3405

Feliz e Santa Pascoa

* Ferramentas ¢ Tintas ® Escadotes ¢ Janelas
* Materiais de construcao ¢ Eléctrico » Canalizacao
e Reparacoes em portas e janelas ¢ Papel decorativo

Saudamos a comissao
organizadora do convivio de
naturais do concelho da Ribeira
Grande, S. Miguel pelo sucesso

do evento!
— Alvaro Pacheco
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CLUBE DESPORTIVO
FAIALENSE

1121 Cambridge Street
Cambridge, MA

Tel. 617-868-5030

SOMOS UMA DIGNA PRESENCA LUSA
NA AREA DE BOSTON

A comissao de
festas do Clube
Desportivo
Faialense de
Cambridge:
Eva Candeias
Manuel Candeias
Elvira Brum

Lurdes Almas .
Natividade FELIZ E SANTA PASCOA

Correia, Carlos a todo o corpo diretivo,
e Rosa Ponte. massa associativa, amigos e
comunidade em geral!

Os trés elementos que constituem a assembleia geral do CD Faialense:
Luis Santos, Natalia Santos e Francisco Correia na ceri- Luis Santos, Olga Silva e Jaime Silva.

monia do corte de bolo de mais um aniversario do Clube —
Desportivo Faialense, de Cambridge, MA. Corpos diretivos 2026

COMISSAO DE FESTAS

Presidente Eva Candeias, Manuel Candeias

Assistentes Elvira Brum, Lurdes Almas
Natividade Correia, Carlos € Rosa Ponte

DIRECAO
Presidente Francisco Correia
1.° Vice-presidente Jodo Correia’
2.° Vice-presidente Gabriel Duarte
1.° secretario Paul Fanfa
2.° secretario Joseph Andrade
1.° tesoureiro Manuel Candeias
2.° tesoureiro Paul Correia
Alex Concei¢do, Anténio Barros

CONSELHO FISCAL

Presidente Lufis Correia
Vice-presidente Leonel Xavier
Secretério Carmine Burrapane

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente Luis Santos

Os novos corpos diretivos do Clube Desportivo Faialense, Cambridge, MA, vendo-se ainda na foto o | Vice presidente Jaime Silva
consul geral de Portugal em Boston, Tiago Aradjo. Secretaria Olga Silva
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Portuguese Learning Center de East Providence: 41 anos
Funciona atualmente no Phillip Street Hall

* Texto Augusto Pessoas ° Fotos cedidas

Briana Medeiros tem No ano letivo de mais trés classes. dor e mais tarde tesourei- Union e José Serddio fi- nhecido véarias moradas.
sido a grande heroina 1986/87 a aderéncia dos ro estadual Paul Tavares, caram ligados a fundacdo Hoje reside no Phillip
da Portuguese Learning alunos foi de tal forma Nomes como o monse- Guilhermina Messier, do da escola, que tem co- Street Hall.

Center cujas aulas decor- que passaram a funcionar nhor Victor Vieira, sena- East Providence Credit
rem agora no centendrio

Phillip Street Hall em

East Providence, orga-

nizagdo portuguesa com

125 anos de existéncia

tendo agora como presi-

dente Manuel Sousa, que

soma 15 anos de adminis-

tracao.

E ja que falamos no en-
sino de portugués ali por
East Providence, € opor-
tuno referir Ermelinda
Zito, que ali desempe-
nhou um trabalho meri-
tério que agora espelha
na URI (Universidade de
Rhode Island), no ensino
de Portugués.

Mas para que a escola
fosse constituida e ofi-
cializado pelo Governo
portugués era necessario
assegurar a presenga no
corpo docente de pessoas
devidamente habilitadas.
E sendo assim, José Cos-
ta assumiu as funcdes de
docente e diretor pedagé-
gico. Francisco Aguiar,
Licia Camara foram mais
dois professores admiti-
dos por aquela escola.

As fotos documentam di-
versos momentos da Por-
tuguese Learning Center
em East Providence.

Nao deixe para amanhd o que pode fazer hoje! Contacte-nos e verd porque razdo a
Contacte hoje mesmo a MATEUS REALTY tem uma excelente reputacdo

MATEUS REALTY

‘O NOSSO SUCESSO DEVE-SE AO APOIO DA NOSSA COMUNIDADE.
51 OBRIGADO POR MAILS UM ANO DE SUCESSO” 51

ANos AO SERVICO DA COMUNIDADE DESDE 1975 pyos

Precisamos de casas para vender na area de East Providence e arredores!

582 Warren Avenue, East Providence, Rl — Tel. (401) 434-8399
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Escola Portuguesa de Peabody: 44 anos
a ensinar a lingua de Camoes

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

A Escola Portuguesa
de Peabody, fundada
em 1982, tem
desempenhado as suas
fungdes em manter
junto dos jovens
luso-americanos os
costumes, tradi(;(”)es €
lingua portuguesa que
herdaram de pais e
avos.

Através de cuidados
dos professores que
desempenham um

papel relevante ao
longo de anos, tais
como: Ivone Barreto,
Rosa Romano, Maria
da Silva, Sénia Vaz,
Clara Santos, Carina

Anténio, Pedro
Sanchez, Ashley
Sanches, David
Romano.

Os objetivos da
Escola Portuguesa de
Peabody € promover
a aprendizagem da
lingua portuguesa,
bem como a Histdria
Geografia, Cultura,
costumes e tradicoes
de Portugal e do seu
povo, ajudar os alunos

no desenvolvimento
a todos os niveis em
harmonia com os

tradicionais valores
familiares, sociais e
morais inseridos na

comunidade em geral.
No meio de tudo
isto temos de destacar
os valores revelados
através de um folclore
de grande qualidade
que tem desfilado no
Festival Portugués
do Cape Cod em
Provincetown, perante
milhares de pessoas
assim como no Boston
Portuguese Festival, na
capital de MA.
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“Criamos métodos e ferramentas que contribuem para uma
melhor aprendizagem de uma segunda lingua”

- Leslie Vicente, diretora executiva da Discovery Language Academy em New Bedford

A Discovery Language Academy, em New
Bedford, € um caso de grande sucesso quando
se trata de escolas comunitarias de ensino da
lingua portuguesa. Neste caso, a escola ensina
ainda Inglés para adultos e ainda Espanhol, para
além do desenvolvimento de diversas iniciatias
recreativas e culturais e por isso tem sido
distinguida a nivel municipal e estadual, como
PT tem dado conta ao longo dos anos.

Leslie Vicente, que tem vindo a desenvolver
um trabalho meritério no ensino da lingua

portuguesa, tem vindo a movimentar todos os
cordelinhos, numa tentativa de conquista das
novas geragoes, base de um éxito futuro.

“Estamos a fazer todos os possiveis para
manter entusiasmo, dedicacdo e orgulho junto
das novas geragOes em manter viva a lingua
portuguesa em terras americanas.

Criamos métodos e ferramentas que t€ém bem
explicitos os beneficios da aquisi¢do de uma
segunda lingua dando uma maior personalidade e
oportunidades profissionais num trabalho global

para o século XXI.

Além do ensino que oferece a Discovery
Language Academy apresenta uma série de
atividades, no sentido de uma maior atragc@o a
escola.

Prova de Vinhos no outono, pequeno
almogo no inverno, jantar de amigos e
familiar na primavera, clinicas de futebol. Em
desenvolvimento visita mitua de estudantes com

0s Acgores.
(Mais fotos na pdgina seguinte)
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Ensino de Portugués na Discovery Language Academy em New Bedford

O Clube Juventude
Lusitana tem sido fértil
através dos tempos
repleto de elementos com
os mais diversos talentos:
teatro, futebol, folclore,
musica, e aqui ou a
banda ou os cavaquinhos.
Pois o talento de que
vamos falar chama-se
Isabel Claro. Filha de
Toneca Laires de Penalva
do Castelo. Passou aqui
pelos “States”, foi ativo
junto do Clube Juventude
Lusitana e regressou a
Penalva, onde faleceu
recentemente.

Isabel Claro conheceu

A todos os nossos clientes amigos
e comunidade em geral votos
de FELIZ E SANTA PASCOA!

Saudamos todas as escolas comunitarias

no ensino da lingua portuguesa!
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Recordando a homenagem a Joao Caixinha, coordenador

do Ensino de Portugués nos Estados Unidos

* Texto e fotos de Augusto Pessoa

No seguimento da ceriménia da
imposicdo das insignias de Oficial
da Ordem da Instituicio Publica,
por parte do embaixador Francisco
Duarte Lopes, no passado dia 21 de

janeiro por delegacdo do Presidente

de Portugal nos EUA e em lugar de
exceléncia teceram-se as mais vivas
consideragdes ao homenageado pelo
servigo de 30 anos em prol da lingua
portuguesa nos Estados Unidos.
Tiago Aratjo, consul geral de

Estados Unidos... Temos de realcar o
papel central desempenhado por Joao
Caixinha na mobilizagao de recursos e

de instituicdes para promover o ensino

da nossa lingua, que se tornara um caso

de sucesso.

O ndmero de alunos a aprender
portugués nas escolas norte-americanas
duplicou numa década”, referiu o

diplomata.

East Coast
Management

East Providence, RI

José e Fatima Dutra

O coordenador do Ensino de Portugués nos Estados Unidos, Joao Cai-
xinha, com o consul geral de Portugal em Boston, Tiago Aradjo, Marcia
Sousa, conselheira das Comunidades Portuguesas e ainda o consul de

Portugal em Providence, Eduardo Ramos.

da Reptiblica, em cerimdnia que teve
lugar na Embaixada de Portugal em
Washington, realizou-se na quinta-
feira, 26 de feveiro, no Consulado
Geral de Portugal em Boston uma
homenagem a Jodo Caixinha por
parte dos portugueses e comunidade
educativa pelo trabalho desenvolvido
ao longo de muitos anos e que muito
tem beneficiado a promocdo da lingua
portuguesa.

Perante um elenco representativo

Portugal em Boston, abriu as
excelentes instalacdes para a merecida
homenagem a Jodo Caixinha. Na
qualidade de anfitrido assumiu as
fungdes de mestre de cerimonias.

Entre as vdrias passagens da sua
intervencdo destacamos esta:

“A nossa homenagem a Jodo
Caixinha € uma celebracdo também
da lingua portuguesa, pelo papel
desempenhado ao longo dos anos para

promover o ensino do portugués nos

Seliz ¢ Santa Paicou
a toda a comunidade!

Saudamos professores, alunos
comissdo de pais e organizagoes
que cultivam o ensino da
lingua portuguesa nesta regido!

FELIZ E SANTA
PASCOA
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Incéndios: Mais de 100 operacionais
combatem fogo no Parque Nacional
da Peneda-Gerés

Mais de 100 operacionais, apoiados por trés
meios aéreos combateram um incéndio na zona
da Pedra Bela no Parque Nacional da Peneda-
-Gerés, disse a agéncia Lusa fonte dos Bombei-
ros Voluntarios de Terras De Bouro. O incéndio
deflagrou na freguesia de Vilar da Veiga, conce-
lho de Terras de Bouro, no distrito de Braga.

0 Comando Sub-regional de Emergéncia e
Protecdo Civil do Cavado garantiu ndo haver,
para ja, habitacdes em risco.

As chamas foram combatidas por 103 ope-
racionais apoiados por trinta meios terrestres
e trés meios aéreos, de acordo com o ‘site’ da
Protecao Civil.

Para além dos Bombeiros Voluntarios de
Terras De Bouro, no local estiveram os Sapa-
dores de Braga, uma Unidade de Emergéncia
de Protecdo e Socorro da GNR, os Bombeiros
Voluntarios de Esposende, o Instituto da Con-
servacdo da Natureza e das Florestas (ICNF),
os Bombeiros Voluntarios de Fdo, Bombeiros
Voluntarios de Amares, os Bombeiros Volunta-

rios de Barcelinhos e a Protecao Civil.

Madeira avan¢a com projeto
para desenvolver drones de
combate a incéndios

O Governo da Madeira quer refor¢ar os meios
do Servico Regional de Protecdo Civil com drones
concebidos para vigilancia e combate a incéndios,
indicou o chefe do executivo, Miguel Albuquer-
que. “Vamos comegar a desenvolver o projeto na
ARDITI [Agéncia Regional para o Desenvolvimen-
to da Investigagio, Tecnologia e Inovagio]. E um
dos objetivos que temos, criar um drone, a seme-
lhanga de um que existe em Israel, para apagar
fogos urbanos no centro da cidade”, anunciou.

Miguel Albuquerque falava na ceriménia de
assinatura de contratos-programa com as sete as-
socia¢des humanitarias de bombeiros voluntarios
da regido, no valor global de 7,9 milhoes de euros,
que decorreu no Funchal.

“0 socorro na Madeira vai ser de vanguarda
ao nivel do pais. Vamos ser os melhores, os mais
eficazes e os mais avancados”, disse, sublinhando
a importancia da interacdo entre os centros de
ciéncia e as corporagdes de socorro.

O chefe do executivo madeirense, também lider
da estrutura regional do PSD, refor¢ou que um
dos desafios da regido passa pelo investimento
em drones para vigilancia e combate a incéndios.

Concurso internacional
de vinhos para consolidar
Tras-os-Montes no enoturismo

A cidade de Chaves acolhe o Portugal Wine
Trophy entre 5 e 7 de junho, um concurso inter-
nacional que ird avaliar cerca de 1.500 referéncias
de vinho e quer consolidar a regido como destino
para o enoturismo.

A Comunidade Intermunicipal do Alto Tamega
e Barroso (CIMAT) revela, em comunicado, que
é a primeira vez que a regido de Tras-os-Montes
acolhe esta competicdo internacional de vinho,
que coincidird com a realizagido da quarta edicao
do Aqua Wine Fest, “criando uma sinergia estra-
tégica entre os dois eventos ancora para o setor”.

A regido vitivinicola de Tras-os-Montes esten-
de-se de Montalegre, a Valpagos e ao planalto
Mirandés. O Aqua Wine Fest decorre entre 4 e 6
de junho, também na cidade de Chaves.

“Esta conquista é também o resultado de uma
estratégia concertada, que alia visdo, cooperacdo
institucional e ambicdo, posicionando o Alto Ta-
mega e Barroso e toda a regido de Tras-os-Montes
num novo patamar de visibilidade e competitivi-
dade internacional”, disse, citado em comunicado,
o primeiro secretario da CIMAT, Ramiro Gongal-
ves.

Governo esta a ouvir bombeiros para escolher opcoes
para protecao civil que deem ''mais garantias ao pais"

O ministro da Administracdo Interna, Luis Neves, dis-
se que o Governo estd a ouvir opinides de bombeiros e
autarcas sobre prote¢ao civil e que, no final, escolhera as
opg¢oes que deem “mais garantias ao pais”.

“Estamos muito tranquilos, ouvimos aqui opinides di-
vergentes e, naturalmente, escolheremos a opcao que der
mais garantias ao pais”, afirmou Luis Neves no final de
uma reunido com bombeiros e autarcas no Centro Cul-
tural de Ferreira do Zézere, no distrito de Santarém, no
ambito do “roteiro de proximidade” que esta a percorrer
o pais. O governante fez um balango positivo dos cinco
encontros realizados até agora, sublinhando a importan-
cia do contacto direto com o terreno.

“A acdo governativa da administracdo interna deste
Governo estd muito satisfeita pela conversa franca e leal
que teve com todas as unidades de bombeiros”, afirmou,
referindo que nestes encontros os responsaveis locais
tém oportunidade de expor dificuldades e apresentar pro-
postas.

Luis Neves indicou ainda que o Governo estd a pre-
parar medidas para mitigar riscos associados as recentes
intempéries, depois de, na reunido realizada hoje de ma-
nha, em Portalegre, ter antecipado “um ano complicado”
em matéria de incéndios florestais e garantido que o Go-
verno vai - “dentro de poucos dias” - avancar com uma
comunicacdo “muito especifica” em relacio ao SIRESP.

Ainda sobre as consequéncias das tempestades que as-
solaram Portugal continental desde o final de janeiro até
meados de fevereiro, o ministro da Administragdo Inter-
na adiantou que estd a ser preparada “uma agdo muito
rapida para poder cortar e debelar tudo aquilo que é ma-
terial lenhoso, pelo territério todo”.

No distrito de Santarém, uma das principais questdes
em debate foi a eventual extingdo dos comandos sub-
-regionais de protecdo civil, nomeadamente o do Médio
Tejo, contestada por bombeiros e autarcas.

Questionado sobre o tema, o ministro evitou compro-
meter-se com uma decisdo imediata, insistindo que o
objetivo do périplo que estd a fazer pelo pais € recolher
contributos antes de qualquer decisdo estrutural.

“O pafs € um todo, o pais ndo € s6 o litoral e o interior
do pais também precisa de ter atengdo”, declarou, consi-
derando a iniciativa “um sinal de respeito pelas popula-
¢oes do interior”.

Entre os participantes da reunido de hoje a tarde em

Hospital de Ponta Delgada esta a
trabalhar na reacreditacao dos servicos

O presidente do Governo dos Acores disse sdbado que
o Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada
estd a trabalhar na reacreditacdo dos servigos, que ficou
suspensa ap6s o incéndio de maio de 2024.

“O processo de acreditacdo e certificacio permite criar
rotinas de bem fazer, [...] porque ndo basta termos a no-
¢do do bem fazer, € preciso saber fazer bem, porque isso
€ que ajuda a otimizar as realizagdes. E, por isso, a certi-
ficagdo € muito importante para criar esta rotina de bem
fazer, fazendo bem”, disse José Manuel Bolieiro, acres-
centando que o HDES estd a “retomar a reacreditacao”.

Em janeiro, foi feita uma nova auditoria ao hospital e,
durante uma semana, os auditores ‘“visitaram diversos
servicos” e “avaliaram os parametros de gestdo de pro-
dutividade e de experiéncia dos doentes”, adiantou.

Nesta primeira auditoria, o HDES “teve uma audi¢do
de 1.190 critérios, tendo conseguido 86,5% totalmente
cumpridos, 7,14% parcialmente cumpridos e 6,3% ndo
cumpridos”.

“Digamos que, se com estes dados se pode ser critico
do que se estd a fazer, € s6 mesmo vontade de maldizer,
porque, com esta auditoria, ficou demonstrado que es-
tamos a fazer bem, que foi bom retomarmos o processo
da acreditacdo, que designam de reacreditacdo. E estou
convencido que podemos, entdo, para futuro, fazer ainda
melhor. Mas, o feito ja é uma bela esperanca e a confian-
¢a que temos no que falta fazer nos permite ter esperan-
¢a”, observou.

O incéndio que deflagrou em 04 de maio de 2024 no
HDES obrigou a deslocaliza¢do dos doentes para outras
unidades de saiude nos Acores, na Madeira e no conti-
nente, tendo o Governo Regional (PSD/CDS-PP/PPM)
decidido instalar um hospital modular para assegurar os
cuidados de sadde até a requalificagdo do unico hospital
publico da maior ilha agoriana.

Ferreira de Zézere esteve o presidente do municipio,
Bruno Gomes, que também € vice-presidente da Comu-
nidade Intermunicipal (CIM) do Médio Tejo.

No encontro, o autarca manifestou oposi¢do a extingao
do comando sub-regional, posi¢do que disse ter transmi-
tido diretamente ao ministro.

“A Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo ndo
estd de todo de acordo com a extingdo dos comandos
sub-regionais”, afirmou, defendendo que o modelo atual
garante proximidade, melhor gestdo de meios e articula-
¢do entre entidades.

Bruno Gomes indicou ainda que o encontro com o mi-
nistro permitiu discutir vdrias matérias relevantes, desde
o financiamento das corporacdes de bombeiros até ques-
tdes operacionais, esperando que o processo contribua
para melhorar o enquadramento legal da protecao civil.

Também 10 dos 14 comandantes de corporacdes de
bombeiros do Médio Tejo reiteraram a defesa do modelo
em vigor, alertando para o risco de retrocesso.

Acores com praca no Brasil
em homenagem aos
acorianos emigrantes

Sao Luis, no Maranhdo, Brasil, passou a contar com
uma Praca dos Acores e um Memorial Acoriano, locali-
zados no centro histérico, em homenagem aos agorianos
que hd 400 emigraram para aquele Estado.

Na inauguragdo, o secretdrio regional dos Assuntos
Parlamentares ¢ Comunidades, Paulo Estévao, recordou
a “resiliéncia dos primeiros colonizadores que, oriundos
de nove ilhas isoladas descobertas em 1427, atravessa-
ram o Atlantico para desbravar terras, implementar a
agricultura e as pescas, e disseminar a sua profunda f€,
nomeadamente através do Divino Espirito Santo”.

“Onde os agorianos chegaram, e chegaram a muitos si-
tios, tinham esta resiliéncia de conseguir desbravar as ter-
ras e por as terras a produzir”, afirmou o secretario regio-
nal, citado em nota de imprensa do executivo acoriano.
Na cerimOnia esteve presente o governador local Carlos
Branddo, que considerou que a obra “corrige uma lacuna
histdrica no reconhecimento das origens da capital”.

“Hoje, prestamos essa homenagem para fazer justica as
pessoas que vieram aqui e nos ajudaram a fundar a nossa
ilha de S3o Luis. Faltava essa homenagem aos agorianos
que ficaram na regido do Desterro e que, agora, estao re-
presentados”, disse.

A Praca dos Acores integra um memorial, a inscri¢do
com os nomes das nove ilhas no pavimento, um portal
com os nomes de acorianos que ajudaram a fundar a ci-
dade, como Simao Estécio da Silveira, que liderou a ida
de familias em 1615, e dez painéis artisticos, de argila
em baixo-relevo incisivo, da autoria de Eduardo Sereno.

A emigracdo agoriana para o Brasil, de forma predomi-
nante nos séculos XVIII e XIX, foi motivada por crises
econdmicas e erupgdes vulcanicas.

Milhares de casais radicaram-se de forma particular no
Sul, em Santa Catarina ¢ Rio Grande do Sul, e Rio de
Janeiro.

Cinco detidos em operacao policial
de ‘““grande envergadura” na Madeira

Cinco pessoas foram detidas na Madeira no decurso de
uma “operagdo policial de grande envergadura”, em que
foram também apreendidos sete veiculos, 10 telemdveis
e um “grande valor monetdrio”, indicou a Policia de Se-
guranca Publica.

Em comunicado, o comando regional da PSP explicou
que a operagdo decorreu no dia 16 de marco, no Bairro
da Nogueira, na Camacha, concelho de Santa Cruz, no
ambito de uma investigac@o desenvolvida em estreita ar-
ticulagdo com o Ministério Publico.

A investigacdo, considerada de “elevada complexida-
de”, incluiu buscas domiciliarias em varias residéncias,
com especial enfoque no Bairro da Nogueira, na fregue-
sia da Camacha.

A policia apreendeu também 281,87 gramas de subs-
tancia psicoativa denominada “gorby”, 22,25 gramas de
heroina, 9,83 gramas de haxixe e 38,98 gramas de um
produto estupefaciente indeterminado.
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“Andar como Jesus andou” é uma frase usada para encorajar as
pessoas a imitarem o comportamento e os ensinamentos de Jesus
Cristo, mas que neste caso propde recordar os ultimos passos de
Jesus e conhecer um pouco o seu lado humano.

No préximo domingo, 5 de abril, é Domingo de Pascoa, a data
mais importante do calenddrio do Cristianismo e que deriva de uma
celebragdo realizada pelos judeus na mesma época do ano (entre
margo e abril), mas as duas festas tém significados diferentes.

A Pascoa judaica, chamada Pesach, é realizada em memoéria da
libertagdo dos judeus da escraviddo no Egito e que teve lugar por
volta de 1430 a.C. (antes de Cristo).

A Pascoa crista celebra a ressurreicdo de Jesus Cristo descrita no
Novo Testamento como tendo ocorrido no terceiro dia do seu sepul-
tamento ap0s a crucificagdo. Mas embora seja celebrado pelos cris-
tdos como criador do Cristianismo e inspirador da Igreja Catdlica,
Jesus era judeu e talvez nem fosse cristdo.

José e Maria, pais terrenos de Jesus, eram judeus, pertenciam a
tribo de Juda e, como tal, mandaram circuncizar Jesus aos oito dias
de vida, como mandava a lei, e o pequeno foi criado a ir a sinagoga e
a celebrar as tradi¢des judaicas.

Quanto a data do nascimento, a maioria dos historiadores estima
que nasceu entre os anos 4 e 6 a.C., embora s6 séculos depois o ano
em que nasceu tenha passado a ser tido como ano 1 d.C. (depois de
Cristo). Portanto, considerando o ano atual de 2026, Jesus nasceu ha
aproximadamente 2030 a 2032 anos, mas ndo no dia 25 de dezem-
bro em que se celebra o seu nascimento.

0 Evangelho de Lucas relaciona o nascimento de Jesus com o cen-
so de Publio Sulpicio de Quirino, governador romano da Siria, que
naquela época incluia a Judeia, uma provincia do Império Romano
que corresponde hoje ao territério de Israel.

Segundo o evangelista Lucas, apesar do avangado estado de gra-
videz de Maria, ela e José viajaram para Belém a fim de atender a
exigéncia de registo imposta pelas autoridades e Maria deu a luz em
Belém, cidade da Judeia localizada 10 km a sul de Jerusalém e hoje
no territdrio palestino da Cisjordania.

Informado do nascimento do “Rei dos Judeus”, Herodes, rei da Ju-
deia, ordenou a matanga de todos os meninos até dois anos nascidos
na area de Belém e terdo sido mortas cerca de 30 criangas.

Avisado das intengdes do paranoico Herodes, José fugiu com
Maria e o menino para o Egito, onde permaneceu até a morte de
Herodes em 4 a.C.. A familia regressou entdo a Nazaré, que ficava
na Galileia, onde passaram a viver e daf Jesus ser conhecido como
Jesus da Nazaré.

Nazaré é hoje uma localidade de 15.000 habitantes, a maioria dos
quais muculmanos, mas cujo principal negécio sdo os turistas cris-
tdos que visitam o local onde Jesus viveu a infancia e a adolescéncia.

Jesus viveu numa época em que o Império Romano dominava os
judeus, o que aconteceu durante cerca de 400 anos, desde 63 a.C. até
ao século IV d.C.. Os judeus viviam na crenca de que um enviado de
Deus viria para os livrar da dominagdo estrangeira que os oprimia e
restaurar o reino de Israel. A Palestina nos dias de Jesus estava cheia
de movimentos de rebelido, os fariseus, os saduceus, os zelotes e
outros, e Jesus cresceu nessas crengas.

A maioria dos historiadores e tedlogos concorda que a data de
25 de dezembro foi adotada pela Igreja Catélica por ser a quadra
das populares festividades pagds romanas da Saturnalia (17-23 de
dezembro), uma festa de banquetes e troca de presentes, e do Nasci-
mento do Sol Invicto (25 de dezembro), mas a celebragao catélica do
nascimento de Jesus s6 comegou em Roma em 25 de dezembro de
336 d.C., durante o pontificado do Papa Julio I, que oficializou o dia
25 de dezembro no ano de 354 d.C. como data oficial para celebrar
o nascimento de Jesus.

Que aspeto teria Jesus? Os quatro evangelhos candnicos (Mateus,
Marcos, Lucas e Jodo) sdo as principais fontes biograficas de Jesus,
mas nada dizem da sua aparéncia, a tinica coisa que dizem é a idade
aproximada, cerca de 30 anos.

Jesus nas suas imagens atuais e de inspiragdo europeia, tem pele
branca, cabelo comprido e olhos azuis, mas isso é um desenvolvi-
mento artistico europeu que ndo coincide com a sua imagem real.

Sendo judeu da Galileia, Jesus teria a aparéncia dos habitantes
da regido: pele morena, usava barba de acordo com a lei judaica da
época e o seu cabelo era curto, de acordo com os costumes mascu-
linos. Era baixo, aproximadamente 1,60m ou 1,65, altura média dos
homens da regido e, como devia ter aprendido o oficio com José,
trabalharia como carpinteiro.

0 nome original de Jesus em aramaico, a lingua que ele falava, era
Yeshua Ben Yosef. Yeshua é abreviacdo de Yehoshua (Josué) e era
nome comum entre os judeus do século I. Ben Yosef significa filho
de José. Em portugués, Yeshua foi traduzido do grego lesous e do
latim Iesus para Jesus.

Cristo ndo é apelido, mas um titulo, vindo do grego Khristds e
do hebraico Mashiach, significando o Ungido ou Messias. Jesus da
Nazaré é a forma histdrica usada para identifica-lo pelo local onde
cresceu. Acrescente-se que Jesus era de familia numerosa, teria qua-
tro irmaos e duas irmas, filhos de um anterior casamento de José e a
Biblia chama Jesus de “primogénito”, o que da a entender que Maria
teve outros filhos.

Jesus comegou a pregar por volta dos 30 anos de idade, apds ser
batizado por Sdo Jodo Batista, profeta judeu que o tera influenciado
grandemente.

Figura de suma importancia histérica e teolégica no Cristianismo,

Sédo Jodo Batista é considerado o tltimo profeta do Antigo Testamento
e o precursor de Jesus. A missdo de Sao Jodo Batista foi preparar o ca-
minho para o Messias prometido aos judeus. Segundo o Evangelho de
Lucas, Jodo era filho de Zacarias, sacerdote do Templo, e de Isabel, pri-
ma da Virgem Maria, sendo portanto primo em segundo grau de Jesus.

Jodo Batista pregava no deserto da Judeia, regido arida e isolada
préxima do rio Jordao, anunciando a chegada do Messias e do Reino
dos Céus pretendido pelos judeus e a sua mensagem atraia multidées
de toda a regido da Judeia.

Veio a ser preso no sexto més do ano 26 d.C, na Pereia (atual Jorda-
nia) e levado para a fortaleza de Maqueronte nas margens do Mediter-
raneo, a 24 quilometros da foz do rio Jorddo, por ordem de Herodes
Antipas e por ter criticado o relacionamento do rei com uma cunha-
da, Herodias, esposa do seu meio-irmao Filipe, considerado ilicito de
acordo com as leis judaicas.

Jodo Batista esteve preso dez meses até ao dia da sua morte, deca-
pitado por ordem de Herodes, provavelmente entre os anos 31 e 32
d.C,, embora algumas fontes sugiram datas até 36 d.C.. Sdo Jodo Batis-
ta é venerado como santo e martir por todas as igrejas apostolicas e
outras religides abraamicas. A Igreja Catélica celebra o nascimento de
Sdo Jodo Batista a 24 de junho, o martirio a 29 de agosto e em junho
realizam-se em todo o mundo as Festas Juninas, celebragdes popula-
res envolvendo Santo Antdnio, Sdo Jodo e Sdo Pedro.

Jesus comegou a pregar apds a prisdo de Jodo Batista, contaria en-
tdo 30 anos de idade, estabeleceu-se em Cafarnaum, junto ao mar da
Galileia e 0 seu ministério durou aproximadamente trés anos e meio,
tornando-o reconhecido pelos seus seguidores como o Messias pro-
metido no contexto do Judaismo.

Segundo o Novo Testamento, Jesus comegou a ser chamado Jesus
Cristo durante o seu tempo na Terra. O termo une o nome pessoal
Yeshua (Jesus), que significa salvar ou salvagdo, enquanto Cristo
(Mashiach/Khristos) € o titulo de Ungido ou Messias.

Ap6s a sua morte e ressurreicdo, os primeiros cristdos e os escri-
tos do Novo Testamento, originalmente em grego, passaram a utilizar
Jesus Cristo (Iesots ho Khristds) para identificar que Jesus de Nazaré
era o Messias esperado e tornou-se a forma padrao de se referir a ele
no Cristianismo primitivo.

Jesus pregou por toda a Galileia, onde existe hoje um caminho de
peregrinacdo de 65 km chamado Trilha de Jesus, que traga a rota que
ele teria percorrido, mas as suas andangas terminaram com a chegada
a Jerusalém, onde foi preso.

A prisdo de Jesus é mencionada em todos os evangelhos. Depois da
Ultima Ceia com os doze apostolos em Jerusalém, no local conheci-
do como Cenaculo, situado no Monte Sido, ao tempo fora dos muros
da Cidade Velha de Jerusalém, Jesus e os apéstolos foram até ao Get-
sémani, um jardim no sopé do Monte das Oliveiras.

Jesus deixou o grupo para orar e, terminada a oragdo, entrou no
jardim um dos apéstolos, Judas Iscariotes, acompanhado por nume-
roso grupo de sacerdotes e guardas armados do Sinédrio, que era o
supremo tribunal para assuntos religiosos e comunitarios dos judeus
em Jerusalém durante o periodo romano.

Judas teria recebido 30 moedas de prata para identificar Jesus dan-
do-lhe um beijo, sinal pré-combinado com os que o acompanhavam
e 0 bando prendeu Jesus, que foi levado para casa de Anas, sogro de
Caifas, sumo sacerdote do Sinédrio, para um primeiro interrogatorio.

Em seguida, Jesus foi julgado no Sinédrio e os lideres religiosos
judeus acusaram-no de impostor por se declarar o Filho de Deus e
apresentaram-no aos governantes romanos como inimigo do Império
Romano visto apresentar-se como rei.

Por fim, Jesus foi julgado por Poncio Pilatos, governador romano da
provincia da Judeia e, visto ser um agitador, foi condenado a morte.

Para muitos estudiosos e te6logos, Jesus foi com efeito um agita-
dor social e revolucionario do seu tempo. Desafiou as normas reli-
giosas e sociais vigentes, criticou a elite religiosa e politica (fariseus
e escribas), defendeu os marginalizados (pobres, doentes) e as suas
pregacdes tiveram impactos politicos e sociais profundos, agitando as
estruturas de poder da época.

A crucificacdo de Jesus ocorreu, provavelmente, entre o ano 30 d.C.
e 33 d.C.. Esta descrita nos quatro evangelhos candnicos e a data pode
ser determinada uma vez que teve lugar durante o governo de Poncio
Pilatos, que foi 0 governador romano da Judeia do ano 26 ao 37, sendo
as datas mais provaveis 7 de abril de 30 d.C. ou 3 de abril de 33 d.C..
Ha relatos indicando que Jesus foi crucificado as 9h da manha e mor-
reu as 15h. Jesus foi crucificado no Calvario, também conhecido como
Golgota (“lugar da caveira”), colina situada fora das antigas muralhas
de Jerusalém e hoje localizada dentro da Basilica do Santo Sepulcro,
na Cidade Velha de Jerusalém, sendo um dos pontos mais sagrados do
Cristianismo.

A crucificagdo de Jesus esta descrita nos quatro evangelhos cané-
nicos. Apos ter sido chicoteado, Jesus recebeu dos soldados romanos,
como zombaria, o titulo de “Rei dos Judeus”, e os soldados afixaram
na cruz uma tabuleta acima da sua cabeca que dizia “Jesus de Nazaré,
Rei dos Judeus” em trés linguas (hebraico, grego e latim). Os soldados
dividiram entre si as roupas de Jesus e tiraram a sorte para ver quem
ficaria com o robe. Jesus foi vestido com um robe purpura (a cor im-
perial), puseram-lhe uma coroa de espinhos, foi chibateado e obri-
gado a carregar a cruz a caminho do Calvario, local da sua execugao.
Segundo os evangelhos, uma vez no Calvario deram-lhe a beber vinho
(ou vinagre) misturado com mirra ou fel e que ele recusou. Foi entao
pregado na cruz, que foi erguida entre a de dois ladrdes condenados.
De acordo com Marcos, Jesus resistiu ao tormento cerca de seis horas,
das nove da manha até a sua morte pelas trés da tarde.

0 trajeto de Jesus com a cruz, chamado hoje Via Dolorosa, é local de
peregrinacdes. Com cerca de 600 metros, a Via Dolorosa comeca pro-
ximo a Fortaleza Anténia/Escola Omariya, onde Jesus foi condenado
e recebeu a cruz, e termina na Igreja do Santo Sepulcro, onde Jesus foi
crucificado, morto e sepultado.

Apobs a morte de Jesus, o corpo foi retirado da cruz por José de

Andar como Jesus andou

Arimateia com a ajuda de Nicodemos e sepultado num timulo es-
cavado na rocha. Trés dias depois, Maria Madalena foi ao sepulcro,
deu com a pedra removida e o corpo de Jesus tinha desaparecido.
Inicialmente, pensou que o corpo teria sido levado por outra pes-
soa e correu a avisar Simdo Pedro e outros discipulos, mas Jesus
ressuscitado saiu-lhes ao caminho, bem vivo, embora ainda com os
ferimentos da crucificagdo nas maos e nos pés.

Segundo os evangelhos, Jesus permaneceu na Terra por 40 dias
apos a sua ressurreicdo e ter-se-a encontrado com Maria, que ja de-
via estar viiva, embora a Biblia ndo informe sobre a morte de José.

As ultimas pessoas que Jesus viu e com quem falou antes de su-
bir aos céus foi com os apdstolos, reunidos no Monte das Oliveiras,
préximo de Betdnia. Foi elevado aos céus a vista deles, de acordo
com as narrativas de Mateus e Lucas. Quando da sua morte, Jesus
teria possivelmente uns 3.000 seguidores que eram duramente
perseguidos pelos romanos. Durante mais de séculos, os cristdos
enfrentaram torturas, prisdes e execu¢des em arenas, mas o Impé-
rio Romano acabaria por se converter ao Cristianismo no século IV,
num processo gradual que comegou em 311 d.C. com o Edito de To-
lerancia emitido pelo imperador Galério e que encerrou oficialmen-
te as persegui¢des ao Cristianismo. Dois anos depois, em 313 d.C,,
era assinado o Edito de Mildo, em que os imperadores Constantino
e Licinio legalizaram a religido crista e no ano 380 o Cristianismo
tornou-se a religido oficial do Império Romano por ordem do im-
perador Teoddsio I, que tomou a medida numa lei conhecida como
Edito de Tessalénica.

Por volta do ano 326 d.C.,, o imperador Constantino ordenou a
construgdo da Igreja do Santo Sepulcro em Jerusalém, para assi-
nalar o local onde Jesus foi crucificado e incumbiu a mae, Helena,
de supervisionar as obras. Embora ndo se tenha certeza absoluta,
acredita-se que a igreja foi construida sobre o verdadeiro timulo
de Jesus e sobre um antigo templo romano dedicado a Afrodite, que
cobria o local sagrado.

De acordo com uma passagem da Biblia, o timulo de Jesus estava
préximo do local da crucificagdo e, por isso, a igreja foi planeada
para incluir os dois locais tdo importantes para os cristdos. A Igreja
do Santo Sepulcro foi queimada pelos persas no ano 614, e restaura-
daem 616. Séculos depois, por volta de 1009, foi novamente deitada
abaixo, desta vez pelos egipcios e seria restaurada. Localizada hoje
no bairro noroeste da Cidade Velha de Jerusalém, a Igreja do Santo
Sepulcro é um centro de peregrinacdes dos varios ramos em que se
divide o Cristianismo, incluindo seis religides cristas (Igreja Catoli-
ca Romana, Ortodoxa Grega, Igreja Apostdlica Arménia, Copta, Orto-
doxa Siria e Ortodoxa Etiope), Protestantismo (com denominagdes
como Batista, Metodista e Pentecostal) e Restauracionismo (como
Moérmons e Testemunhas de Jeova).

Atualmente, devido a guerra no Médio Oriente, a Igreja do Santo
Sepulcro foi fechada por tempo indeterminado.

Resumindo, uma vez que Jesus e todos os 12 apdstolos eram ju-
deus, o Cristianismo teve inicio no comego do século I d.C., no mi-
nistério de um judeu chamado Jesus da Nazaré pela Judeia Romana.

Além do Cristianismo, existem no mundo 4.200 religides que se
contradizem umas as outras e adoram os seus proprios deuses. As
principais, em numero de seguidores, sdo o Islamismo (quase dois
bilides), o Hinduismo (mais de um bilido), o Budismo (cerca de 500
milhdes), e o numeroso grupo dos sem religido (mais de um bilido).
Mas o Cristianismo conseguiu seduzir mais do que nenhuma reli-
gido, 2,64 bilides de pessoas dizem professar a fé cristd, represen-
tando 30% da populagdo mundial e, de acordo com as projegdes, o
ndimero de crentes deve ultrapassar trés bilides em 2050.

Tudo isto gragas a um judeu baixinho chamado Jesus Cristo que,
embora tenha vivido apenas 33 anos, foi a figura mais importante
da histdéria da humanidade.

Os americanos e os coelhos da Pascoa

A Pascoa ndo tem data fixa, mas acontece sempre entre 22 de
marco e 25 de abril, definindo o calenddario de outras festividades
religiosas. As tradigdes da Pascoa variam em todo o mundo cristdo e
incluem cultos ao nascer do sol ou vigilias noturnas, a decoragido da
cruz com flores, o uso de chapéus de Pascoa pelas mulheres, a de-
coragdo das igrejas com lirio da Pascoa, um simbolo da ressurreicdo
no Cristianismo ocidental, e o consumo de ovos da Pascoa trazidos
pelos coelhos. Os coelhos ndo pdem ovos e, por isso, as pessoas per-
guntam-se por que os dois sio simbolos da Pascoa?

0 ovo é uma tradigdo antiga que surgiu antes de Cristo. Na Eu-
ropa, as pessoas trocavam ovos no Equinécio de 21 de margo para
celebrar o fim do inverno e o inicio da primavera. Quando a Pas-
coa cristd comegou a ser celebrada, a troca de ovos comegou a fa-
zer parte da Semana Santa e os ovos passaram a ser um simbolo
da ressurreigdo de Cristo. Naquela época, as pessoas trocavam ovos
de galinha decorados. A tradigdo dos ovos de chocolate comegou na
Franga e, a partir do século XIX, os ovos doces tomaram conta da
comemoracdo. A respeito das multiplas possiveis origens do coelho
da Pascoa, hd vérias teorias e a mais conhecida relaciona o coelho de
Péascoa com uma deusa da mitologia germanica (presente também
na mitologia nérdica e anglo-saxénica) chamada Ostara ou Eostre,
nomes que poderdo ter relacdo com o nome da Pascoa no Hemisfé-
rio Norte: Easter em Inglés, e Ostern em Alemao.

Segundo a lenda, Ostara transformou um péssaro em coelho para
divertir algumas criangas, a ave no gostou da transformagdo, pediu
para voltar a sua forma original e, em agradecimento, deixou alguns
ovos coloridos que Ostara deu de presente as criangas. Essa teoria
fez com que Ostara fosse popularizada como a origem da associagdo
dos ovos coloridos com o coelho e a Pascoa. A tradi¢do de associar o
coelho com os ovos de Pascoa foi levada da Alemanha para os Esta-
dos Unidos, por imigrantes alemaes que se estabeleceram na regiao
da Pennsylvania por volta do século XVIII e o coelho converteu-se
num dos grandes simbolos da Pascoa para os americanos.
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asco Cordeiro tinha sempre resposta
para quem criticava a sua governagao:
"Estdo a puxar os Agores para baixo".

José Manuel Bolieiro arranjou outra formula
para desculpar as criticas: "recuso o drama" ou
o "pessimismo dramatico".

Os criticos que véem o dbvio sdo todos dra-
maticos, cheios de pessimismo e, provavel-
mente, continuam a puxar os Agores para bai-
XO.

Bolieiro resolveu, finalmente, juntar-se a tur-
ba, na semana passada, ao atribuir o presente
problema do turismo nos Agores ao "contexto
hostil"!

Benvindo, Sr. Presidente, a realidade.

Mas ha um pormenor: o problema ndo come-
cou com a "crise internacional”, nem foi agora
que comegou a "impor e exigir mesmo adap-
tagdes aos novos contextos e provavelmente
em baixa".

A "adaptacdo", como lhe chama, comecou
h& mais de cinco meses consecutivos, e, ao que
parece, andaram todos tapadinhos nos imen-
sos corredores do poder ligados ao sector.

O Governo de José Manuel Bolieiro tem uma
super-Secretaria do Turismo, uma Direcgao Re-
gional do Turismo, uma Visit Azores, um Ob-
servatorio Regional de Turismo, uma Inspecgao
Regional de Turismo, Delegac¢des de Turismo e
toda a catrefada de especialistas que esta or-
ganizagdo "dramatica" alberga, mas ninguém
o avisou que a "adaptacao" ja vinha desde o
ano passado.

A narrativa que vamos passar a ouvir, de que a
crise no turismo, neste ano IATA, é consequéncia
da guerra, ndo vai colar com a realidade.

Se também ninguém informou atempadamen-
te o Governo dos Agores, era bom que soubesse
que os tempos de hoje sdo diferentes de ha seis
anos; agora os cidaddos estdao mais despertos
para o que se vai passando a sua volta, mais bem
informados e com maior pendor para o escruti-
nio.

A politica do turismo deste governo, neste se-
gundo mandato, é um desastre a vista de todos,
com forte desinvestimento publico, muita de-
sorientacao na area da promogéo e culminando
com a saida da Ryanair, ironicamente no meio de
buscas judiciais sobre o relacionamento financei-
ro com aquela companbhia.

Falhou tudo, ao ponto de regressarmos aos
tempos do monopdlio das empresas publicas
aéreas, agora com a desvantagem de estarem
em processo de faléncia e a sobreviver com
enormes baldes de oxigénio do erario publico.

Vamos passar a pagar trés vezes para sair dos
Acores: a passagem de residente (119 euros), a
diferenga pelo tecto que nos impdem (o SSM
pago pelo Estado via nossos impostos: 91 mi-
lhdes de euros sé no ano passado) e, no final,
os prejuizos que elas apresentarem no fecho de
contas para a privatizagdo (mais de 400 milhGes
de euros da SATA e 3,2 mil milhdes de euros in-
jectados na TAP entre 2020 e inicio de 2024).

E o negécio da China portugués, um "drama"
que nao atormenta os governos, mais preocu-
pados com a "adaptagdo" da "revisdo em baixa
das expectativas da actividade turistica agoria-
na".

Estamos a caminhar para um belo momento de
felicidade politica, sem dramas, com o Presiden-
te do Governo a ser recebido pelo Presidente
da Republica mais depressa do que era preciso

O “dramalhao” acoriano

com o Primeiro-Ministro, e com o novo Chefe
de Estado a vir aos Acores celebrar o Dia de
Portugal mais depressa do que a prometida ci-
meira insular do distante Luis Montenegro.

A sociedade civil, de todos os quadrantes,
comeca a manifestar publicamente uma enor-
me desilusdo com esta governacdo, mas os
governantes acham que é tudo um "drama",
provavelmente uma conspiragdo para criar um
"contexto hostil".

A Reitora da Universidade dos Acgores quei-
xa-se da inércia deste governo sobre o curso
de medicina? E drama.

Os utentes queixam-se do aumento galo-
pante das listas de espera? E drama.

A sociedade civil queixa-se do atraso na re-
cuperacao do HDES ou da incapacidade de
manter a Ryanair? E drama.

Este governo nao paga a ninguém? E drama.

O défice galopa e a divida publica continua
descontrolada? E drama.

Faz-me lembrar a velha histéria do tempo
dos meus avés, em que numa peca de teatro
do "dramalhdo" Dona Inés de Castro, a deter-
minada altura ela queimava as cartas do aman-
te e D. Pedro, quando entrava no palco, dizia:
"Cheira-me a papel queimado ".

S6 que um dia a vela apagou-se e quando j&
se ouviam as botas do rei a entrar, Dona Inés
teve a brilhante ideia de rasgar as cartas.

D. Pedro nao se desmanchou e disparou:
"Cheira-me a papel rasgado "!

Assim vai 0 nosso reino, onde perante tantos
"dramas" que queimam as maos dos politicos,
alguns nunca lhes cheira a queimado.

Andamos nisto, numa penosa metade de le-
gislatura, afundados em casos que ja cansam
os cidadaos e que ndo sabemos até onde vai
parar.

Provavelmente até a ultima "last call"...

JESUS FICA ENTRE NOS. TU e eu seremos
um SO. TODOS JUNTOS, construiremos um
Mundo melhor.

ELE E REI, entronizado por DEUS! Nao ven-
ceu nenhum rei inimigo... Venceu a propria
MORTE! N&o lutou com a for¢a dos seus ca-
valos e soldados... Foi DEUS mesmo que lu-
tou por ELE! Nao é REI de meia duzia... Foi-lhe
dado o Senhorio do Universo inteiro! Nao é
um Senhor de uma multiddo de camponeses
e gente simples que nem o conhece nem lhes
interessa... Foi colocado a cabeca de toda a
Humanidade, com destino comum! Nao é um
Reizeco de saldes e festas decoradas. O seu
saldo é o CEU, o lago em torno do seu castelo
é o0 oceano inteiro, a sua casa tem mais de um
milhdo de quartos, porque séo seus os quartos
de todos os pobres do mundo, porque fazem
parte do seu palacio - imaginem sé! - até to-
dos os becos em que dormem os que nao tém
quartos... e também as nuvens!

NAO E REI DESSES TRONOS TEMPORA-
RIOS e de faz de conta, feitos de madeira e
com tretas preciosas a adorna-los! NAO E REI

Jesus é Reill

de meia duzia de vassalos que os ndo amam, e
de uma multiddo de gente que os nao conhece.
N&o é REI de saldes engalanados, mas que tre-
me de medo, de frio e de vergonha nos aposen-
tos mais privados da sua casa. Assim sdo os reis
da treta que o assassinaram, chamassem-se eles
“reis”, "governadores”, “sacerdotes” ou "escri-
bas”... todos esses, de uma maneira ou de outra,
se sentem e comportam como reizecos do seu
mundinho.

HOJE E ASSIM, PRONTO! N&o ha melhor ma-
neira de falar de quem amamos do que a do
entusiasmo que exagera todas as coisas, pron-
to! Hoje, até digo que todas as nuvens sdo Dele
também, e quando |lhe da para passear, ndo se
mete num coche granfino, nem cavalga num ca-
valo branco, mas monta os ventos que vém do
Oriente e leva-os para onde quer!

SIM, SOU REIl... Mas o meu Reino nio brota
deste mundo”, ndo obedece as mesmas ldgicas,
ndo luta com as mesmas armas, ndo tem os mes-
mos objectivos, ndo assenta sobre o poder, nem
deixa um rasto de morte e injustica atras de si
guando avanca.

APESAR DE TODAS AS ATROCIDADES dos
nossos poderosos, de todas as indiferengas e de
todas as maldades, apesar de haver ainda tantos
inocentes mal tratados, apesar de nao ter ainda
acabado as minucias da violéncia e as forcas da
desumanidade, acredito que JESUS E RE| desta
coisa toda!l Nao um como os nossos, que isso

ndo vale nada! Um REl a “sério mesmo”, foi
DEUS quem disse!lll E para sempre... O que
assegura que, apesar de tudo, todas as coisas
mas sdo transitorias... TODAS!!

A MISSAO “REAL” DE JESUS, é “dar teste-
munho da verdade” e concretizar no amor, no
servico, no perdao, o dom da vida.

SE SE CONTA AS CRIANCAS aquela histéria
em que o “o Reiianu”, erabom que os cristaos
se dessem conta que nds somos testemunhas
de um paradoxo ainda maior: “O REI FOI CRU-
CIFICADO"! Proclamar JESUS como REI, e pro-
clamar a gargalhada de DEUS diante dos pode-
rosos deste mundo, e anunciar o riso de DEUS
que, verdade seja dita, ha-de ser sempre, em
toda a histdria, o que ri melhor... Porque ha-de
ser sempre o que ri por ultimo!

E OS CEUS RASGAM-SE, de novo como no
principio, para DEUS dizer: “EIS O MEU FILHO
MUITO AMADO... O MEU ENCANTO...... "
E, depois, ouve-se uma gargalhada enorme,
um Riso de Pai que percorre a Criagdo inteira,
que faz os montes saltar como cordeiros, e as
montanhas como bezerros, faz os rios galopar
o curso das suas margens e outros arrepiarem
caminho até & nascente, eleva as ondas do mar
e elas batem palmas e o Sol e a Lua, unem-se
de tal maneira, que ¢ Dia para sempre.

JESUS E Elll Foi morto como um maldito, mas
agora... € RE[!!

O meu JESUS E REI!
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CASA DOS ACORES DE HILMAR

Um pilar da comunidade portuguesa na Califérnia

comunidade lusa nos Estados Unidos da
AAmérica (EUA), cuja presenca no territério
se intensificou entre o primeiro quartel do
século XIX e o ultimo quartel do século XX — pe-
riodo em que se estima terem emigrado cerca de
meio milhdo de portugueses, essencialmente oriun-
dos dos arquipélagos dos Agores e da Madeira —
destaca-se hoje pela sua plena integracéao, inegavel
espirito empreendedor e relevante papel socioeco-
némico e cultural na principal poténcia mundial.

Segundo os dados mais recentes dos censos nor-
te-americanos, residem atualmente nos EUA mais
de um milhdo de luso-americanos. Sé no estado
mais populoso do pais, a Califérnia, vivem mais de
300 mil, na sua maioria de origem acoriana. Muitos
trabalham por conta de outrem, designadamente
na inddstria, embora sejam também numerosos os
que exercem atividade no setor dos servigos ou se
distinguem nas areas cientifica e académica, nas ar-
tes, nas profissdes liberais e na vida politica.

No seio das numerosas comunidades luso-ameri-
canas da Califérnia — o estado com maior concen-
tragdo de didspora portuguesa nos EUA — prolife-
ram dezenas de associacdes recreativas e culturais,
6rgaos de comunicacdo social, clubes desportivos
e sociais, fundagbes educativas, bibliotecas, grupos
de teatro, bandas filarmdnicas, ranchos folcléricos,
casas regionais, sociedades de beneficéncia e ins-
tituicdes religiosas. Existem igualmente espacos
museoldgicos que preservam e divulgam a heranga

cultural portuguesa, como o History San José e o Por-
tuguese Historical Center.

Entre as associagdes recreativas e culturais que mais
tém contribuido, nas Ultimas décadas, para a dinami-
zagdo da agorianidade e da portugalidade na Cali-
fornia, destaca-se, de forma inequivoca, a Casa dos
Acores de Hilmar, situada no Vale de San Joaquin, um
dos mais tradicionais e relevantes polos da emigragao
portuguesa naquele estado.

Fundada em 1977, a instituicdo assumiu, desde a
sua génese, como objetivos centrais o fortalecimen-
to da identidade e da memaria cultural acoriana, em
particular, e portuguesa, em geral, através da musica,
do desporto, da literatura e da recriagdo de tradicoes
religiosas, como as celebragdes do Espirito Santo.

Recentemente, a Casa dos Acores de Hilmar —
membro do Conselho Mundial das Casas dos Aco-
res — deu um passo decisivo para honrar o passado,
valorizar o presente e projetar o futuro, com o lanca-
mento da primeira pedra da sua nova sede. Trata-se
de um espaco orcado em varios milhdes de ddlares,
cuja empreitada foi oficialmente autorizada no final
do més de fevereiro e cuja conclusdo estd prevista
para o final do préximo ano. O novo edificio funcio-
nard como um moderno centro cultural multifuncio-
nal, apto a acolher festividades e uma vasta gama de
iniciativas, como exposi¢des, concertos, eventos lite-
rarios, coléquios, programas intergeracionais, encon-
tros sociais e celebracdes comunitarias.

Este passo constitui simultaneamente um sinal de
confianga no presente e no futuro do associativismo
luso-californiano, que enfrenta hoje desafios com-
plexos, designadamente o envelhecimento dos seus
quadros dirigentes. Com efeito, nas ultimas décadas,
a América do Norte — Estados Unidos e Canadd —
deixou de ser destino prioritario da emigragao portu-
guesa, o que tem repercusses naturais na renovagao
geracional das estruturas associativas.

O futuro do associativismo luso-californiano, a se-
melhanca do que sucede no restante espago nor-
te-americano, passarad inevitavelmente pela diver-
sificacdo das atividades de animag&o sociocultural,
conciliando a matriz tradicional que sustenta o mo-
vimento associativo com novas expressdes contem-
poraneas — como o cinema, a literatura, o design,
a danga, o teatro ou a moda — capazes de mobili-
zar as geragdes mais jovens de lusodescendentes,
auténticos garantes da continuidade da presenca
portuguesa.

Nesse contexto, a Casa dos Acores de Hilmar
afirma-se como um exemplo paradigmatico do
caminho a trilhar. Nas recentes festividades carna-
valescas promovidas pela associagdo, atuaram e
desfilaram dezenas de criangas e jovens lusodes-
cendentes nas areas da musica, do teatro e da dan-
¢a, perante centenas de convidados e associados,
revelando uma vitalidade que constitui motivo de
legitima esperanga quanto a preservagdo e renova-
¢do das tradi¢des ligadas a agorianidade e a portu-
galidade na Califérnia.

O passado, o presente e o futuro da Casa dos
Acores de Hilmar encontram expressao simbdli-
ca na conjugagdo de experiéncia e renovagao que
marca a sua lideranca. De um lado, o jovem luso-
descendente George Costa Jr., presidente da ins-
tituicdo; do outro, o seu vice-presidente, o comen-
dador Manuel Eduardo Vieira, figura destacada da
comunidade portuguesa na Califérnia. A articulagao
entre a energia transformadora da juventude e a
memoria acumulada de quem construiu o percurso
associativo ao longo de décadas revela-se decisiva:
é nesse didlogo intergeracional — entre inovagao e
experiéncia, entre continuidade e visdo estratégica
— que reside a garantia de um futuro sélido para a
presenca portuguesa na Califérnia e, mais ampla-
mente, na América do Norte.

Hélio Ormonde: percurso memoravel de estudante, professor
gestor de desporto e arbitro internacional de voleibol

Desportistas
do meu
tempo

Eduardo Monteiro

Hélio Ormonde nasceu na freguesia de

Santa Cruz, na espetacular Praia da Vitéria,

banhada pela sua histérica baia, recheada
de diversas e atraentes praias onde as criangas se de-
liciam com os banhos de mar e mdltiplas brincadei-
ras desportivas no areal. O Hélio iniciou o percurso
estudantil na escola priméria do Belo Jardim, tendo
completado o ensino basico na Praia da Vitéria e, de
seguida, o secundario em Angra do Heroismo. Aos
12 anos de idade comegou a jogar voleibol na equi-
pa da escola que, mais tarde, deu origem ao Centro
Desportivo Praiense (CDP). Atendendo a que a sua
vocagdo era ser professor, ingressou na Universidade
dos Acores, na qual fez a sua licenciatura em Histéria
e Ciéncias Sociais, tendo nesse periodo jogado pela
equipa de voleibol da Associagdo Académica da Uni-
versidade dos Acores (AAUA). Nessa trajetoria estu-
dantil esteve sempre mais ligado a arbitragem do que
ao treino desportivo. Teve a nogdo de que nessas fun-
¢oes tinha mais hipdteses de atingir um nivel elevado
no sistema desportivo nacional e mesmo internacio-
nal. Apds a licenciatura foi colocado como professor
na Escola Secundéaria Jeronimo de Andrade (1988/90)
e aproveitou o tempo livre para se manter em ativi-
dade alinhando pelo Sport Clube Angrense e, em si-
multaneo, aperfeigoar a técnica de arbitragem no vo-
leibol. Nos anos seguintes exerceu fun¢des docentes

nas escolas secundarias da Lagoa (1990/91), Antero de
Quental (1991/98) e das Laranjeiras (1998/99). As suas
credenciais pedagdgicas e de lideranga conduziram-no
ao cargo de Diretor Pedagdgico da Escola Profissional
da Cémara do Comércio e Industria de Ponta Delgada
(1999/2002) e ao de Diretor Executivo da Associacdo
Acoriana de Formacao Turistica e Hoteleira (2002/04).

Entretanto, surgiu uma oportunidade profissional na
area da Gestdo do Desporto, o Hélio concorreu e pas-
sou a exercer fungdes de Técnico Superior do Servigo
de Desporto de S. Miguel (2004/19). Apds o eficiente
desempenho daquelas fungdes foi convidado e assumiu
a chefia da Divisdo do Desporto Federado na Diregdo
Regional do Desporto até 2024. Nesse periodo, tam-
bém foi membro do Conselho Agoriano para o Despor-
to de Alto Rendimento.

A formacao continua do Hélio Ormond como arbitro
de voleibol, na area federada, proporcionou o desem-
penho de fungbes de arbitro estagiario entre 1984 e
1987, arbitro regional entre 1987 e 1990 e arbitro nacio-
nal entre 1990 e 1998. Participou nos Seminarios para
dirigentes associativos organizados pela Federagéo Por-
tuguesa de Voleibol Lamego-1997, Braganca-1998 e S.
Miguel-1999. O processo de candidatura a arbitro inter-
nacional decorreu entre 1998 e 2001. tendo sido con-
cluido com a participagdo no Curso realizado em Sofia
(Bulgéria). Assim, em 2001 foi graduado arbitro interna-
cional pela Federagéo Internacional de Voleibol. Duran-
te todo este percurso, dedicado a formagdo continua
na arbitragem, foi diretor e preletor de imensos cursos
de arbitros estagiarios e regionais nas diferentes ilhas
dos Acores. Para além dessa atividade também exerceu
diversos cargos diretivos na Associagdo de Voleibol de
S. Miguel e de Presidente da Associacdo Nacional de
Arbitros de Voleibol. No seu longo percurso na arbitra-
gem para além da regular atuagdo em provas regionais
e nacionais também dirigiu eventos mais relevantes tais
como: Final Four da Taca de Portugal Lagoa (Algar-

ve-1995), Jornadas Olimpicas da Juventude Europeia
(Lisboa-1997), Spring Cup Feminina (Turquia-1998),
Final da Taca de Portugal Feminina (1999), VIII Tor-
neio RTP (2000), Final da Taga de Portugal Masculina
(2001), Universiadas (Turquia- 2005), Final Four da
Challenge Cup Feminina (Dresden-2010), Grand Prix
Feminino (Brasil-2012), Liga Mundial (2013), Campeo-
nato Mundial Escolar (Portugal-2014) e Universiada
(Italia-2019). Ainda, no ambito das suas competéncias
técnico-pedagodgicas, em 2021, foi nomeado Delega-
do Técnico da Federacdo Portuguesa de Voleibol e
Supervisor da Confederagdo Europeia de Voleibol. No
ano seguinte (2022), na cidade do Porto, foi diretor
e preletor na acgdo de formagdo de formadores para
arbitros de voleibol.

O percurso académico, de professor e de gestor do
desporto aliado ao de formador, dirigente e arbitro de
voleibol é notével. Ao longo da sua exemplar carrei-
ra profissional foi merecidamente distinguido com o
Prémio Personalidade do Ano em diferentes galas do
desporto agoriano.
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Atlas da emigracao portuguesa

DECIMA ILHA

José Andrade

Observatério da Emigragdo, estrutura

técnica e de investigagdo independen-

te integrada no Centro de Investigagao
e Estudos de Sociologia do Instituto Universitario
de Lisboa, acaba de produzir a segunda edicao
do seu Atlas da Lingua Portuguesa, da autoria
dos seus investigadores Rui Pena Pires, Inés Vi-
digal, Claudia Pereira, Joana Azevedo e Carlota
Moura-Veiga.

O estudo refere que a emigragéo é, em Portu-
gal, um fenémeno de longa duragdo e grande
amplitude que teve, no século XXI, um novo cres-
cimento. Entre 2001 e 2020, terdo saido anual-
mente de Portugal, em média, mais de 75 mil
pessoas. Somadas as grandes vagas emigratorias
anteriores, da segunda metade do século XX, as
saidas mais recentes contribuiram para a consti-
tuicdo de uma populagdo emigrada de grande
dimenséo.

Hoje, viverdo espalhados pelo mundo 2.1 mi-
lhdes de emigrantes portugueses. Medida em
termos relativos, a emigragdo portuguesa é a
maior da Europa e a oitava maior do mundo.

Neste Atlas, elaborado pela equipa permanen-
te de investigadores do Observatério da Emigra-
cdo, relne-se e analisa-se a informacdo estatisti-
ca disponivel sobre o estado atual da emigracao

portuguesa.

Vale a pena conhecé-lo, ainda que, aqui, em sin-
tese

De acordo com as estimativas do Observatério da
Emigragao, nas duas primeiras décadas do século,
de 2001 a 2020, a emigragdo foi responsavel pela
partida de mais de um milhdo e meio de pessoas,
o equivalente a perto de 15% da populagdo total
do pais. No mesmo periodo, o regresso de emi-
grantes tera representado mais de um tergo destas
saidas, o que, somado a imigragdo de estrangeiros,
compensou parcialmente o éxodo.

Atualmente, segundo estimativas das Nacdes
Unidas, vivem espalhados pelo mundo mais de 2.1
milhdes de pessoas nascidas em Portugal, o equi-
valente a cerca de um quinto da populagdo resi-
dente no pais.

O maior pais de emigragao portuguesa continua
a ser a Franga, onde vivem cerca de 600 mil pes-
soas nascidas em Portugal, mais de um quarto da
populagdo portuguesa emigrada.

Os destinos europeus sdo responsaveis por mais
de 80% da emigragdo atual. A hierarquia dos prin-
cipais destinos foi variando ao longo das duas ul-
timas décadas: até 2008, a Espanha foi o destino
que mais cresceu e para onde se dirigiram mais
emigrantes, lugar que seria depois ocupado pro-
visoriamente pela Suica e, mais longamente, pelo
Reino Unido. Este pais, que foi durante anos o
principal destino da emigragado portuguesa, exerce
hoje uma atragdo cada vez mais reduzida por efeito
do Brexit.

Para além de europeia, a nova emigragdo é mais
qualificada. Esta emigragdo mais qualificada diri-

ge-se sobretudo para os novos destinos da emi-
gragao portuguesa, como o Reino Unido, conti-
nuando os antigos paises de emigragdo, como
a Franca, a ser sobretudo destinos de trabalho
pouco qualificado.

Globalmente, em termos de fluxos, a emigra-
cdo portuguesa é equilibrada por sexos e, sem
surpresa, composta maioritariamente por ativos
jovens: mais de dois tercos dos emigrantes que
sairam de Portugal ao longo da ultima década ti-
nham entre 15 e 39 anos.

Nos paises de destino no continente americano,
como o Brasil e os Estados Unidos, onde é hoje
muito pequeno o nimero de entradas anuais de
novos emigrantes portugueses, a populagdo emi-
grada estd muito envelhecida e em diminuigao.

E da Suica e da Franca que vem a maioria das
remessas dos emigrantes portugueses. O seu va-
lor é economicamente significativo: nas Ultimas
duas décadas, as remessas atingiram valores na
ordem dos 1.8% do PIB (Produto Interno Bruto).

No outro lado da moeda estdo os impactos de-
mogréficos da emigragdo. Mais de um quarto dos
nascidos em Portugal com 15-39 anos vivem no
exterior. Os nascimentos no estrangeiro de maes
portuguesas representardo cerca de um quinto
dos nascimentos em Portugal.

S6 o aumento da imigracdo podera, pois, con-
tribuir para atenuar as consequéncias da acumu-
lagdo de dindmicas demogréficas recessivas.

Diretor Regional das Comunidades do Governo da Regido
Auténoma dos Acores

Texto baseado no Atlas da Emigracdo Portuguesa, 2% edicdo,
produzida pelo Observatério da Emigragao, setembro de 2025.

Da palavra palavrao

Luciano Cardoso

onge vai o Carnaval, esse curto periodo de
farra esfalfante, para dar lugar a Quaresma,
esta demorada caminhada de reflexdo sem-
pre importante nas pressas dos dias que vivemos
hoje cada vez mais alérgicos aos cruciais benefi-
cios duma salutar peniténcia mostrando, tal como
o pobre pecado, uma clara tendéncia em querer
desaparecer das consciéncias contemporaneas.
N&o era assim, quando me criei na inocéncia da
minha ja longinqua meninice a transportar-me,
uma vez mais, para o inicio dos anos sessenta no
meio rural ilhéu, entdo moldando-nos obedientes
meninos de maos postas e com os olhos virados
para o céu. Isto para aqueles de nés criados na
rotineira religiosidade dessa era em que a missa
ao domingo e a confissao ocasional faziam par-
te dos bons habitos duma devota familia crist3,
seriamente cumpridora das suas minimas obriga-
¢Oes para com Deus e a Santa Madre Igreja.
Lembro-me muito bem da primeira vez que me
confessei, apenas com seis anos de idade, quan-
do me preparava para fazer a Primeira Comu-
nhdo, de me ter calhado apanhar o confessor de
guem toda a gente, milda e graida, mais gosta-
va ali nas redondezas. Santa criatura, o popular
padre Manuel Pacheco da Camara, vigério das vi-
zinhas Quatro Ribeiras, ndo disfarcava a sua tipica
conduta de castico homem do campo, tdo desen-
rascado nas suas lides |a por fora como bastante
amigo de despachar servico adentro da igreja.
N3do demorava as suas missas e, nas confissdes,
apresentava-nos uma curiosa ladainha de peca-
dos leves a que nés famos dizendo sim ou nao,
conforme nos apetecia. Ora, naquela tenra ida-
de, bem vistas as coisas, hd quem argumente que

uma criancinha ainda nado comete propriamente
quaisquer pecados dignos de serem confessados
a sério. Sabendo disso, o bondoso sacerdote limi-
tava a sua curta lista aos pensamentos porcalhdes,
aos feios palavrées e também aos atos mais aldra-
bbes, para nos facilitar a escolha do que dizermos
sem termos de perder muito tempo a pensar.

Sentado no primeiro banco da frente, perto do
altar, depois de ter escolhido meia duzia de peca-
dilhos acriangados, eu esperava pela minha vez de
me confessar, enquanto o padre Camara o fazia a
um dos meus companheiros mais envergonhados,
que nao havia maneira de se recordar de nenhum
dos seus minusculos pecados. A curta distancia de
ambos, eu conseguia ouvir o som sereno das suas
vozes murmurando. “N&o te vem mesmo nada a
ideia?”, insistia o pachorrento sacerdote, “nem se-
quer uma ou outra palavra mais porca que tenhas
dito a alguém?” Ai, o petiz, meio despassarado,
descaiu-se, ao pensar no que dissera ao malcriado
do seu vizinho, “eu disse-lhe peidos p'ra ti.” “Para
mim, o qué?”, espantou-se o padre, bem-humo-
rado, dando o devido desconto ao fedelho a ten-
tar desculpar-se, “nao, ndo...o que eu disse nao é
para o senhor padre, foi sé a responder ao esperti-
nho do meu vizinho que me tinha dito merda para
mim.” Tentando n&o fazer caso para ndo o emba-
ragar, o padre Camara decidiu passar a frente, “e
ndo te alembras mesmo de mais nada?” A resposta
parece que estava sé a espera, "o senhor padre
ndo acha que ja é merda bastante?”

Ora, volvidos sessenta e tantos anos sobre esta
esdruxula peripécia, apraz-me aqui sublinhar que
nada disto é, ou alguma vez foi, pecado que se
confesse. O que nao quer dizer que nao haja,
como sempre houve “palavras feias”, quando in-
seridas em contextos que nos toldam o estémago,
chateiam as ideias e, tantas vezes, nos maltratam.
Palavras conhecidas por esses tais porcos pala-
vrées que ferem, insultam e, infelizmente, também
matam. Mais do que ndo seja a reputagdo duma
pessoa quando enxovalhada ou mesmo condena-

da na praga publica sem quaisquer provas con-
vincentes. Acontece muito nos dias de hoje, um
pouco por todo o lado, sobretudo na escorre-
gadia lamaceira das redes sociais, onde a por-
caria dos porcalhdes aparece com as suas mas
intengdes cuspindo, a toa, nojentos palavrdes e
safe-se quem puder. Bem, com esta tensa embru-
lhada de mais uma guerra louca a envergonhar
a humanidade, eu safei-me de boa anteontem,
ao refrear-me de soltar o palavrdo que bem me
apetecia na direcdo de um espertalhdo que me
provocava no Facebook, donde me tenho vindo
a arredar cada vez mais. O palavao que ele me
disse ndo cabe aqui e o que bem me apeteceu
dizer-lhe também ndo. Custou-me controlar-me,
todavia fi-lo a tempo, antes de desligar o com-
putador e aquecer um café para ir bebendo en-
quanto alinhavava estas rimas como reflexao per-
tinente que, confesso, pouco me apetecia agora
confessar-vos, mas...

Na palavra palavrao,
Mora poder d'explosao,
Deveras endiabrado,
Quando cuspido a toa
Na cara duma pessoa,
Pode dar mau resultado.

A esse palavréo feio,
Que agride sem receio,
Apetece respondermos,
Mas se soa atrevido,
Porco e n3o faz sentido,
Melhor é n3o o dizermos.

Hé palavrao bem estranho
Que abusa do tamanho
Da sua ma intencao,

Com atrevimento grande
Quando explode, expande
Reles indisposigéo.

Digam |4 o que disserem,
E fagam como quiserem,
No calor das discussdes,
Mas em conversa regrada
Com gente bem-educada,
Dispensam-se palavroes.

Ja no palavrdo pequeno,
Dito com pouco veneno
N&o vejo tanto perigo;
Temo mais o venenoso
Que, ao berrar, furioso,
Traz o diabo consigo.
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Quando a sua propriedade é alvo
de usucapiao, como agir?

Imagine que é proprietdrio de um imével em
Portugal, mas reside no estrangeiro ha mais de
15 anos, mantendo, no entanto, o cumprimento
de todas as obrigacdes fiscais associadas ao bem,
designadamente o pagamento do IMI. Quando de-
cide regressar a Portugal com a intencdo de ocu-
par a mencionada casa, é interpelado por tercei-
ro que lhe diz que aquela casa nao lhe pertence,
mas sim ao senhor Jodo (nome ficticio). Perante
tal situacdo, com indignacdo decide dirigir-se aos
servicos competentes como forma de requisitar e
consultar a situacdo atual do imével, solicitando
informacoes acerca do registo do referido imével,
verificando nesta medida que o mesmo tinha sido
adquirido pelo mencionado Jodo por escritura pu-
blica de justificacdo por usucapiao.

Como ja tivemos a oportunidade de abordar, o
instituto de usucapido esta previsto nos art.2s
12872 e seguintes do Codigo Civil, o qual pode ser
definido como a aquisi¢cao do direito de proprie-
dade de um bem imével, ou outros direitos reais,
através da posse desse bem por um periodo pro-
longado e continuo. Efetivamente, este periodo
depende de um conjunto de fatores, como a boa
ou ma-fé, previstos no supramencionado diploma.

No entanto, decidimos analisar este instituto
neste artigo por uma perspetiva diferente, desta
vez como a pessoa que vé o seu imdvel a ser ocu-
pado ilegitimamente por outro, apresentando nes-
te artigo a possibilidade de rea¢do que surge quan-
do é confrontado com uma situacdo semelhante a
inicialmente descrita, demonstrando que existe
uma solucdo, e, que nem sempre estas ocupagoes
sdo protegidas.

Considerando que a posse em causa ¢ ilegitima,
devera intentar uma acdo de impugnagao da escri-
tura de justificacdo, ndo existindo qualquer prazo
para intentar esta acao, o que significa que o pode-
ra fazer a qualquer momento desde o dia em que
teve conhecimento da mesma.

Decidindo seguir pelo caminho da impugna-
¢do, deverd reunir um conjunto de informagdes
que o permitirdo provar que aquele bem lhe per-
tence, reunindo provas tanto documentais como
testemunhais. Em relacdo aos documentos, estes
poderdo ser mais atuais como comprovativos de
liquidacdo de impostos, despesas de consumo ou
manuten¢do, mas também documentos que que
permitam verificar que em algum momento aque-
le bem foi adquirido por si ou pela sua familia,
de quem naturalmente é herdeiro e que ndo foi
alienado. Quanto as testemunhas poderao ser vi-
zinhos e amigos, familia, mas esta ultima sempre
evitando que exista qualquer tipo de conflito ético.

A usucapido por um lado permite regularizar e
estabelecer legalmente a aquisicdo originaria da
propriedade com base na posse prolongada e qua-
lificada. No entanto, ndo sendo verificados e cum-
pridos os requisitos previstos na lei, podera resul-
tar numa posse injusta e ilegitima, colocando em
causa o direito de propriedade de terceiro. Assim,
a possibilidade de intentar uma a¢do de impugna-
¢do de usucapido revela-se como um mecanismo
essencial na salvaguarda do direito de proprieda-
de e/ou outros direitos sobre o bem imoével.

Em suma, como ja é habitual, aconselhamos que,
independentemente das circunstancias em que
se encontre numa situacdo semelhante a descrita
neste artigo, procure o acompanhamento de um
profissional qualificado, capaz de o orientar para a
solucdo mais adequada e de lhe prestar um acon-
selhamento rigoroso e transparente.

HAJA
SAUDE

José A. Afonso, MD
Assistant Professor, UMass Medical School

Para perguntas ou sugestoes escreva para:
jose.afonso@mass.gov
ou ainda para:

Portuguese Times - Haja Saude
651 Orchard St., Suite 300, New Bedford, MA 02744
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ADVOGADO GONCALO REGO

A importante funcao
do Timo

Penso que a maior parte dos nossos leitores
nunca ouviram falar deste importante orgao,
que francamente é pouco divulgado tanto na
literatura como na Internet. O Timo é um or-
gdo de pequenas dimensodes situado na parte
antero-superior do toérax, cuja fung¢ao inclui
a preparacao das celulas sanguineas brancas
do tipo T, com fung¢des imunitarias de prote-
¢do contra infeces e outras doencas. Duran-
te muitos anos os médicos pensavam que o
Timo era praticamente inativo depois da pu-
berdade, pois atrofia com o avangar da idade e
produz menos celulas T. Como resultado, a in-
vestigacao deste 6rgao tem sido praticamente
nula em grandes populagdes, todavia estudos
recentes em 25 mil adultos para despiste do
cancro do pulmao, e outras andlises, mostra-
ram que quem tem um Timo “saudavel” tem
cerca de 63% menor probabilidade de morte
por doenca cardiovascular e 36% menor risco
de cancro do pulmao comparados com a popu-
lacdo com um orgao menos saudavel. Ao que
parece, a inflamacdo crénica, o fumo do taba-
co, e demasiado peso contribuem para a pou-
ca saude do Timo e consequente problemas da
imunidade durante a vida util.

De acordo com investigadores da Harvard
(Dana-Farber), a satilde do timo pode também
estar relacionada com o insucesso de alguns
tratamentos contra o cancro, o que resulta na
necessidadede dar mais atencdo aos fatores
que ajudem a proteger o nosso sistema imu-
ne. Por exemplo, um outro estudo que anali-
zou tomografias (CT scans) de 1200 pacientes
tratados com imunoterapia mostrou que os de
boa saude do Timo tiveram 37% menor risco
de progressao do cancro e 44% menor risco
de morte.

Estas informagdes reveladoras necessitam
de maior investigacdo para confirmar estes
resultados, e também saber se a radiacdo usa-
da no tratamento do cancro do pulmio pode
afetar o Timo e como tal contribuir para um
pior resultado.

Deve pois o leitor questionar o seu médico
especialista sobre o que ha de novo em tra-
tamento e investigacdo sobre a sua doenga ja
que a Medicina continua a evoluir por vezes
muito rdpidamente.

Haja saude!

Se tiver alguma divida ou precisar
de esclarecimento envie as suas perguntas para:

Portuguese Times - O Leitor e a Lei

651 Orchard Street
Suite 300, New Bedford, MA 02744

Direito de escolher o seu médico

P. — Escrevo-lhe em nome do meu pai, que re-
cebe beneficios de compensac¢do ao trabalhador
devido a ferimentos contraidos no local de traba-
lho e tem sido tratado pelo médico de familia. Re-
centemente, o médico aconselhouo a consultar um
especialista de joelhos.

A companhia de seguros nega-se a pagar os cus-
tos da consulta com esse especialista e pretende
que ele consulte um dos seus médicos. Sera que
meu pai tem direito a escolher o seu médico.

R. — Sim, tem todo o direito de escolher o seu
médico. A lei permite que um empregado que te-
nha contraido ferimentos escolha o seu médico.
A companhia de seguros tem o direito a examinar
o individuo uma vez, mas nao ndo pode obrigar o
doente a escolher o médico ao seu gosto.

SEGURANCA SOCIAL

Se tiver alguma duvida ou precisar de
esclarecimento, envie as suas perguntas
para:

Portuguese Times - Seguranga Social
651 Orchard Street

Suite 300, New Bedford, MA 02744
Délia DeMello
Délia Melo

P. - Trabalhei durante cinco anos na cafeteria de
uma escola estadual e esses mesmos saldrios ndo
sdo mencionados no meu “Social Security State-
ment” que recebi hoje. Que devo de fazer?

R. - Se foi empregado numa agéncia ou instituicao
estadual ou municipal, incluindo um sistema esco-
lar, colégio ou universidade, os seus salarios prova-
velmente ndo sdo cobertos pelo sistema do Seguro
Social. Portanto, essa declaracdo que recebe nao vai
indicar “Social Security Wages”, mas deve aparecer
como “Medicare Wages”, porque nesses casos 0S
descontas foram apenas para o Medicare e ndo para
o sistema do F.I.C.A (Seguro Social). Se o seu sistema
é coberto pelo plano de reforma estadual/municipal
e pelo Seguro Social e os seus salarios indicam des-
conto para os mesmos, deve contactar-nos com os
seus formularios W2 por cada ano em questao.

P. - A minha irma foi aprovada para receber bene-
ficios de incapacidade do Seguro Social. Sera que ela
tem algum aumento no seu montante mensal?

R. - Sim. Os pagamentos aumentam todos os anos
conforme os aumento no “Consumer Price Index”.
Todos os recipiendarios dos programas do Seguro
Social e Seguro Suplementar receberam um aumen-
to de 2.8% em 2026- conhecido por o COLA - Cost of
Living Adjustment.

P. - Sou empregado de restaurante e a maioria dos
meus ganhos provém das gorjetas. Ganho bem, mas
a declaracdo dos meus saldrios que recebi recente-
mente nao é reflectivo disso. Fiquei preocupado ao
ver o montante baixo que vou receber em reforma.
Sera que estou a preencher os formularios de rendi-
mentos errados?

R. - Qualquer individuo com emprego que receba
a maioria da sua remuneracgdo em forma de gorjeta,
por exemplo; garcon/garconete, esteticista, moto-
rista de taxi, etc., deve apresenta-los na declaragido
de rendimentos anualmente. Fazendo isso garante
protecdo para si e a sua familia contra a perca de
rendimentos quando reformar-se, no caso de ficar
incapacitado e ainda no seu falecimento.
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COZINHA

PORTUGUESA

“Roteiro Gastrondmico de Portugal”

Bifana
Portuguese Pork Sandwich

Ingredientes:

* 300 g de bifes de porco

* 4 dentes de alho finamente picados

* Sal e pimenta preta moida na altura
* Uma pitada de pimentao doce

* 3 folhas de louro rasgadas

* 100 ml de vinho branco

* 50 ml de vinagre branco

* 70 g de banha

Confeccao:

- Comece por colocar os bifes de porco numa tigela.
Tempere generosamente com sal, pimenta, alho,
pimentdo doce e as folhas de louro rasgadas, garan-
tindo que a carne fica bem coberta. Deite o vinho
branco e o vinagre e misture delicadamente. Tape e
deixe o porco marinar durante algumas horas, para
que os sabores se desenvolvam completamente.

- Quando estiver pronto para cozinhar, aquecga a
banha numa frigideira em lume médio-alto até
ficar bem quente. Retire o porco da marinada (re-
servando o liquido) e adicione a frigideira. Frite os
bifes, virando-os ocasionalmente, até que fiquem
bem dourados e cozinhados por dentro.

-Deite a marinada reservada na frigideira e deixe
cozinhar em lume brando com a carne, permitindo
que o liquido reduza até quase evaporar, deixando
uma camada rica e brilhante de gordura e sabor.
-Sirva o porco em fatias de pdo crocante com uma
pincelada de mostarda, ou coloque-o no prato
acompanhado de um ovo estrelado, batatas fritas
crocantes e azeitonas pretas para uma refeig¢do
mais substancial.

Ingredients:
* 300 g pork cutlets

* 4 garlic cloves, finely chopped

* Salt and freshly ground black pepper
* A pinch of paprika

* 3 bay leaves, torn

* 100 ml white wine

* 50 ml white vinegar

*70 g lard

Instructions:

-Begin by placing the pork cutlets in a bowl.
Season generously with salt, pepper, garlic,
paprika, and the torn bay leaves, ensuring the
meat is evenly coated. Pour in the white wine
and vinegar, then gently mix to combine.
Cover and allow the pork to marinate for
several hours, giving the flavors time to fully
develop.

-When ready to cook, heat the lard in a frying
pan over medium-high heat until hot. Remove
the pork from the marinade (reserving the
liquid) and add it to the pan. Fry the cut-

lets, turning occasionally, until they are well
browned and cooked through.

-Pour the reserved marinade into the pan and
let it simmer with the meat, allowing the lig-
uid to reduce until nearly evaporated, leaving
behind a rich, glossy coating of fat and flavor.
-Serve the pork tucked into crusty bread with
a swipe of mustard, or plate it alongside a
fried egg, crisp fries, and a scattering of black
olives for a more substantial dish.

Os produtos para esta receita estao a venda no

seabrafoods.com

New Bedford - Fall River - Cumberland * Attleboro * Framingham

- RESUMO DOS EPISODIOS -
RESUMO DO CAPITULO 126

Clara pede a Patrick que eles mantenham o romance em
segredo por causa de Tomaz. Tonia apoia Z¢ Victor, que
sofre retaliagdes por seu comportamento na mina. Rosane
e Milton, pais de Karina, chegam a casa de Nadia. Adria-
na tem alta do hospital. J6 garante a Adriana que farda com
que ela fique com Patrick. Beth e Clara fazem um exame
de DNA. Juvenal, Mariano e Gael conseguem resgatar os
garimpeiros. Diego e Karina se casam. Amaro teme ficar
cego para sempre. Mercedes avisa a Xodé que ela precisara
revelar um segredo para ajudar Clara. Estela decide cuidar
de Amaro. Clara ameaga Sophia.

RESUMO DO CAPITULO 127

Sophia e Z¢ Victor culpam Johnny pelo acidente na mina.
Clara elogia a postura de Gael e Patrick se incomoda. Ma-
riano denuncia a ma conduta de Z¢ Victor para Sophia.
Johnny pede demissdo do garimpo e Leandra o contrata
como segurancga do bordel. Patrick comenta com Adriana
sobre o processo de Aura. Patrick orienta Beth a parar de
beber. Passam-se alguns meses. Cido sente-se excluido da
familia de Samuel. Beth afirma a Clara que Gael a ama.
Renato propde se casar com Fabiana em troca de metade do

dinheiro que pretende tirar de Clara.
RESUMO DO CAPITULO 128
Clara pede que Renan informe a quantia de seu investi-
mento na grife de Beth. Renan exige dinheiro de J6. Xod6
quita a divida de Cleo com Leandra. Xod6 pede Cleo em
casamento e Mercedes abencoa a unido dos dois. Gael ter-
mina o relacionamento com Aura e afirma a Livia e Tomaz
que quer reconquistar Clara. Adinéia trama um plano para
afastar Samuel de Cido. Ivanilda e Valdo se reencontram.
Mercedes recebe uma visita. Patrick descobre informacdes
sobre Renan.
RESUMO DO CAPITULO 129
Patrick, Clara e Beth desmascaram Renan. Diva conhece
Cleo e Mercedes pede perdao a filha por té-la expulsado de
casa no passado. Sophia afirma a Aura que conseguird pro-
var que a moca ¢ irma de Clara. Fabiana e Renato se casam.
Renato exige mais dinheiro de Sophia. Renan procura Beth,
mas Patrick a flagra embriagada e impede o encontro dos
dois. Diego encontra Melissa no bordel. Radu pede Raquel
em casamento. Adriana sente dores e Patrick a leva para o
hospital. Renan confronta Beth sobre seu alcoolismo. Gael
procura Clara.
RESUMO DO CAPITULO 130
Clara revela a Gael que estd com Patrick. Beth confessa
a Renan que ¢ alcodlatra. Raquel pede um tempo para pen-
sar na proposta de casamento de Radu. Laura e Rafael se
aproximam cada vez mais. Gustavo € condenado e obrigado
a se aposentar, e Clara comemora. Raquel sofre ao pensar
em Bruno e termina o relacionamento com Radu. Bruno e
Raquel se declaram um para o outro. Aguiar anuncia que o
estado de saude de Adriana € grave. Sophia propde a Moura
a falsificacio do exame de DNA de Aura.

HOROSCOPOS

o Luis Moniz

rikinho-astro@hotmail.com

site: https://meiodoceu-com-sapo-pt.webnode.pt/

Carneiro @

Esperam-se evolucoes so-
bretudo no sector laboral, que
lhe possam trazer melhores
resultados financeiros. Toda-
via, encare os desafios com
coragem.

Touro @

Provavelmente sente que
tem maior capacidade para
trabalhar de forma dedicada,
no sentido desenvolver as
suas atividades de forma mui-
to produtiva.

Gémeos @

Atravessa um periodo favo-
ravel para obter conhecimen-
tos, que facilitam a o progres-
so da carreira e estimulam a
sua mente particularmente
curiosa.

Caranguejo @

Procure estabelecer um
relacionamento amoroso
equilibrado e de acordo com a
sua sensibilidade, porém nao
tenha medo de expressar as

suas ideias.

Ledo @

Durante esta fase de cres-
cimento sentimental, evite
precipitacdes e controle o seu

lado impulsivo de modo a
poder consolidar a sua relagdo

afetiva.

Virgem @
Embora sinta um grande
desejo de aperfeicoar as suas
qualidades individuais, tente
contrariar a tendéncia para
exigir de si de maneira exa-

gerada.

De 01 a 07 de abril

Balanca

Algumas experiéncias e
contactos em termos sociais
podem beneficiar principal-
mente a drea profissional, mas
aproveite as oportunidades que
surgem.

Escorpido @

Neste momento em que
necessita de partilhar as suas
fortes emocdes, € provavel
que os seus desejos intensos
surpreendem o outro elemento
do casal.

Sagitdrio @

Ha a possibilidade de querer
levar por diante a sua vontade
de experienciar novas aventu-
ras romanticas bastante arroja-
das e certamente arriscadas.

Capricérnio @

Prevé-se que queira for-
talecer a sua posicao em
associagdes ou instituigcdes
preocupadas com as causas
humanitarias. No entanto, tome
iniciativas.

Aquario @

Clarifique os seus pen-
samentos e mantenha a sua
harmonia interior, nesta etapa
marcada por transformagdes
radicais que podem mudar o
seu destino.

Peixes @

A conjuntura proporciona-
-lhe uma energia positiva, que
lhe permite superar qualquer
eventual dificuldade ultrapas-

sdvel, contudo atue sempre
com fé.

QUINTA-FEIRA, 02 ABR.
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A FAZENDA

19:30 - VAI DAR UMA CURVA
20:00 - CONTA-ME

20:30 - Paraiso

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

SEXTA-FEIRA, 03 ABR.

18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A FAZENDA

19:30 - QUINTA COLUNA
20:00 - VIDA LUSO-AMERICANA
20:30 - Paraiso

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

SABADO, 04 ABR.

14:00 - 18:00 - PARA SEMPRE
6:00 - VARIEDADES

18:30 - MESA REDONDA
19:30 - VARIEDADES

20:00 - TELEDISCO

21:00 - LUX

22:00 - CINEMA

DOMINGO, 05 ABR.
14:00 - Paraiso

(0S EPISODIOS DA SEMANA)
19:00 - MISSA DOMINICAL
20:00 - JUDITE TEODORO
20:30 - A SENTENGA

SEGUNDA-FEIRA, 06 ABR.
18:00 - TELEJORNAL
18:30 - A FAZENDA

19:30 - DESPORTO

20:30 - Paraiso

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEDADES
23:00 - GLOBAL

23:30 - TELEJORNAL (R)

TERGA-FEIRA, 07 ABR.
18:00 - TELEJORNAL
18:30 - A FAZENDA
19:30 - TELEDISCO
20:30 - Paraiso

21:30 - ALEM DO TEMPO
22:30 - VARIEADES
23:30- TELEJORNAL (R)

QUARTA-FEIRA, 08 ABR.
17:30 - A SENTENGA
18:00 - TELEJORNAL
18:30- A FAZENDA

19:30 - VOCE E A LEI/

A CONVERSA C/ ONESIMO
20:00 - COZINHAR E POUPAR
20:30 - Paraiso

21:30 - MISSA

22:30 - VARIEDADES
23:30- TELEJORNAL (R)

Toda a programagéo € repetida
depois da meia-noite e na manha
do dia sequinte.
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ZE DA CHICA

GAZETILHA

Falar, gritar em surdina, pode-se
dizer o que se quer!...

Eu grito que desatina

Tudo quanto estou sofrendo,
Mas, meu grito é em surdina
Grito, mas ninguém entende!

Grito sim, num desespero,
Dentro de mim a lutar,

Eu digo tudo o que quero,
Sem ninguém o reclamar!...

Chamo nomes, até feios,
Como se fosse um feitico,
Meus ddios, meus devaneios,
Nenhum deles da por isso!...

Depois, penso, penso, penso,
Parece ser um atraso,

Meu cérebro forma um enredo,
Envolta dum devaneio,

0 que sinto, nao é medo!

E um termendo receio!...

E este receio me domina,
Minhas maneiras sao calmas,
Eu grito, grito em surdina,
Por vezes batendo palmas!

Quando notado, acontece
Ser vigiado arigor,

Por vezes desaparece

Ou é preso por traidor!...

Se a voz tem de ser ouvida,
Porque nos aponta alguém,

Depois, na face um sorriso
Qu' é do sinismo o herdeiro,
Sempre que ele é preciso,
Para enganar o parceiro!...

S0 assim desta maneira

Meus amigos podem crer,
Em surdina e em cegueira
Nos conseguimos viver!...

Tudo que aqui vai escrito,
Ha que por muita atencao,
Uns, irao achar bonito,

Mas outros, penso que nao...

0 meu sofrer é imenso,
Sofre, mas ninguém faz caso!...

Mas a surdina é meu presto,
Nao me impede de gritar

E eu grito, nem fago um gesto,
0 gesto pode falar!...

Este Amem ¢é dito a esmo,
Mas, depois ha que pensar,
Pedir perdao a mim mesmo,
E em surdina perdoar!...

Nao temos outra saida
Senao se dizer Amem!...

A vivéncia nos ensina

Muito, amigos podem crer,
Quem grita e fala em surdina,
Pode dizer o que quer!...

EFEMERIDES

1910 - E constituido o Sporting Clube Farense, em
Faro, Algarve.

1948 - Primeira carreira de autocarros na cidade
do Porto.

1965 - Primeira emissdo do programa Em Orbita,
no Radio Clube Portugués.

1977 - O Governo democratico espanhol dissolve
O Movimento, partido Unico do regime ditatorial de
Francisco Franco (1892-1975).

1986 - A Camara Municipal de Faro cede ao Fa-
rense o Estadio de Sdo Luis, no dia em que o clube
completa 76 anos.

1996 - O Presidente da Republica, Jorge Sampaio,
inaugura a primeira emissdo do novo canal RDP-
-Africa, da Radiodifusdo Portuguesa (RDP), virado
para os paises de lingua portuguesa.

- Morre, aos 47 anos, o ator e encenador Mario
Viegas, fundador do Grupo 4 e do Novo Grupo, dina-
mizador do Teatro Estidio do Sao Luis, divulgador
de poesia e das principais dramaturgias.

- Morre, com 73 anos, Alfredo Nobre da Costa, en-
genheiro mecanico, antigo primeiro-ministro do III
Governo Constitucional.

1997 - O primeiro-ministro, Anténio Guterres,
inaugura a presidéncia portuguesa do Conselho
de Seguranca da Organizacdo das Nag¢des Unidas
(ONU), em Nova lorque, Estados Unidos.

2004 - Assinatura do auto de consignacdo da em-
preitada dos molhes do Douro, no Porto, que pre-
tende melhorar a acessibilidade maritima, a protec-
¢do marginal da cidade e a estabiliza¢do sedimentar
do Cabedelo, mantendo a capacidade de escoamen-
to das cheias do Douro, adjudicada por 25 milhdes
de euros.

2008 - Morre, aos 63 anos, Licinio Pereira da Silva,
o ultimo preso politico da PIDE - Policia Internacio-
nal e de Defesa do Estado, condenado pelo Tribunal
Plenario com medidas de seguranca que eram apli-
cadas aos detidos considerados mais perigosos ou
mais envolvidos em atividades contra o regime.

2010 - O primeiro medicamento de raiz e paten-
te portuguesas, um antiepilético da Bial, chega as
farmdcias, quase um ano depois de aprovado pela
Comissdo Europeia e ap6s o Governo portugués ter
anunciado a sua comparticipa¢do a 95 por cento.

Principais eventos
a 01 de abril

2011 - Morre, aos 69 anos, Antonio Duarte Silva,
ex-presidente da Camara da Figueira da Foz e anti-
go ministro da Agricultura e do Mar no XII Governo
Constitucional de Anibal Cavaco Silva.

2012 - Entram em vigor as novas regras para atri-
buicdo do subsidio de desemprego aos trabalhado-
res dependentes, a legislacdo que abrange os traba-
lhadores independentes entra em vigor apenas a 01
de Julho.

2015 - O presidente da Camara Municipal de Lis-
boa, Antdnio Costa, renuncia ao cargo por sentir “em
consciéncia” dever concentrar-se em “servir Portu-
gal e os portugueses”.

2016 - O Tribunal da Relagdo de Lisboa baixa a
condenacdo do ex-deputado do PSD Duarte Lima
de 10 para seis anos de prisao, em cumulo juridico,
tinha sido condenado, por burla qualificada e bran-
queamento de capitais, em novembro de 2014, no
ambito do chamado processo Homeland.

2017 - Morre, aos 92 anos, Fernando Campos, au-
tor de romances historicos, entre os quais "A Casa
do Po".

2018 - Morre, aos 69 anos, Almerindo Jaka Jamba,
deputado e dirigente da Unido Nacional para a Inde-
pendéncia Total de Angola (UNITA), um dos tltimos
negociadores angolanos vivos do Acordo de Alvor,
que antecedeu a independéncia de Angola.

2019 - Os deputados britanicos rejeitam as quatro
opg¢odes alternativas ao acordo de saida do Reino Uni-
do da Unido Europeia (‘Brexit’) apresentadas pela
primeira-ministra, Theresa May.

2020 - Covid-19: o Comité Executivo da Unido das
Federacdes Europeias de Futebol (UEFA) suspende
por tempo indeterminado todas as competi¢des sob
a sua égide, ap6s uma reunido com representantes
das 55 federagdes nacionais, devido a pandemia.

- 2021 - Covid-19: O primeiro-ministro, Antonio
Costa, anuncia que os alunos do 2.2 e 3.2 ciclos vao
retomar as aulas presenciais a partir do dia 05, e que
os restaurantes, pastelarias e cafés com esplanadas
podem reabrir com grupos limitados a 4 pessoas.

2023 - Morre, aos 85 anos, Kwame Brathwaite,
fotégrafo norte-americano, responsavel por inserir,
no mundo da moda e musica, a premissa “Black is
beautiful”.
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HA
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Principais noticias registadas
na edigdo de 03 de abril de 1986

JOAO ROCHA estuda exportacdo de carvdo mo-
cambicano para a India. Recuperado do problema
de satide que o acometeu em Maputo, o antigo pre-
sidente do Sporting Clube de Portugal e societario
do Portuguese Times, encontra-se em New York.

TAP voa diariamente para New York. As cidades
de Lisboa e New York vao passar a estar diaria-
mente ligadas por via aérea durante o verao.

RANCHO DE ROMEIROS em Fall River. Perpe-
tuando nas terras de imigragcdo uma das mais ti-
picas tradi¢cdes quaresmais da ilha de Sdo Miguel,
um grupo de paroquianos da igreja do Espirito
Santo, Fall River, organizou um rancho de romei-
ros, que percorreu na Sexta-Feira Santa, em ora-
¢do, as igrejas portuguesas da cidade.

MAYOR JOHN Bullard visitou a biblioteca publi-
ca portuguesa Casa da Saudade em New Bedford.
Cerca de duzentas pessoas assistiram a rece¢do
organizada pela Casa da Saudade, Centro de As-
sisténcia ao Imigrante, Luso American Soccer As-
sociation, Escola Oficial Portuguesa e Centro de
Educacdo de Adultos, em honra do mayor.

FALL RIVER perdeu 3 mil habitantes nos ulti-
mos cinco anos.

ANTONIO PIRES, empresario luso-americano de
Rhode Island ligado ao ramo de seguros, anuncia a
sua candidatura a deputado estadual pelo Distrito
79 de Pawtucket, RI.

ULTIMAM-SE os preparativos das celebragoes
do Dia de Portugal em Rhode Island, tendo em
Gilberto Costa, o presidente da comissdo organi-
zadora.

EXPOSICAO de pinturas e serigrafias do pintor
portugués natural da ilha do Faial, Rogério Silva
na Bridgewater State University.

FOUNDATION FOR CHARITIES OF PORTUGAL
vai enviar 100 mil délares para institui¢gdes portu-
guesas de assisténcia.

JOAO AFONSO, jornalista agoriano, funcionario
da Biblioteca Publica de Angra do Heroismo, Ter-
ceira, encontra-se em New Bedford, a fim de pros-
seguir as suas investiga¢des sobre os agorianos na

caca a baleia.
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Mundial2026: Portugal empata a
zero com o México na reabertura
do Estadio Azteca

Portugal empatou no sabado 0-0 frente ao Méxi-
€0, em jogo de preparagao para o Mundial2026 de
futebol, disputado na Cidade do México, em partida
marcada pela reabertura do mitico Estadio Azteca.

Com muitas alteragdes no ‘onze’ habitual e Cris-
tiano Ronaldo ausente, a selegdo portuguesa nao
foi além de um nulo, mas manteve a invencibilidade
frente aos mexicanos, passando a somar trés em-
pates e trés triunfos nos seis jogos disputados.

No Mundial2026, que vai decorrer de 11 de junho
a 19 de julho nos Estados Unidos, Canada e Méxi-
co, Portugal esta integrado no Grupo K, juntamente
com o Uzbequistao, a Coldmbia e um adversario
ainda a definir, que vai sair do play-off interconti-
nental entre Republica Democratica do Congo e
Jamaica.

Portugal jogou ontem frente aos EUA, ja quando
esta edicao estava a caminho da grafica.

Torreense conquista Taga da Liga
feminina

0 Torreense conquistou sabado pela primeira vez
no seu historial a Taga da Liga feminina de futebol,
ao vencer na final, disputada em Viseu, o Valadares
Gaia por 1-0.

Um golo da neerlandesa Gerda Konst, ja aos 87
minutos, foi o suficiente para a equipa de Torres
Vedras arrecadar o seu primeiro troféu na compe-
ticdo, juntando-o a Taga de Portugal, conquistada
pela primeira vez na época passada.

0O Benfica, com cinco vitdrias, continua a ser o
clube mais titulado, sendo seguido por Sporting de
Braga e Torreense, com uma conquista cada.

O NADADOR VASCO MORGADO garantiu mini-
mos nos 200 metros mariposa para os Europeus
de Paris, durante o primeiro dia dos Nacionais, que
estdo a decorrer em Centro Olimpico de piscinas de
Coimbra. O nadador do Algés e Dafundo nadou a
distancia em 1.57,18 minutos, a sua melhor marca
de sempre, ainda a mais de um segundo do recorde
nacional de Pedro Oliveira (1.56,17).

Mundial2026: 'Capitao’ Bruno Fernandes diz que é positivo
Portugal ser apontado com favorito

Bruno Fernandes assumiu sabado que sera um
“orgulho” ser o capitdo de Portugal nos particulares
com México e Estados Unidos e afastou qualquer
pressao de Portugal ser apontado com favorito a
vencer o Mundial2026 de futebol.

Com as auséncias de Cristiano Ronaldo e Bernar-
do Silva dos convocados para o estagio de margo,
o médio de 31 anos é o jogador com mais interna-
cionalizacdes pela selecdo portuguesa (85) neste
lote de convocados, tendo sido promovido a capi-
tao para os proximos dois jogos.

“Nao sei se vou jogar, por isso ainda nado sei se
vou ter a bragadeira ou nao”, comecgou por brincar
o médio do Manchester United, em conferéncia de
imprensa em Cancun, junto da unidade hoteleiraem
gue a comitiva lusa estd a estagiar antes do duelo
de sabado com o México.

“Obviamente que é um privilégio enorme se as-

Luis Suarez suspenso por um jogo
por gesto no classico com FC Porto

O colombiano Luis Sua-
rez, do Sporting, foi sus-
penso por um jogo pelo
Conselho de Disciplina da
Federagao Portuguesa de
Futebol, devido a um ges-
to no cldssico com o FC

Porto.

Na primeira mao das
meias-finais da Taga de
Portugal entre o Sporting
e o FC Porto, decidida por
um golo do internacional
colombiano, de grande
penalidade, Luis Suarez
fez um gesto, comummen-
te conotado com roubo,
visivel nas imagens tele-
visivas, com o FC Porto
a apresentar uma quei-
xa. Logo apds o final da
partida, na zona mista, o
presidente do FC Porto,
André Villas-Boas, ja tinha
assumido a intengdo de

RAYNHAM
FLEA

Todos os domingos
7 AM-5 PM

Mais de 700 agentes
Uma grande seleccéo
de mercadoria

Venha cedo 7:30AM-9:30AM

2porl
O maior flea market apresentar queixa contra
de um sé Sudrez por ter “chamado

ladrdao com gestos” ao ar-
bitro da partida, Claudio
Pereira.

“Enquanto treinador na
China, apanhei quatro jo-
gos de suspensao por um
gesto igual ao do Sudrez”.

piso da Nova Inglaterra
interior e exterior

Estradas 24 & 44 Oeste
Saida 13B

1 (508) 823-8923
(
DE SEGURO
¢ Silenciadores

e Afinacoes -

¢ Restauracoes i i

¢ Travoes ¢ Amortecedores
* TransmissGes * Motores

OFICINA COMPLETA DE
REPARAGOES ONDE ENCONTRA
TUDO PARA 0 SEU CARRO!

de reboque
de 24 horas

¢ Bate-chapas

\854 Acushnet Ave., N. Bedford 508-992-4872 )

sim acontecer. Sdo coisas que nem chegamos a
sonhar. S6 estar na selegéo por si é o maior sonho
gue alguma vez poderia ter concretizado. Entrar em
campo, poder cantar o hino e com a bragadeira de
capitdo poder liderar a equipa num jogo com um
estadio tdo icénico como o Azteca, é um motivo de
enorme orgulho para mim”, confessou.

Para Bruno Fernandes, o encontro na Cidade do
México vem trazer um novo desafio aos jogadores,
sobretudo pela altitude em que se encontra a cida-
de, 2.240 metros acima do nivel do mar.

“Na Arménia também existiu essa questdo, ndo
era tanto, mas nao senti nada. Aqui o respirar sera
diferente e o Paulinho ja explicou que a bola via-
ja mais rapido. Vai ser muito importante entender
0 que vamos sentir, como nos podemos adaptar
e com isso ter outra nogao quando chegar o Mun-
dial”, explicou.

Sobre o favoritismo dado a Portugal, o jogador do
Manchester United aceita a pressao e até admitiu
que isso podera ser um aspeto positivo.

“Isso ndo é algo negativo. Devemos ver isso
como algo bom. E sinal que olham para nés como
uma grande equipa, com grandes jogadores. Nao
temos de ter medo de nada nem de ninguém. To-
dos sabem que vamos entrar sempre para ganhar”,
concluiu.

Portugal trabalha e despede-se ainda hoje do Ma-
yakoba Training Center com uma sessao agendada
para 17:00 (22:00 em Lisboa), com os primeiros 15
minutos do treino a serem abertos a comunicagao
social, como é habitual.

ApOs o treino, a comitiva lusa viaja para a Cidade
do México, onde, no séabado (02:00 de domingo em
Lisboa), defronta a selecéo local, na reabertura do
mitico Estadio Azteca.

Também em encontro particular, Portugal defron-
ta depois os Estados Unidos, em 31 de margo, em
Atlanta.

No Mundial2026, que vai decorrer de 11 de junho
a 19 de julho nos Estados Unidos, Canada e Méxi-
co, Portugal esta integrado no Grupo K, juntamente
com o Uzbequistao, a Coldmbia e um adversario
ainda a definir, que vai sair do play-off interconti-
nental entre Republica Democratica do Congo e
Jamaica.

Programa da Liga dos Campeoes
QUARTOS DE FINAL (primeira mao)

- Terga-feira, 07 abr:
Sporting, Por - Arsenal, Ing, 20:00
Real Madrid, Esp - Bayern Munique, 20:00

- Quarta-feira, 08 abr:
Paris Saint-Germain, Fra - Liverpool, Ing, 20:00
Barcelona, Esp - Atlético Madrid, Esp, 20:00

SEGUNDA MAO:
- Terga-feira, 14 abr:
Atlético Madrid, Esp - Barcelona, Esp, 20:00
Liverpool, Ing - Paris Saint-Germain, Fra, 20:00

- Quarta-feira, 15 abr:
Arsenal, Ing - Sporting, Por, 20:00
Bayern Munique, Ale - Real Madrid, Esp, 20:00

MEIAS-FINAIS (primeira mao)
- Terga-feira, 28 abr:
Paris Saint-Germain, Fra/Liverpool, Ing - Real Ma-
drid, Esp/Bayern Munique, Ale, 20:00

- Quarta-feira, 29 abr:
Barcelona, Esp/Atlético Madrid, Esp - Sporting,
Por/Arsenal, Ing, 20:00

SEGUNDA MAO
- Terga-feira, 05 mai:
Sporting, Por/Arsenal, Ing - Barcelona, Esp/Atlético
Madrid, Esp, 20:00

- Quarta-feira, 06 mai:
Real Madrid, Esp/Bayern Munique, Ale - Paris Sain-
t-Germain, Fra/Liverpool, Ing, 20:00

FINAL (Puskas Arena, em Budapeste):
- Sabado, 30 mai:
Paris Saint-Germain, Fra/Liverpool, Ing/Real Ma-
drid, Esp/Bayern Munique, Ale - Sporting, Por/Arse-
nal, Ing/Barcelona, Esp/Atlético Madrid, Esp, 17:00

Treinador Hugo Oliveira renova
contrato com Famalicao até 2028

O treinador Hugo Oliveira renovou contrato com o
Famalicao por mais duas temporadas, prolongando a
ligacdo entre as duas partes até junho de 2028.

0 técnico, de 46 anos, chegou ao Famalicdo em de-
zembro de 2024 e, na primeira experiéncia como trei-
nador principal, conduziu a equipa ao sétimo lugar da
| Liga em 2024/25, a segunda melhor classificagdo de
sempre do clube no principal escalao.

Na presente temporada, Hugo Oliveira atingiu os 50
jogos no comando técnico, destacando-se por regis-
tos historicos, nomeadamente a maior percentagem
de vitérias do clube na | Liga (43,85%) e a terceira
posigdo na lista de treinadores com mais encontros
no campeonato. O treinador liderou ainda a equipa
a novos maximos histdricos, como o de ter fixado o
melhor registo de sempre do clube em ‘clean sheets’
numa edigdo da | Liga, com 14 jogos sem sofrer golos.

Em declaragdes divulgadas pelos meios do clube,
o presidente da SAD, Miguel Ribeiro, sublinhou que a
renovagao “configura a continuidade da confianga no
valor do treinador e da equipa técnica”, destacando o
crescimento da equipa ao nivel do jogo e da valoriza-
¢do individual dos jogadores.

0 dirigente mostrou-se “muito satisfeito” com a con-
tinuidade do técnico, apontando como objetivo “con-
tinuar a fazer crescer o clube a varios niveis”, quer na
equipa principal quer na formagao.

Também Hugo Oliveira manifestou satisfacao pela
renovagao, considerando tratar-se de “um momento
de muita felicidade e orgulho” e de “um passo natural”
na sua carreira.

¢
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MITSUBISHI
MOTORS

Mitsubishi Motors Authorized
Distributor/Dealer

New Bedford
Mitsubishi

547 Belleville Ave.
New Bedford, MA

Tel. 508-994-3381

Josh Gongalves

Gerente de Vendas
jgoncalves@mitsubishinewbedford.com
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MATEUS REALTY

582 Warren Ave., East Providence, Rl

Um sinal de sucesso

e um nome que
pode confiar

Tel. (401) 434-8399 B

da comunidade

DEPOSITO DEPOSITO VENDIDA
VENDIDA
RIVERSIDE PAWTUCKET EAST PROVIDENCE RUMFORD
Ranch Colonial 2 Familias Condominium
$499.900 $399.900 $499.900 $349.900
VENDIDA
EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE PAWTUCKET
Cottage Ranch Ranch Cape
$349.900 $599.900 $399.900 $369.900
RIVERSIDE EAST PROVIDENCE
2 Familias Commercial
$599.900 $850.000
CRANSTON EAST PROVIDENCE
Raised Ranch COLONIAL
$599.900 $449.900
VENDIDA DEPOSITO
EAST PROVIDENCE PAWTUCKET PAWTUCKET REHOBOTH
Duplex Duplex 5 Apartamentos Colonial
$579.900 $519.900 $849.900 $719.900

Precisamos de casas para vender! Temos varios clientes em lista de espera! Esta interessado
em saber quanto vale a sua propriedade no mercado atual? Contacte-nos para uma avaliagao
gratis! Somos uma companhia familiar que vem ajudando familias na compra e venda
de propriedades desde 1975! A experiéncia faz a diferenca!

Contacte-nos e vera porque razao a Mateus Realtytem uma excelente reputagao!

O nosso sucesso deve-se ao apoio da nossa comunidade!
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